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Załączniki do rozporządzenia
Przewodniczącego Komitetil do spraw Pożytku

Publicznego Z dnia 2,4 paż.dziernika 2018 r. (poz.

2055)

Załącznik nr 1

WzoR

U PROSZCZONA OFERTA R EALIZACJl ZADAN lA PUBLlCZN EGO

POI]C]ZINIE co do sposobu wypełniania ofeńy,:
ofeńę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych poiach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszCzególnYCh PolaCh

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: ,,pobieranieł/niepobieranie+" oznacza. że naleźy skreślić niewłaŚciwą odpOwiedŹ, Pozostawiając
prawidłową, Przykład:,,pobieranie+/ł+łepebłe+ałłe*".

l. Podstawowe informacie o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do którego jest adresowana ofeńa

Burmistrz Miasta Lubawka

2. Rodzai zadania publiczne8ol Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

lt. Dane oferenta(-tów}

t Naz"Ę of"r""ta(-tó*), forma prawna, numer w Kraiowym Rejestrze Sądowym lub innej ewldencii, adres

siedzibv,§tronau,u,W,adresdokorespondencji,adrese-mail,numertelefoL

Stowarzyszenie 8rama Opawska
Opawa 9ą 58420 Lubawka.
KR§: fiXX}418713
Nr rachunku bankałego: 55 8395 0001 1fill 1234 2000 fil01

Adres e-mall, opawa@poczta.onet.p|
strona rrnilw; httos://p|_p|.facebook.coĘ/pages/qategory/Non-Gover{rmenta0-0rgąnlzalión-,N9O-
/Stowarzvszenie-BRAMA-Opawska-394940 154205it49/
nrtelefonu 69L276636

2. Dane osoby upoważnionej do skladania
wyjaśnień dotyczących ofeńy (np. lmię i

nazwisko, numer telefonu, adres poczty

elektronicrnej)

Arleta Anna Sikora - prezes rarządu; te|.691276636

Marzena §ylwia Król -skarbnik; te|.601376108

ll. zakres rzeczowv zadania publiczne

1. Tvtuł zadania publicznego .,CYKLO GRUPA - kolarstwo dla każdego"

2. Termin realizacji zadania
pubticznego}

Data
rozpoczecia

0]..06,2020 Data
zakończenia

15.08.2020



3. zadania {wraz ze wskazaniem

Celem projektu jest zorganizowanie dla chętnych mieszkańców Gminy Lubawka {dzieci, młodzieży

chętnych) współzawodnictwa wirtualnego na platformie interaktywnej zwift. Potrzeba

na taką formę aktywności pojawiał się już wcześniej, gdy w okresie jesienno zimowym

warunkach pogodowvch nie było możliwości aktywności na zewnątrz. W

związanej z epidemią cCIVlD -19 jest to dobra alternatywa do jazdy na rowerze (trenaŻer)

ieszczeniu zamkniętym. Trenażer może być wykorzystywany nie tylko w czasach epidemii,

ież będziemy z niego korzystać przez caĘ rok. W związku z tym postanowiliŚmy wykorzysta

nodostępną możliwość bezpiecznej akĘwnościfizycznej w czasie izolacji i przygotowaĆ

tren ingów i współzawodn ictwa spo rtowego na zasadzie wirtua lnej.

Platforma zwift jest użytkowana przez kolarzy amatorów i zawodników światowych od kilku lat

trenowania i uzupełnienie w treningach jesienno- zimowych, co pozwala im na utrzymanie

nawet zwiększenie formy do kolejnego sezonu startowego.

T0 JEST PLATFoRMA ZWIFT

to wirtualna platforma treningowa dająca moźliwości treningu na trenaźerze kolarskim.

plikacji zainstalowanej na komputerze użytkownik może wirtualnie przenieśĆ się na jedną z

u tras, np. na wymagający alpejski szlak, przejazd przez odwzorowane miasto lub trasę

. Dużą zaletą Zwifta jest możliwość współzawodnictwa ze znanymi zawodnikami z

całego świata. Np. w dniu 18 kwietnia była możliwość wykonania godzinnego treningu z

,com/watch?v= EcR mJX4ho

Dzięki społecznemu charakterowi jest on doskonaĘm dopełnieniem regularnych tre

łowych oraz motywacją do stacjonarnej jazdy. Oprócz zwykĘch ,,przejażdżek" ze zna

ozna uczestniczyć w licznych wyzwaniach rowerowych, wydarzeniach czy wirtualnych wyŚc

rozpocząć jazdę na Zwift niezbędny jest zakup odpowiedniego modelu trenażera z

oprzyrządowaniem tj. pomiar mocy, prędkości, kadencji oraz dodatkowym czujn

ANT+}, których parametry są akceptowane na platformie i wskazania wyników są uznawane

. Dlatego też wnioskujemy o środki na zakup trenażerów wraz z oprzyrządowaniem,

rowych, łańcuchów, kompletu odpowiednich kluczy pozwalający na szybki montaż roweru

żerze oraz pakietów dojących możliwość treningów i udziału w zawodach. Wolgntariusze

ich rowerów do przeprowadzania treningów oraz komputerów, na których zainstalowane zosta

nie programy i aplikacje. Sołectwo Opawa jako współpracujący ze Stowanyszeniem Bra

ńska udostępni nam nieodplatnie dwa pomieszczenia w świetlicy wiejskiej do ustawienia sprzętu



zania treningów i wyścigów.

uczestniczenia w wirtualnych trasach Zwift to 60,00zł miesięcznie. W tej cenie do dyspozycji

trasy, plany treningowe, dostęp do wydarzeń oraz §ystem gratyfikacji za osiągnięcia.

Wynikitreningu można udostępnić w aplikacji popularnej wśród kolarzy na Stravie. To kolejna

do akĘwności fizycznej i współzawodnictwa. lnformacje o funkcjonowaniu piatformy zwi

ą się między innymiw poniższych stronach:

ts.

nVzn4

https://www.facebook.com/Zwift Polska/

becnie w dobie konieczności pozostania w izolacji oraz złagodzenia przepisów o kwara

dać możliwość akĘwnościfizycznej wszystkim chętnym osobom z możliwością brania ud

zawodach na platformie zwift, Planowana grupa docelowa to gk, 30 osób {dzieci, młodzieży w wi

0"1,8 lat ok.20 osób i dorosłych ok.10osób}, które mogą się zgłaszać do przedstawici

rzyszenia Bramy Opawskiej za pośrednictwem profilu na portalu społecznościowym F

uniknąć przypadkowych spotkań w większym gronie. Dla każdego zostanie ustalony

,reningowy zgodnie z jego kondycją, stanem zdrowia, sprawnością fizyczną i celami jakie

z podaniem dnia i godziny zajęć taĘ aby w obecnym czasie epidemii spełnić wymagani

ia zasad higieny (nie więcej niż dwie osoby na godzinę w dwóch osobnych pomieszczeniach).

Biorąc pod uwagę obecną sytuację epidemii i wykluczenie z §ystemaĘcznych zajęciach na

rlietrzu, nasz projekt będzie alternatywą do jazdy na rowerze w terenie. AkĘwność fizyczna .

ieczna i niezbędna dla zdrowia psychicznego jak i zdrowego trybu życia, dlatego też pojawił

pomysł, który pozwoli aktywnie spędzić ten trudny czas. W obecnej chwili następuje rozl

pisów dotyczących kwarantanny, otwierane są lasy i parkiwiec potrzeba aktywnego wypoczynku

jest cały czas niezbędna. W tym sezonie nie możemy liczyć na organizację

nie możemy organizować grupowych treningów dla dzieci w terenie, dlatego treningi

trenażerów interaktywnych są bardzo dobrą alternatywą tej trudnej sytuacji. Treni

zeprowadzane ua pomocą zakupionego sprzętu będą bezpieczne dla odbiorców. Będą się od

razy w Ęgodniu przez ok. dwie godziny w czasie realizacji zadania, ogółem odbędzie się ok.

potkania treningowe. Zakupiony sprzęt ustawiony zostanie w świetlicy wiejskiej w Opawie

niem odpowiedniej odległości iw pomieszczeniu przebywać będzie tylko osoba



sprzętu sportowego a nadzór nad nimi będzie sie odbywał przez osobę dorosłą- in

rstwa posiadającego odpowiednie uprawnienia.

§towarzyszenie współpracuje na zasadzie wolontariatu z instruktorem kolarstwa górskiego .

Jest on czynnym zawodnikiem (amatorem) startującym w zawodach MTB na rowerze górskim

i w zawodach na rowerze §zosowym. Od wielu lat pracuje z dziećmi i młodzieżą jako instrukto

larstwa górskiego i przekazuje swoją wiedzę i doświadczenie w systematycznych spotkani

rowerowych" W realizacji tego zadania będzie prowadził zajęcia jako wolontariusz.

Przy realizacji zadania będą również zaangażowani inni wolontariusze ok,10, którzy

do treningu, zajmą się dezynfekcją sprzętu i miejsca treningów oraz pomogą przy

treningowych.

Sprzęt będzie udostępniany osobom chętnym, które zostaną zapoznane z wymaganiami i

niniejszego sprzętu oraz zachowaniem zasad bezpieczeństwa izastosowania środków

idualnej (tj. maseczek i rękawiczek). Sprzęt będzie każdorazowo dezynfekowany.

Osoby z niego korzystające będą zapoznane w wymaganiami higieny i zobowiązane

jej przestrzegania.

Zadanie będzie realizowane poprzez zorganizowanie współzawodnictwa sportowego w

gronie na platformie sportowej zwift , która jest udostępniona zarówno dla zawodników

jak i amatorów. Odbiorcami naszego projektu będą wszystkie chętne osoby,

matorsko lub profesjonalnie trenują kolarstwo i chcą sprawdzić swoje możliwości w szerokim

na platformie sportowej zwift. Przewidywana liczba potencjalnych chętnych to ok.30 osób

wieku (dzieci, młodzieży w wieku 10-18 lat- ok.20 osób i dorosĘch - ok.10 osob). Zakupi

będzie wykorzystywany również do treningów zimą, oraz dla osób niepełnosprawnych w cel

uprawiania sportu.

Wartości w poszczególnych pozycjach kosztorysu są kosztami uzasadnionymi i niezbędnymi

trenażerów. Są to średnie ceny dostępnego na rynku sprzętu sportowego.

t4{s@l;
. nllkickr-co re-2019-trenazer-sma rt,

2019-trenazer-§mart-wahoo-fitness. htm ;

. proshop. pllSport-i-fitness/Wa hoo-Fitness-KtCKR-

lch zakup jest niezbędny do przygotowania amatorskiej grupy rowerowej, która będzie mi

iwość zadbać o akĘwność fizyczną i dobrze przygotować się do sezonu starto\^/ego oraz a

cować okres jesieni i zimy wykonystując zakupione trenażery Wahoo.



4. Oois zakladanvch rezultatów reallzacii zadania publicznego

Nazwa rezultatu
Planowany poziom

osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów / źródto

informacji o osiągnięciu wskaźnika

Zakup trenażerów
interaktywnych wraz z

wyposażeniem

2 sztuki Faktury zakupowe

Zorganizowanie cyklu
treningów rowerowych
(dwa razy w tygodniu
przez ok. dwie godziny} i

rywa lizacji intera ktywnej

rywalizacja na

multimedialnej
platformie zwift dla ok.

30 uczestników {dzieci,
młodzieży w wieku 10-18

lat ok.20 osób i dorosłych
ok.10osób}

Lista obecności uczestników

Zakup pakietów
aktywacyjnychh na

platformie zwift
uprawniających do

rykonywania rywalizacji
interaktywnej

6 pakietów na dwa
trenaŻery

Faktury zakupowe

eniawrealizacjidziałańplanowanychwofercie

imonogramem i rzetelnie rozliczyło pro

nansowane z administracji publicznej :

w 2018r projekt- wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej ,,Cyklo Grupa kolarstwo d

żdego mieszkańca Gminy Lubawka";

w 201"9r * w ramach wŚpieranie i upowszechnianie kultury fizycznej ,,Cyklo Grupa ko]arstwo

żdego".

Biorąc pod uwagę zapotrzebowanie na kontynuację takich zajęć wnioskuje o ich wsparcie

kontynuację w bieżąrym roku. €ykl rajęć rowerowo- sportowych spotyka się z

interesowaniem wśród lokalnej społeczności i chcemy go konĘnuowaĆ. Dzięki naszYm działani'

latach poprzednich daliśmy możliwość rozwijania umiejętnoŚcijazdy na rowerze górskim gru

tnych osób (dzieci, młodzieży i dorosłych}, która osiąga coraz lepsze wyniki w rywalizacji

MTB dla amatorów. W roku 2019 nasz drużyna ,,Cyklo Grupa" w rywalizacji

łodzieżowych zajęła wysoką 6 pozycję na 30 drużyny, które działają na zasadzie dużych klu

h i mają dużo lepsze zaplecze treningowe i sprzętowe. Uważałny, że naszym sukcesem

rywalizacji z takimi drużynami i uzyskanie tak wysokiej lokaty. Chcemy kontYnuowaĆ

iałania. Dlatego też wnioskujemy o zakup trenażerów interaktywnych, które dadzą moŻ

iaĘ w regularnych zajęciach rowerowych-sportowych przez cały rok zwłaszcza w okresie jesien

zasnhów. które beda wvkorzvstane w



zimowym. Urządzenia te będą spełniały rolę trenażerów do podnoszenia sprawności

czas regularnych zajęć rowerowych.

lV.Szacunkowa kosztów reaIizacii zadanla oubliczne
Lp. Rodza! kosztu Wartość

PLN
Z dotacii Z innych

źródeł
1. Koszt 1. Łakup Ztrenażerów

interaktywnych Wahoo
7,000,00

2. Koszt 2. Zakup wyposażenia i akcesoria
do trenażerów m.in (2 czujnik ANT+ ;

Zkasety, 2 łańcuchy itp.}

]..100,00

3. Koszt 3. Zakup pakietów do
użytkowania platformy zwift i opłaty za
pakiety treningowe (3m-

ce*60,00zl* 2szt trenażerów)

360,00

4. Koszt 4, Zakup specjalistycznego
kompletu kluczy rowerowych do
montażu trenażera i rowerów w skład,
którego wchodzą między innymi; klucz
typu BAT do odkręcania kasety
rowerowej, klucz nasadowy z pinem
do odkręcania kaset, klucz do
skuwania łańcucha, dwa klucze
specjalistyczne do dokręcania korby
rowerowej itp)

300,00

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania Suma
pozycji
8,760,00

8,610,00 150,00

v. oświadczenia
Oświadczam(-my), że;
1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie dzialalności poźytku publicznego

oferenta(-tóWh
2) pobieranie świadczeń płeniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działaInoŚci pożytku

publicznego;
3) oferent* / €*€+en€ir składający niniejszą ofeńę nie zalega(-ją)* / *atee€|iąłś z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4) oferent* l e+ereq€łś składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją}* / *ałesa|id! z opłacaniem należności z Ętułu składek na

ubezpłeczenia społeczne;
5)danezawartewczęścillniniejszejofertysązgodnezKrajoWymRejestrem§ądowym*@
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z akualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
sto§owne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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woli w imieniu oferentów)


