UCHWALA
RADY MIEJSKIEJ W LUBAWCE

z dnia 19 grudnia 2019 r.
NR XV/105/19

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U.
z2019r. poz.506 zpodzn. zm.), art.4' ust. 1, ust. 2iust. 5, art. 18% ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2019, poz.2277),
art. 10 ust. 1, ust. 31iust. 5Sustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2019r.,
poz. 852 z pézn. zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492) Rada Miejska w Lubawce uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ “Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020” w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Lubawka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Lubawce

Michal Oldak
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Zakacznik nr 1

do Uchwaty Nr .....cceenennne
Rady Miejskiej w Lubawce
zdnia ...

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020

I Whprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2020, zwany dalej programem to kontynuacja dziatan realizowanych w poprzednich latach
w Gminie Lubawka. Okres$la lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych,
zdrowotnych wynikajacych z uzywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.
Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzuje organy samorzadu
terytorialnego do podejmowania dziatan w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegélnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktéorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozycia alkoholu; dziatalno§¢ edukacyjng
wychowawczg 1 informacyjna; ograniczanie dostgpnosci alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob
uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Program zawiera rownoczesnie zadania w obszarze profilaktyki
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
z 2019, poz. 852 z pdézn. zm.). Program w swej konstrukcji merytorycznej jest spdjny z zalozeniami.
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, przyjstego Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492).
Uwzglednia cele zalozone w tym Programie.

Najwazniejszymi aktami prawa miejscowego regulujacymi kwestie realizacji dziatan z przedmiotowego
zakresu sg:

e  Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na

lata 2017 — 2021.

e  Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Lubawka na lata 2014 — 2020.
Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 uwzglednione zostaty wskazowki wynikajace z Rekomendacji do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w 2020 roku.

1. Cel gléwny Programu:

Celem gtownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Cel glowny Programu bedzie realizowany m.in. poprzez edukacj¢, podnoszenie wiedzy
i $wiadomosci mieszkancow Gminy Lubawka w zakresie probleméw uzaleznien, prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz podnoszenie kompetencji
shuzb pracujacych w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Program niniejszy
wytycza glowne kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziatan majacych na celu rozwigzywanie problemow
alkoholowych i narkomanii, integracje i reintegracje spoteczng oséb wspotuzaleznionych i uzaleznionych. Cel
glowny programu bedzie realizowany poprzez nizej opisane cele szczegotowe. Cele te sa spojne z celami
wyszczegblnionymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020 i koncentrujg si¢ one gtdéwnie wokot
promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, szkolenia kadr pracujacych w obszarze pomocy osobom z problemami
uzaleznien i problemem przemocy w rodzinie.

I1. Cele szczegolowe Programu:

1. Podnoszenie poziomu $wiadomosci, wrazliwo$ci, reagowania spotecznego i udzielanie stosownej
pomocy w zakresie choroby alkoholowej i narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

2. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat szkodliwosci wczesnej inicjacji alkoholowej i narkotykowej,
naduzywania i uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

3. Prowadzenie dzialan informacyjnych, edukacyjnych i profilaktycznych z zakresu szkodliwosci
uzywania substancji psychoaktywnych w szkotach oraz wsrdd spotecznosci lokalne;.

4. Wspieranie alternatywnych form spg¢dzania wolnego czasu dla dzieci, milodziezy (w tym
pozalekcyjnych dziatan opiekunczo — wychowawczych, kulturalno — o$wiatowych, sportowych
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i rekreacyjnych) oraz dorostych.

5. Motywowanie uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie, przyjmujacych substancje psychoaktywne do
zmiany trybu zycia, w tym podjecia leczenia odwykowego.

6. Wspolpraca z instytucjami, osobami fizycznymi i prawnymi stuzaca rozwigzywaniu problemdéw

alkoholowych, przeciwdzialaniu narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zwickszenie $wiadomosci rodzicow na temat wspodiczesnych zagrozen (uzaleznienia, przemoc).

8. Wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i1 osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu przemocy oraz narkomanii.

~

\VA Realizator Programu:
Realizatorem niniejszego Programu jest Miejsko — Gminny Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Lubawce we
wspolpracy z instytucjami dzialajagcymi m.in. na terenie Gminy Lubawka oraz powiatu kamiennogoérskiego, w
tym:
Sad Rejonowy w Kamiennej Gorze.
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamiennej Gorze.
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Kamiennej Gorze.
Stacjonarne placéwki lecznictwa odwykowego.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kamiennej Gorze.
Komisariat Policji w Lubawce.
Komenda Powiatowa Policji w Kamiennej Gorze.
Szkoty z terenu Gminy Lubawka.
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lubawce.
10. Przychodnia "Gambit" w Lubawce.
11. Lokalne i ponadlokalne organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne.
12. Prokuratura Rejonowa w Kamiennej Gorze.
13. Miejsko — Gminny O$rodek Kultury w Lubawce.
14. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Koto Miejsko — Gminne w Lubawce.
15. Sotectwa Gminy Lubawka.

©CoOoNO A~ WNE

V. Zro6dla i zasady finansowania Programu.

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 sg dochody Gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 18 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019, poz. 2277).

2. Inne $rodki.

VI. Analiza sytuacji w Gminie dotyczaca probleméw uzaleznien w 2019 r.
Struktura ludno$ei:

W Gminie Lubawka (wg stanu na dzien 30.11.2019 r.) zamieszkuje 10632 os6b (5492 kobiet i 5140
mezezyzn), z czego w Lubawce — 5811 oséb, a na terenie 14 wsi — 4821 osob.

Wedlug grupy ekonomicznej:

wiek przedprodukcyjny — 1710 oséb
wiek produkcyjny — 7044 oséb
wiek poprodukcyjny — 1878 osoby

Zjawisko bezrobocia, stan na 31.10.2019 r.

Ogoétem zarejestrowanych bezrobotnych z terenu Gminy Lubawka — 185 oséb, w tym, bedacych
w szczegoblnej sytuacji na rynku pracy:

- osoby ponizej 25 roku zycia — 20 osé6b,

- osoby dhugotrwale bezrobotne — 65 o0sob,

- osoby bez kwalifikacji zawodowych — 53 oséb,

- osoby korzystajace ze §wiadczen pomocy spotecznej — 26 os6b,

- osoby po 50 roku zycia — 61 os6b,

- osoby niepetnosprawne — 24 osoby.

Pomoc spoleczna
Do dnia 30.11.2019 r. na pomoc spoteczng wydatkowano kwote 1 155 933,17 zl, w ramach ktorej objeto pomoca
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226 rodzin. Ze $§rodkdw na pomoc spoteczna, kwotg 281 482,91 zt (ok. 25 %) przeznaczono na wsparcie dla 81
rodzin z problemem alkoholowym oraz 4 rodziny z problemem narkomanii.

Punkty sprzedazy napojéw alkoholowych

Na podstawie Uchwaty nr V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia 26 kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy Lubawka, ustalono:

1.Maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawartosci alkoholu
oraz na piwo w ilosci 40, w tym:

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — w ilosci 15;

b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — w iloSci 25.

2. Maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do 18%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) i ilo$ci 40, w tym:

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — w ilosci 15;

b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — w ilo$ci 25.

3. Maksymalng liczbg zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% zawartosci
alkoholu w ilosci 40, w tym

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — w ilosci 15;

b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — w ilosci 25.

Badania monitoringowe:

Z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, wynika, ze badania monitoringowe nt. problemu alkoholowego i narkomanii
przeprowadza si¢ raz na 4 lata. W 2018 r. na zlecenie Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Lubawce, firma Nowe Horyzonty z Wroclawia przeprowadzita badania ankietowe, ktore obejmowaty
anonimowe ankietowanie w wersji papierowej 100 dorostych mieszkancow Gminy Lubawka, ankietowanie w
wersji papierowej 20 przedstawicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych, zlokalizowanych na terenie
Gminy Lubawka, ankietowanie w wersji elektronicznej ucznidéw klas 5, 6, 7, 8 szkoty podstawowej, ucznidw
klas gimnazjalnych Zespotu Szkot Publicznych w Lubawce, uczniow klas 5, 6, 7, 8 szkoty podstawowej oraz
uczniéw klas gimnazjalnych Zespotu Szkot Publicznych w Chelmsku Slaskim, i wszystkich uczniéw klas 5, 6, 7,
8 Szkoty Podstawowej w Miszkowicach. Lacznie przebadano 475 uczniow.

Przedmiot ankiety obejmowal nastgpujacy zakres tematyczny; uzaleznienie od Internetu i urzadzen
elektronicznych typu Smartfon, przemoc réowiesniczg i cyberprzemoc, przemoc w rodzinie, uzywanie nikotyny,
uzywanie alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, uzaleznienie od hazardu.

Na bazie przeprowadzonych badan powstat raport pn. ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych — Gmina
Lubawka”.

Wyniki badan podsumowano w Analizie SWOT, uwzgledniajac mocne i stabe strony, zagrozenia oraz szanse.
Przedstawiono je w ponizszej tabeli.

MOCNE STRONY SEABE STRONY

Wyniki badan nie wydajg sie niepokojace, poniewaz
70% respondentow deklaruje, ze nie ma w swoim
otoczeniu osoby, ktora doswiadczataby przemocy w
rodzinie.

o Uzaleznienie od lekow - 100% badanych
mieszkancow odpowiedzialo, Zze nie zna o0so6b z
podobnym problemem.

0 100% badanych mieszkancow odpowiedziato
przeczaco na pytanie, czy kiedykolwiek doswiadczyto
przemocy od cztonka swojej rodziny.

o Blisko ponad polowa badanych wie do jakich
instytucji moze zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca
przemocy w rodzinie (68%).

o Lacznie 70% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem,
Ze przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol.

0 86% mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
ofiarg przemocy w rodzinie moze sta¢ si¢ zardwno
kobieta, jak i m¢zczyzna.

0 82% mieszkancow wskazato, ze nie ma w swoim

Tylko 9 % deklaruje posiadanie wiedzy na temat,
gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak
narkotyki czy dopalacze.
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otoczeniu 0so0b, ktore padlyby ofiara przestgpstwa
internetowego.

o W subiektywnej ocenie wickszosci mieszkancow
zjawisko uzaleznienia od hazardu jest generalnie
rzadko spotykane.

o 60%  badanych  sprzedawcow  napojow
alkoholowych nie zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze
alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce. Swiadczy, to posrednio o wysokim
poziomie  $wiadomosci  badanych na  temat
szkodliwo$ci  napojéw o potencjalnic  nizszej
zawartosci procentowej alkoholu.

o Lacznie 100% sprzedawcow uwaza, ze dostgp do
napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany.

Lacznie 100% nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
osoby matoletnie majg tatwy dostep do alkoholu.

o Lacznie 80% sprzedawcow nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagato w
trudnych sytuacjach zyciowych.

o Lacznie 95% badanych odpowiedzialo, ze
prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci
alkoholu nie jest bezpieczne. Dodatkowo, lacznie
100% sprzedawcoéw nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem,
ze kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu.

0 100% badanych sprzedawcow wskazato, ze nigdy
nie sprzedato alkohol osobom, co do ktorych miaty
podejrzenie, ze sa nieletnie.

o 65% badanych sprzedawcow zawsze sprawdza
dowody potwierdzajace wiek, a czgsto robi to 35%
0s0b.

o Badani uczniowie nie przejawiaja problemow
zwigzanych z probami przyjmowania narkotykow lub
dopalaczy: SP 4-6: 99%; SP 7-8: 96%; GIM: 84%.

0o  Zdecydowana  wigkszo$¢  uczniow  klas
podstawowych (SP 4-6: 96%; SP 7-8: 91%) i klas
gimnazjalnych (87%) nie wie, gdzie mozna kupi¢
narkotyki lub dopalacze.

o Spora czgé¢ badanych uczniéw deklaruje, Ze nie jest
ofiarg przemocy szkolnej: (SP 4-6: 65%; SP 7-8:
54%; GIM: 58%).

0 Zdecydowana wickszo$¢ uczniow wskazata, ze nie
doswiadczata przemocy od cztonkdéw swojej rodziny:
SP 4-6: 82%; SP 7-8: 77%; GIM: 78%.

o Mozna przyjac, ze wigkszo§¢ badanych uczniow
zasadniczo w szkole czuje si¢ bezpiecznie: SP 4-6:
80%; SP 7-8: 79%; GIM: 82%.

ZAGROZENIA

SZANSE

o Uzaleznienie od komputeréw i Internetu: tacznie
78% mieszkancow uwaza, ze tego typu uzaleznienie
jest dos¢ i bardzo powszechne w srodowisku
lokalnym.

0 45% sprzedawcow raczej zgodzito si¢ ze
stwierdzeniem, Ze osoby pijace alkohol raczej
zagrazaja bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym.
0 Az 54% uczniow klas GIM stwierdza, ze w ich
najblizszym otoczeniu pali papierosy wigcej niz 20

0 Wigkszo$¢ badanych mieszkancow ma raczej
konserwatywne podejscie do spozywania alkoholu.

o Badani deklarowali najczgsciej, ze spozywaja
jednorazowo 1 — 2 porcji alkoholu (47%) i 3-4 porcje
(30%).

0 65% odpowiedzi wskazuje, ze badani w swoim
srodowisku nie majg 0sob przyjmujacych substancje
odurzajace.

0 69% badanych odpowiedziato, ze nie pali
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0s0b.

o Rozklad odpowiedzi wskazuje, ze wszyscy badani
uczniowie, w pewnym stopniu, do§wiadczyli zard6wno
przemocy fizycznej, jak i psychicznej.

o W szkotach obecny jest zwyczaj ,,chrztu” uczniéw —
przyznaje to 11% uczniow SP 4-6; 31% uczniow SP
7-8 oraz 22% uczniow GIM.

papierosow.

o Przypadki proby kupna alkoholu przez osobg¢ ponizej
18 roku zycia zdarzaja si¢ najczesciej kilka razy w
roku (25%).

0 Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy
wydaje si¢ by¢ stosunkowo rzadkim zjawiskiem.

o Najlepiej w klasie czujg si¢ mtodsi uczniowie klas

podstawowych (SP 4-6: tacznie 93%). Takiego
samego zdania jest 88% uczniow klas podstawowych
7-8 i klas gimnazjalnych.

o Uczniowie deklaruja w wickszo$ci bardzo dobre lub
raczej dobre relacje z opiekunami: SP 4-6: tgcznie
98%; SP 7-8: tacznie 94%; GIM: lacznie 96%.

o Lacznie odpowiednio 93% uczniéw klas SP 4-6;
86% ucznioéw klas SP 7-8 oraz 91% ucznioéw klas
gimnazjalnych obdarzytoby zaufaniem pedagogow.

0 Wickszo$¢ ucznidow, ktdrzy maja za sobg inicjacje
nikotynowa, aktualnie nie pali papierosow (SP 4-6:
97%; SP 7-8: 87%; GIM: 83%).

Na podstawie zrealizowanych badan sformutowano kilka wnioskow i rekomendacji o charakterze ogoélnym.
Mianowicie:

* nadrzedng rekomendacja wyznaczajaca kierunek dziatan profilaktycznych jest wzmacnianie pozytywnego
stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspotpracy pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie
konstruktywnych zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych mtodziezy;

* do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikdw chroniacych dzieci i mlodziez przed angazowaniem
si¢ w zachowania problemowe nalezy wlaczy¢: pozytywne nastawienie do nauczycieli; udziat w dodatkowych
zajeciach pozalekcyjnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicéw miejsc, w ktorych dzieci
i mtodziez spgdza czas wolny;

« efektywna ochrona dzieci i miodziezy wigze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli procesow
rozwojowych wiasciwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca si¢, aby wspiera¢ pedagogdéw i nauczycieli
zar6wno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu
umieje¢tnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci, specyficznych dla tego okresu rozwoju;

* dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiej¢tnosci zyciowych ucznidow zwigzanych
m.in. z postawami asertywno$ci, konstruktywnym rozwigzywaniem konfliktow rowiesniczych na drodze
negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w ksztalttowaniu poczucia wlasnej wartosci.

Kolejnym wnioskiem zwigzanym ze skuteczno$cia profilaktyki jest konieczno$¢ planowania cyklicznych
dziatan. Warunkiem zmiany postawy (a wiec nadrzgdnego celu oddzialtywan profilaktycznych) jest ich regularne
utrwalanie, zastgpowanie zachowan destruktywnych konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w zdobywaniu
wiedzy nie tylko na temat zagrozen podejmowanych przez nich zachowan, ale takze pomoc w gromadzeniu
wiedzy na temat alternatywnych postaw, tj. warunkujacych poprawe jakosci funkcjonowania uczniow
w $rodowisku szkolnym i rodzinnym. Jednym z elementéw skutecznej profilaktyki jest takze ewaluacja
podejmowanych dziatan. Jej cel wiaze si¢ z oceng skutecznosci wprowadzanych zmian i planowaniu nast¢pnych.
Wisrod postulowanych oddzialtywan profilaktycznych nalezy wyrdznié:

» zwrdcenie uwagi nauczycieli i opiekunéw na specyficzne potrzeby ucznidw, ktdre wigza si¢ ze specyfika ich
rozwoju psychospotecznego;

* wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie ze
stresem, asertywnoscia, konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz
empatii;

e wspieranie uczniow w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztaltowaniu w nich postaw
ukierunkowanych na tworczo$¢, kreatywno$¢ i motywacje odkrywania nowych rzeczy;

* wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznosci i sprawczosci;

» kreowanie pozytywnej atmosfery wspotpracy, umozliwiajacej im samodzielne podejmowanie decyzji, branie
za nich odpowiedzialno$ci.

Warto réwniez wspomnie¢, ze obok oddziatywan kierowanych do uczniéw nalezy planowaé takze szkolenia
profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicéw. Jest to warunkiem inicjowania zmian systemowych,
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a wiec nie tylko pracy nad zasobami osobowymi uczniow, ale takze ksztattowania ich $rodowiska szkolnego
oraz rodzinnego — gtéwnych $rodowisk, w ktoérych funkcjonuja.

Dzialania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w 2019 roku.

W 2019 r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dziatalno$¢ stuzgca pomocy osobom naduzywajacym substancji
psychoaktywnych skupiata si¢ m.in. na wsparciu w ramach Punktu Konsultacyjnego dla Os6b Uzaleznionych
i Wspoluzaleznionych, funkcjonujacych w otoczeniu oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych oraz
ofiar przemocy w rodzinie. W okresie od stycznia do grudnia 2019 w Punkcie Konsultacyjnym przeprowadzono
Tacznie 495 konsultacji indywidualnych i 52 zajgcia grupowe, z ktorych skorzystato 232 osoby. Wsrdd nich byty
osoby uzaleznione od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych. Zgtaszali si¢ rowniez szkodliwie
przyjmujacy $rodki uzalezniajace. W ramach Punktu odbywaly si¢ takze konsultacje dla wspotuzaleznionych
oraz funkcjonujacych w otoczeniu 0so6b uzaleznionych. Konsultacje przeprowadzano takze dla pokrzywdzonych
w wyniku przemocy w rodzinie jako forma wsparcia w ramach prowadzonych procedur Niebieskie Karty.
Psycholog dyzurujacy w siedzibie MGOPS udzielal takze wsparcia na rzecz os6b z problemami osobistymi
i rodzinnymi. Wsparcie przeznaczone bylo dla mieszkancow gminy Lubawka.

Przy Zespole Szkot Publicznych w Lubawce oraz w Chetmsku Slaskim dyzurowat terapeuta, ktory prowadzit
sesje terapeutyczne dzieci i ich rodzicow, wywodzacych si¢ ze §rodowisk dysfunkcyjnych, w tym Srodowisk,
w ktorych wystepowal problem z uzywaniem substancji psychoaktywnych i problem przemocy. Sesje
terapeutyczne przeznaczone byty takze dla rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami wychowawczymi, majacymi
wplyw na funkcjonowanie dziecka w §rodowisku szkolnym.

W ramach tej formy wsparcia przeprowadzono 244 sesje terapeutyczne dla 62 osob.

Inicjatorem dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jest Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

W 2019 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce obradowata na 11
posiedzeniach, ktore odbywaly si¢ zazwyczaj w kazdg trzecig §rode miesigca. W tym okresie tut. Komisja
przeprowadzita rozmowy motywujace do podjg¢cia leczenia z 56 osobami. Te i pozostale postepowania
w przedmiocie leczenia uzaleznien przeprowadzat specjalista ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie, zatrudniony w MGOPS w Lubawce. Wnioskodawcami o podjecie postepowania o leczenie
odwykowe najcze¢sciej byli czlonkowie rodziny osoby uzaleznionej, osoby ze srodowiska, pracownicy socjalni
MGOPS w Lubawce, dzielnicowi Komisariatu Policji w Lubawce oraz Przewodniczacy Miejsko — Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Lubawce.

Sprawy 12 0sob zostaty przekazane do Sadu Rejonowego w Kamiennej Goérze, celem wydania orzeczenia
0 obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w systemie stacjonarnym. 33 osoby, zmotywowane przez
pracownikow socjalnych MGOPS w Lubawce, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lubawce oraz grup roboczych podjeto leczenie w stacjonarnych i niestacjonarnych
placowkach lecznictwa odwykowego. Pozostate uczestnicza w formach wsparcia oferowanych przez Punkt
Konsultacyjny funkcjonujacy przy MGOPS w Lubawce.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019 udzielono takze wsparcia w formie bezptatnych kart przejazdu na terapic w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze. Podstawg wydania kart byto
pisemne porozumienie zawarte pomiedzy MGOPS a PKS w Kamiennej Gorze. Wydano 221 bezptatnych kart
przejazdu na rzecz 10 0s6b z problemem alkoholowym.

Zgodnie z art. 18, ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lubawce opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Przedmiotem opinii tut. Komisji byta zgodno$¢ lokalizacji punktu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z Uchwalg nr V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia 26
kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy
Lubawka.

Opinie wydawane sa w formie protokolu sygnowanego podpisami wszystkich cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lubawce.

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2019 r. stanowily dochody Gminy, pochodzace
z oplat za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa w art. 182 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ponadto artykul ten wskazuje, ze w ramach
Gminnego Programu w/w $rodki beda wykorzystywane na zadania realizowane przez placowke wsparcia
dziennego, o ktorej mowa w przepisach ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze;.
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VII. Dzialania na rzecz rozwiazywania probleméw alkoholowych w roku 2020.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowal liczbg osdb uzaleznionych od

alkoholu na ok 600 tys., za$ 0s6b pijacych szkodliwie na ok. 2,5 miliona.

Podstawowa metodg leczenia o0s6b wuzaleznionych od alkoholu jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapi¢ i nakierowane jest na usuwanie
powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych zespotow
abstynencyjnych), farmakologiczne  wsparcie oddzialywan psychoterapeutycznych oraz leczenie
wspotwystepujacych zaburzen, w tym najczgdciej zaburzen o podlozu psychicznym. Kluczowym etapem
w leczeniu osoby uzaleznionej jest rehabilitacja po zakonczonej terapii. Dlatego tez zalecane jest, aby — poza
uczestnictwem w psychoterapii uzaleznienia — osoby uzaleznione angazowaly si¢ rowniez w ofert¢ ruchow
samopomocowych oraz zajecia w punktach konsultacyjnych czy systematycznie uczestniczyly
w mityngach Anonimowych Alkoholikow.

Realizacja wymienionego zadania bedzie si¢ odbywala w szczegéInoS$ci poprzez:

a) organizacje i finansowanie konsultacji indywidualnych dla os6b naduzywajacych lub uzaleznionych od
alkoholu, prowadzonych przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS w Lubawce,

b) kierowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze, celem podjecia terapii w warunkach ambulatoryjnych oraz
uczestnictwa w konsultacjach indywidualnych oraz zajeciach w ramach grupy wsparcia w tej Placowce.
W ramach tego zadania zostanie podj¢ta wspotpraca z w/w Poradnig w Kamiennej Gorze.

C) wspoOlpraca z  Poradnig  Terapii  Uzaleznienia od  Alkoholu 1  Wspoétuzaleznienia
w Kamiennej Goérze w zakresie przeprowadzania programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po
zakonczonych programach psychoterapii uzaleznienia, programéw ograniczania picia alkoholu,
programow redukeji szkod,

d) kierowanie 0s6b naduzywajacych alkoholu do Poradni Zdrowia Psychicznego funkcjonujacej przy
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze, celem podjecia
wspomagajacego leczenia alkoholizmu,

e) udzielanie wsparcia finansowego w formie kart przejazdu z przeznaczeniem na dojazd na terapi¢
w systemie ambulatoryjnym na rzecz oséb uzaleznionych, pijacych szkodliwie, bedacych w trudnej
sytuacji materialnej,

f) wspotprace z przychodniami POZ z terenu Gminy Lubawka w zakresie sporzadzenia skierowan
niezbednych do przyjecia w stacjonarnych i niestacjonarnych placoéwkach lecznictwa odwykowego,

g) wspolprace ze stacjonarnymi placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie zachowania trybu
kierowania i ustalenia terminu leczenia osob naduzywajacych alkoholu,

h) prowadzenie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce rozmow
motywujacych do podjgcia leczenia odwykowego — posiedzenia GKRPA w kazda trzecig s$rode
miesigca,

i) organizacja i finansowanie badan biegtych sadowych w kierunku stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu
— organizacja badania, ponoszenie kosztow jego przeprowadzenia i sporzadzenia opinii w przedmiocie
sprawy,

j)  wspdlprace z Sgdem Rejonowym w Kamiennej Gorze w zakresie zobowigzania osdb uzaleznionych od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego — pokrywanie optat za ztozenie wniosku do Sadu,

K) wspodtprace z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamiennej Gorze w zakresie zobowigzania
0s6b naduzywajacych alkoholu, warunkowo przedterminowo zwolnionych z zakltadow karnych lub
skazanych na kar¢ pozbawienia wolno$ci z warunkowym jej zawieszeniem pod dozorem kuratora lub
objetych nadzorem z innego tytutu, do podjecia leczenia odwykowego,

[) wspolpracg z Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grupami roboczymi w zakresie kierowania na leczenie odwykowe 0sob uzaleznionych,
naduzywajacych alkoholu, stosujacych przemoc w rodzinie,

m) organizacj¢ i finansowanie dziatalno$ci informacyjnej dla mieszkancow Gminy Lubawka w zakresie
dostgpno$ci pomocy terapeutycznej oraz placowek lecznictwa odwykowego m.in. poprzez
rozprowadzanie materiatow informacyjnych w tym zakresie oraz stosowne ogloszenia za
posrednictwem lokalnych serwisow internetowych,

n) wspdlprace ze stowarzyszeniami Anonimowych Alkoholikow w zakresie organizacji i finansowania
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wspolnych przedsiewzie¢ stuzacych krzewieniu trzezwosci wsrdd spotecznosci — mityngi spikerskie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Istotne z punktu widzenia trwatosci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie pomoca
terapeutyczna catej rodziny. Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkéw rodziny destabilizuje
funkcjonowanie calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyna cierpienia dorostych
i dzieci. Rodziny os6b pijacych szkodliwie i uzaleznionych zglaszaja si¢ najczesciej do roznych instytucji
udzielajacych pomocy z oczekiwaniem sktonienia ich pijacych bliskich do podjg¢cia leczenia uzaleznienia.
Waznym zadaniem pomagajacych jest kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i zaoferowanie pomocy
zardwno rodzinie jako catosci, jak i poszczegolnym jej cztonkom.

Realizacja wymienionego zadania bedzie si¢ odbywala w szczegoélnosci poprzez:

a) kierowanie osob wspoétuzaleznionych oraz funkcjonujacych w otoczeniu naduzywajacych alkoholu do
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia w Kamiennej Goérze do udzialu
w programach terapeutycznych,

b) kierowanie osob z syndromem DDA (Doroste Dziecko Alkoholika) do udzialu w programach
terapeutycznych w systemie stacjonarnym i ambulatoryjnym,

€) udzielanie wsparcia finansowego w formie kart przejazdu z przeznaczeniem na dojazd na terapi¢
w systemie ambulatoryjnym oséb wspoétuzaleznionych, uwiktanych w przemoc w rodzinie, bedacych
w trudnej sytuacji materialnej,

d) propagowanie procedury Niebieskie Karty w sprawach przemocy domowej oraz udzielanie rodzinom
bezptatnej pomocy psychospolecznej i prawnej w tym zakresie,

e) wspotprace Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych w  Lubawce
z Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
grupami roboczymi w zakresie realizacji procedury Niebieskie Karty oraz opracowywania
indywidualnego planu pomocy rodzinie,

f) interwencje i monitorowanie we wspotpracy z Miejsko — Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Lubawce, Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Lubawce oraz grupami roboczymi sytuacji osoéb i rodzin dotknietych problemem
alkoholowym oraz problemem przemocy w rodzinie,

g) organizacje i finansowanie konsultacji indywidualnych dla oséb uwiktanych w przemoc w rodzinie,
wspohuzaleznionych oraz funkcjonujacych w otoczeniu 0os6b naduzywajacych alkoholu, prowadzonych
przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS w Lubawce,

h) wspoélprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kamiennej Gorze, Komisariatem Policji
w Lubawce, Sadem Rejonowym w Kamiennej Gorze i Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej
w Kamiennej Goérze w zakresie organizacji i kierowania oséb stosujacych przemoc w rodzinie do
udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy,

i) organizacj¢ i finansowanie szkolen, majgcych na celu podnoszenie kompetencji przedstawicieli
instytucji, bedacych w kontakcie ze sprawcami i osobami pokrzywdzonymi w wyniku przemocy,
osobami naduzywajacymi alkoholu, oraz wspotuzaleznionymi w zakresie motywowania ich do
uczestnictwa w programach terapeutycznych i zmiany sposobu postepowania,

j) wspolprace z placowkami $wiadczgcymi pomoc terapeutyczng, pedagogiczng i psychiatryczng dla
dzieci i mtodziezy w zakresie udzielania na rzecz w/w takiej formy wsparcia,

k) organizacj¢ bezptatnej pomocy prawnej na rzecz o0sob funkcjonujacych w  rodzinach
z problemem alkoholowym, uwiklanymi w przemoc i wspodlpraca z instytucjami $§wiadczacymi
bezptatnie takg pomoc, w tym z organami wymiaru sprawiedliwosci,

[) organizacje i finansowanie dziatalno$ci informacyjno — edukacyjnej na terenie Gminy nt. dostgpnych
form wsparcia socjalnego, terapeutycznego oraz prawnego dla osoéb funkcjonujacych w otoczeniu 0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz uwiklanych w przemoc w rodzinie, m.in. poprzez zakup
i dystrybucje stosownych materialow, a takze informacje w tym w zakresie przekazywane za
posrednictwem lokalnych serwisow internetowych,

m) objecie pomocg dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy m.in. w formie zajec¢
w Placowkach Wsparcia Dziennego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
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dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Skuteczne i sprawdzone strategie profilaktyczne sa jednym z trzech podstawowych elementéw, na
ktorych powinna opiera¢ si¢ wspolczesna profilaktyka uzaleznien. Strategie profilaktyczne, czyli sposoby
postepowania majace istotny wpltyw na osiagniecie zalozonych w programach celéw, wywodza si¢ z modeli
teoretycznych wyjasniajacych, dlaczego ludzie siggaja po substancje psychoaktywne lub podejmuja inne
ryzykowne zachowania. W powszechnej opinii, profilaktyka uzaleznien polega na informowaniu (na ogoét
ostrzeganiu) spotecznosci o skutkach (najczeSciej zagrozeniach) zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Istotg profilaktyki jest pomaganie ludziom w zmianie zachowania, nabywaniu odpowiednich
umiejetnosci i poprawie funkcjonowania w réznych wymiarach, takich jak normy spoteczne, interakcja z innymi
ludzmi, standard zycia czy wlasne cechy charakteru. Podejmowane inicjatywy profilaktyczne beda miaty na celu
edukowanie, u$wiadamianie, ksztaltowanie prawidtowych postaw, zdolno$ci do dokonywania wilasciwych
wyborow oraz oferowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu. Dzialania profilaktyczne beda
prowadzone w trzech obszarach tj.

1) Profilaktyki uniwersalnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cate populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéow odurzajacych,
substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka
sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikOw wspierajacych
prawidlowy rozwoj; dziatania uniwersalne s3a realizowane np. w populacji dzieci i mlodziezy,
w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym;
przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej
adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow
z substancjami psychoaktywnymi,

2) Profilaktyki selektywnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki i grupy
zwickszonego ryzyka, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze
wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg
narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej
grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym;

3) Profilaktyki wskazujacej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych badz problemow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace kryteridow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw
psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sa interwencje podejmowane wobec ucznidow
upijajacych si¢ lub eksperymentujacych z narkotykami; niektére dzialania majace na celu redukcje
szkod zdrowotnych lub spotecznych u 0s6b naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania
edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popelianych przez
kierowcow pod wplywem tych substancji).

Realizacja wymienionego zadania odbywac¢ si¢ bedzie w szczegélnosci poprzez:

a) przystapienie do ogolnopolskich kampanii informacyjnych, z ktérych materialy zostang
rozdysponowane wsrod spotecznosci lokalnej oraz w szkotach z terenu Gminy Lubawka,

b) organizacja i finansowanie Pikniku profilaktycznego na terenie Gminy, ktéry ma charakter rodzinny,
edukacyjny, profilaktyczny i odbywa si¢ pod hastem ,,Trzezwo, Zdrowo i Sportowo”,

c) przeprowadzenie lokalnej kampanii spotecznej pn. ,Mlodziezowe Forum Bezpieczenstwa”,
obejmujacej cykl dzialan informacyjno — edukacyjnych i profilaktycznych skierowanych do
spotecznos$ci lokalnej w tym w szczegodlnosci uczniow szkol podstawowych, przy udziale lokalnych
medidw, Policji, instytucji pomocowych,

d) organizacje i finansowanie warsztatow profilaktycznych dla szkot podstawowych o tematyce
szkodliwo$ci uzywania $rodkéw psychoaktywnych, przeciwdzialania przemocy w rodzinie
i przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy prowadzonych przez specjalistow,

e) organizacj¢ i finansowanie warsztatow i wywiadowek profilaktycznych dla rodzicow m.in. nt. zagrozen
wynikajacych ze uzywania alkoholu przez dzieci i mlodziez oraz nt. zagrozen zwiazanych
z przemoca rowiesnicza, cyberprzemoca,
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f) organizacje i finansowanie spektakli edukacyjnych (m.in. nt. szkodliwo$ci uzywania alkoholu,
przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy, wzmacniania wi¢zi rodziny) dla dzieci i mlodziezy z terenu
Gminy Lubawka,

g) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla sprzedawcow napojow alkoholowych,

h) organizacje i finansowanie mityngu spikerskiego z udziatem terapeuty uzaleznien oraz trzezwiejacych
0s6b uzaleznionych od alkoholu,

i) podnoszenie kwalifikacji czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Lubawce poprzez finansowanie udzialu w szkoleniach, w tym m.in. udziat w szkoleniu z zakresu
prowadzenia dialogu motywujacego,

j) organizacje i finansowanie szkolen o tematyce uzaleznien — szkolenia dla czlonkéw GKRPA,
pracownikow MGOPS w Lubawce oraz przedstawicieli instytucji o§wiatowych, stuzby zdrowia
i funkcjonariuszy Policji, cztonkéw grup roboczych i przedstawicieli Miejsko — Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

k) dokonywanie Kkalibracji zakupionych alkomatéw na potrzeby Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Miejsko — Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Lubawce oraz
zakup akcesoriow do alkomatow,

I) finansowanie dziatalno$ci Placowek Wsparcia Dziennego dla dzieci w Lubawce i Miszkowicach, w tym
w szczeg6lnosci: wynagrodzenia czterech wychowawcow zatrudnionych w PWD, zakupu produktow
zywno$ciowych do prowadzenia zaje¢ kulinarnych, zakupu materiatdéw dydaktycznych, plastycznych,
srodkow czystoéci, organizacji wyjazdow jednodniowych, dnia Sw. Mikotaja oraz kolacji wigilijnej,
zaje¢¢ z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej dla dzieci korzystajacych ze wsparcia w ramach
PWD. W ramach tego zadania b¢dg finansowane inne dziatania nie wyszczegolnione powyzej, zgodnie
z zapotrzebowaniem zwigzanym z funkcjonowaniem Placowek Wsparcia Dziennego.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych poprzez:

a) wspieranie dziatan podejmowanych przez lokalne koalicje trzezwosciowe, majace wyrazne odniesienie
profilaktyczne do réznego rodzaju spotkan, odbywajacych si¢ bez alkoholu i w szczegdlny sposob
eksponujacych ten fakt,

b) dofinansowanie wyjazdu z programem profilaktycznym na rzecz Placéwki Wsparcia Dziennego
w formie podworkowej - 11 Druzyny Harcerskiej ,,Gorski Potok™ z/s w Lubawce,

c) dofinansowanie dziatalno$ci sotectw z terenu Gminy Lubawka w zakresie organizacji Dnia Dziecka
oraz dnia Sw. Mikolaja — dofinansowanie z przeznaczeniem na nagrody dla dzieci w zwigzku
z organizowanymi konkursami podczas tych imprez o charakterze edukacyjnym z zakresu promocji
zdrowego stylu zycia, wolnego od wszelkiego rodzaju uzywek,

d) dofinansowanie dziatalnosci Miejsko — Gminnego Osrodka Kultury w Lubawce oraz Wiejskiego Domu
Kultury w Chetmsku Slaskim w zakresie wspotorganizowania zajeé edukacyjnych i profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy, odbywajacych si¢ w czasie wakacji oraz ferii zimowych,

€) wspieranie przedsiewzie¢ zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw uzywania substancji
psychoaktywnych i zapobieganiem niebezpieczenstwom spowodowanym naduzyciem tych substancji —
prowadzonym przez shuzby Policji, w zakresie prowadzenia oddzialywan profilaktycznych,
interwencyjnych w $rodowiskach dzieci i mlodziezy stuzacym zapobieganiu kontaktom tej grupy
z substancjami psychoaktywnymi, a takze dziatan na rzecz trzezwosci kierujacych pojazdem (dotyczy
dofinansowania zakupu niezbednych materiatow znajdujacych uzasadnienie dla wsparcia tych dziatan
ze strony Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych).

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowaniem przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu niepelnoletnim lub nietrzezwym, sprzedazy na kredyt lub
pod zastaw oraz ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych Gmina moze podejmowac
interwencje oraz wystepowac przed sagdem jako oskarzyciel publiczny, czyli wystgpowac z aktem oskarzenia
bezposrednio do sadu z pominigciem prokuratora. Postepowanie z tego zakresu prowadzone jest na podstawie
przepiséw o postepowaniu karnym. Sprawy, w ktorych gmina wystepuje jako oskarzyciel publiczny, odbywaja
si¢ w trybie uproszczonym.

Realizacja tego zadania bedzie odbywala si¢ poprzez:
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a) kontrolowanie placowek, zajmujacych si¢ sprzedaza i podawaniem napojoéw alkoholowych przez
upowaznionych czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lubawce.

b) skladanie wnioskow do organdéw $cigania o wszczgciu dochodzenia, w zwigzku z powzigciem
informacji o naruszeniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej.

Ze wzgledu na ograniczone $rodki finansowe zadanie niniejsze nie bylo realizowane. W przypadku pojawienia
si¢ funduszy na realizacj¢ tego przedsigwzigcia zostanie ono podjete.

VIIl.  Dzialania na rzecz przeciwdzialania narkomanii w 2020 r.

Problem uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych i konsekwencji zwigzanych z tym faktem,
dotyczy wigkszosci spoteczenstw wspdiczesnego swiata.

Kazdego roku laboratoria w Polsce badaja duza ilo$¢ zarekwirowanych produktow (nowych substancji
psychoaktywnych), wsrod ktorych mozna wyodrebni¢ ponad 100 réznych zwigzkéw chemicznych. Prowadzone
badania nad pojawiajgcymi si¢ na rynku substancjami psychoaktywnymi potwierdzaja ich szkodliwy wptyw na
zdrowie i zycie ludzi.

Nowe narkotyki sprzedawane sa w postaci proszkow, tabletek, roztworé6w czy mieszanek ziotowych
przeznaczonych do palenia. Z reguly zawieraja nieznane dla uzytkownika mieszaniny psychoaktywnych
zwigzkoéw chemicznych, ktorych sktadnikami mogg by¢ jedna lub wiecej substancji czynnych, wypelniacze oraz
nierzadko przypadkowe zanieczyszczenia. Produkty te charakteryzujg si¢ ,fantazyjnymi” nazwami, a takze
brakiem opisu sktadu zawarto$ci na opakowaniu.

W krétkim czasie przed, po zazyciu, albo jednoczesnie, bioracy nowe narkotyki pijg alkohol lub wspomagaja si¢
kolejnymi substancjami psychoaktywnymi albo produktami leczniczymi. Stanowi to dodatkowe zagrozenie
i utrudnia rozpoznanie oraz wlasciwe leczenie w szpitalach i osrodkach toksykologicznych.

Terminem ,,nowe narkotyki” w mowie potocznej okresla si¢ produkty, w sktadzie ktdrych znajduja si¢ substancje
psychoaktywne o oddziatywaniu na o$rodkowy uktad nerwowy cztowieka. To inaczej zwigzki chemiczne,
ktorych uzycie wywotuje szkody zdrowotne poréwnywalne do tych, ktore sg skutkiem stosowania substancji
klasycznych. Inaczej mowiac nowymi narkotykami okresla si¢ $rodki zastepcze i nowe substancje
psychoaktywne (NSP).

Narkotyki nowej generacji nie sa bezpieczne i juz jednokrotne zazycie moze doprowadzi¢ do nieodwracalnych
skutkow zdrowotnych, a nawet $mierci. Wydaje si¢, ze oferowane moga by¢ jako ten sam produkt lub
substancja, ale przy kazdym kolejnym zakupie mogg mie¢ inny sktad, co stanowi dodatkowe zagrozenie dla
uzytkownika. Nowe narkotyki charakteryzuja si¢ wysoka toksycznos$cig nawet w mikroskopijnych dawkach,
naleza do nich m.in. syntetyczne opioidy. Ich uzycie w tatwy sposéb moze doprowadzi¢ do trwatego
uszkodzenia organdw wewnetrznych oraz o$rodkowego ukladu nerwowego. Dodatkowa kwestig jest
prowadzenie pojazddéw przez kierowcdéw pod wpltywem substancji psychoaktywnych czgsto potaczonych
z alkoholem albo lekami, co stanowi niebezpieczenstwo dla ruchu drogowego. Sktad chemiczny tych substancji
ulega ciaglej ewolucji.

Dane z badan wyraznie pokazujg zmiany na polskiej scenie narkotykowej. Pojawienie si¢ nowych
substancji psychoaktywnych spowodowato, ze obecnie okoto 40 % badanych w ciggu ostatnich 30 dni zazywato
nowe substancje psychoaktywne (NSP). Nadal uzywana jest amfetamina, prawie co trzeci uzytkownik
deklarowat jej zazywanie (29%). Warto zwrdci¢ uwagg, ze duzy odsetek osob przyjmujacych narkotyki, czgsto
sigga po alkohol (71%), benzodiazepiny (52%) oraz metadon (47%), czyli substancje legalne.

Scena narkotykowa nie jest juz tak homogeniczna, jak to bylo w przeszlosci, kiedy dominowata na niej heroina.
Obecnie popularno$é roéznych substancji psychoaktywnych w poszczegdlnych miastach jest zroznicowana. Dane
pochodzace z lecznictwa za 2017 rok, dotyczace osob, ktore podjely leczenie po raz pierwszy w zyciu,
pozwalaja na uchwycenie kolejnej zmiany wsréd problemowych uzytkownikow narkotykow. W Polsce
najczesciej osoby podejmowaly leczenie z powodu probleméw z marihuang (39%), a na drugim miejscu —
amfetaming (24%). Warto takze zauwazy¢, ze 8% o0s6b podejmujacych leczenie po raz pierwszy, jako glowny
przyjmowany narkotyk podawaty metamfetaming.

Z Raportu o stanie narkomanii w Polsce, opracowanego w 2018 r., przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii wynika, ze uzywanie narkotykéw jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie napojow
alkoholowych. Natomiast wyniki badan populacyjnych pokazuja, ze odsetek 0s6b majacych kontakt
z narkotykami w 2018 roku jest 18 razy wigkszy od odsetka os6b majacych kontakt z alkoholem. W przypadku
mlodych dorostych (15 — 34 lata) rozpowszechnienie uzywania narkotykow w 2018 r. jest wyzsze niz catej
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populacji.

Dane z 2018 r. pochodzace zakltadow medycyny sadowej, laboratoriow toksykologicznych i prokuratury
wskazuja, ze liczba zgonow spowodowanych uzywaniem narkotykow wyniosta 162. W wojewddztwie
dolnoslaskim liczba ta wynosita 16,

Od dawna jednak wiadomo, ze mozliwosci radzenia sobie z narkomanig jak i wieloma innymi problemami
spotecznymi nalezy poszukiwa¢ przede wszystkim na szczeblu lokalnym. Dzieje si¢ tak dlatego, ze to lokalnie
dziatajace instytucje, osoby czy organizacje pozarzadowe sa w stanie trafnie okresli¢ charakter problemu, jego
skale oraz podjac¢ adekwatne $rodki zaradcze.

Ze wzgledu na tak duze zagrozenie zwiazane z przyjmowaniem narkotykow, konieczne sg dziatania edukacyjne,
profilaktyczne, podnoszace §wiadomos$¢ spoteczng nt. tych substancji.

Zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii beda obejmowaly:

1. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0so6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja w/w zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii bedzie si¢ odbywaé w szczegoélnoSci
poprzez:

a) organizacj¢ i finansowanie dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej na terenie Gminy nt. dostgpnych
form wsparcia socjalnego, terapeutycznego oraz prawnego dla osdb naduzywajacych narkotykow,
eksperymentujacych z substancjami psychoaktywnymi, m.in. poprzez zakup i dystrybucje stosownych
materiatow, a takze informacje w tym w zakresie przekazywane za posrednictwem lokalnych serwisow
internetowych,

b) wspodlprace z Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze oraz
innymi ambulatoryjnymi i stacjonarnymi placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie kierowania
i zachowania trybu przyjecia pacjentdow do leczenia uzaleznienia od narkotykow,

c) kierowanie 0sob naduzywajacych narkotykow do Poradni Zdrowia Psychicznego funkcjonujacej przy
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze, celem podjecia
wspomagajacego leczenia narkomanii,

d) wudzielanie wsparcia finansowego w formie kart przejazdu z przeznaczeniem na dojazd na terapi¢
w systemie ambulatoryjnym na rzecz 0sob uzaleznionych od narkotykow, bedacych w trudnej sytuacji
materialnej,

e) wspoOtprace z przychodniami POZ z terenu Gminy Lubawka w zakresie sporzadzania skierowan
niezbednych do przyjecia w stacjonarnych i niestacjonarnych placowkach lecznictwa,

f) organizacje i finansowanie konsultacji indywidualnych dla 0s6b naduzywajacych lub uzaleznionych od
narkotykdw, prowadzonych przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS w Lubawce,

g) wspolprace z Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze
w zakresie przeprowadzania programéw rehabilitacji dla os6b uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia czy kierowania pacjentow do udzialu w programach redukcji
szkdd,

h) wspoélprace z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamiennej Gorze w zakresie zobowigzania
0s6b naduzywajacych substancji psychoaktywnych, warunkowo przedterminowo zwolnionych
z zakltadow karnych lub skazanych na kar¢ pozbawienia wolnosci z warunkowym jej zawieszeniem pod
dozorem kuratora lub posiadajacych nadzor kuratora z innego tytulu, do podjegcia terapii,

i) wspdlprace z Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w zakresie kierowania na leczenie odwykowe o0so6b uzaleznionych, naduzywajacych
substancji psychoaktywnych, stosujacych przemoc w rodzinie,

j) organizacj¢ i finansowanie pomocy psychologicznej i prawnej dla o0séb wspotuzaleznionych,
funkcjonujagcych w otoczeniu oséb uzaleznionych, naduzywajacych substancji psychoaktywnych -
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dyzury psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS w Lubawce - konsultacje indywidualne,

k) prowadzenie dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w Zespole Szkot
Publicznych w Lubawce, Zespole Szkét Publicznych w Chetmsku Slaskim oraz w Szkole Podstawowej
w Miszkowicach, zgodnie z przepisami Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia
18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty
dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U z 2015, poz. 1249 z pézn. zm),

[) organizacje i finansowanie warsztatow edukacyjnych dla uczniow szkot z terenu Gminy Lubawka,
o tematyce narkomanii (w tym dopalacze i inne nowe substancje psychoaktywne) prowadzonych przez
specjalistow,

m) organizacj¢ i sfinansowanie spektakli edukacyjnych nt. szkodliwosci uzywania substancji
psychoaktywnych skierowanych do szkét podstawowych,

n) organizacje i finansowanie warsztatow dla rodzicow w zakresie rozwoju umiejetnosci rodzicielskich,
pozwalajacych na wzmacnianie w rodzinach czynnikdw chronigcych dzieci przed uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz warsztatdow w zakresie rozpoznawania symptomow uzywania przez
dzieci i mtodziez tych substancji,

0) objecie pomoca dzieci z rodzin z problemem narkomanii m.in. w formie zaje¢ w Placowkach Wsparcia
Dziennego,

p) prowadzenie warsztatow z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej dla dzieci z Placowek
Wsparcia Dziennego przez zatrudnionych w PWD wychowawcow,

q) organizacje i finansowanie szkolen dla przedstawicieli stuzb, majacych na celu poszerzanie ich
umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci w pracy z osobami naduzywajacymi
substancji psychoaktywnych,

r) dofinansowanie Komisariatu Policji w zakresie zakupu testow narkotykowych, celem badania stanu
trzezwosci 0sob poruszajacych si¢ w ruchu drogowym po terenie Gminy Lubawka.

IX. Dzialalno$¢ i zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Siedziba Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych znajduje si¢ w Miejsko —
Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Lubawce ul. Dworcowa 33. Koordynatorem niniejszego
programu jest Adriana Porada specjalista ds. przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie zatrudniona w MGOPS w Lubawce.

2. Ustalenie sktadu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy do kompetencji
Burmistrza Miasta Lubawka, zgodnie z przepisem art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019, poz. 2277),
za$ jej cztonkami mogg by¢ osoby, o ktorych mowa w art. 4! ust. 4 tej ustawy.

3. Srodki przeznaczone na dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
pochodza z finans6w, stanowigcych dochody Gminy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

4. Zadania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce oraz zasady
ich wynagradzania.

1) Przewodniczacy i =zastegpca Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
w Lubawce wykonujg nastgpujace czynnosci:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpieniem przestanek
wynikajacych z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi tj.
osoby, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozkltad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, nie zabezpieczaja potrzeb rodziny albo systematycznie zakldcaja spokoj
lub porzadek publiczny,

b) przeprowadzenie wywiadu z najblizszymi cztonkami rodziny lub $rodowiska osoby naduzywajacej
alkoholu na potrzeby Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Lubawce,
zawiadomienie o posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Lubawce osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie, pouczenie jej o koniecznosci stawiennictwa
na posiedzeniu tut. Komisji, celem dziatan pomocowych,

c) kierowanie osdb naduzywajgcych alkoholu do Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy MGOPS
w Lubawce,

d) motywowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia w stacjonarnych
i niestacjonarnych placéwkach lecznictwa odwykowego,

e) kierowanie o0s6b naduzywajacych alkohol na badania przez biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

1d: 472680F7-B3F6-4897-BA0D-642243C74E0C. Podpisany Strona 13



f) podejmowanie decyzji o zlozeniu wniosku do Sagdu w celu wydania orzeczenia o obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

g) opiniowanie wydatkéw w celu zagwarantowania prawidlowe]j realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii,

h) przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,
zlokalizowanych na terenie Gminy Lubawka, pod katem zgodnosci prowadzenia sprzedazy
z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

i) prowadzenie dziatalnos$ci z zakresu profilaktyki uzaleznieh w szkotach i innych placéwkach
o$wiatowych w godzinach pracy Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubawce,

j) prowadzenie postgpowan w zakresiec opiniowania wnioskéw przedsigbiorcow o wydanie
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych tj m.in. dokonywanie pomiaréw
w terenie pod katem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z Uchwalg nr
V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia 26 kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta i Gminy Lubawka,

k) udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej na rzecz o0s6b wspotuzaleznionych,
funkcjonujacych w otoczeniu o0séb przyjmujacych substancje psychoaktywne, motywowanie do
podjgcia wsparcia terapeutycznego,

I) ustalanie dziatah z =zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktore zostang ujete i zrealizowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

2) Sekretarz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce, bedzie
wykonywat wszystkie czynnosci wskazane w pkt 1 lit. a do 1. Dodatkowo do zadan osoby petnigce;j
te funkcje naleze¢ bedzie:

a) pelna obstuga administracyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Lubawce, w tym prowadzenie i ewidencja akt oséb, wobec ktorych GKRPA w Lubawce
prowadzi postgpowania o leczenie odwykowe, sporzadzanie wszelkich pism, zawiadomien,
sprawozdan rzeczowo — finansowych, sporzadzanie protokoldw opiniujacych wydatki w ramach
srodkow przeznaczonych na realizacj¢ niniejszego Programu i innej wszelkiej dokumentacji
w zakresie niezb¢dnym do dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Lubawce,

b) sporzadzanie uméw i porozumien z instytucjami, organizacjami, specjalistami wspotpracujacymi
z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Miejsko — Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Lubawce w obszarze uzaleznien.

€) sporzadzanie umow, zlecen i innej dokumentacji dotyczacej wydatkowania srodkow finansowych
w ramach niniejszego Programu,

d) przygotowywanie informacji na rzecz spoteczno$ci Gminy Lubawka w zakresie dostepnosci
pomocy terapeutycznej, psychologicznej, prawnej i medycznej dla 0sob naduzywajacych substancji
psychoaktywnych, wspotuzaleznionych, doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

e) ustalanie terminéw przyje¢ dla osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych do
ambulatoryjnych i stacjonarnych placowek lecznictwa odwykowego,

f) przygotowywanie bezptatnych kart przejazdu dla oséb podejmujacych terapie w systemie
ambulatoryjnym,

g) prowadzenie i dokumentowanie procedury zmierzajacej do wydania przez Sad orzeczenia
w przedmiocie zobowigzania osoby uzaleznionej do podj¢cia leczenia,

h) monitorowanie sytuacji osob, w $rodowisku wobec ktorych Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych prowadzi postgpowania o leczenie odwykowe,

i) udzial w pracach grup roboczych oraz Miejsko — Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w tym prowadzenie wszelkiej dokumentacji w tym
przedmiocie,

J)  wspolpraca z instytucjami oraz organizacjami pracujacymi w obszarze profilaktyki i uzaleznien,

k) przygotowywanie projektu Uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii oraz zarzadzen
Burmistrza Miasta Lubawka, w przedmiocie dziatalnosci GKRPA w Lubawce,

I) nadzorowanie funkcjonowania Placowek Wsparcia Dziennego na terenie Gminy i zabezpieczanie
jej potrzeb.

3) Zadania pozostalych czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Lubawce:

a) motywowanie o0sOb naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia w stacjonarnych
i niestacjonarnych placoéwkach lecznictwa odwykowego,
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b) podejmowanie decyzji o zlozeniu wniosku do Sgdu, w celu wydania orzeczenia o obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

C) opiniowanie wydatkow w celu zagwarantowania prawidtowej realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

d) opiniowanie wnioskéw przedsigbiorcow o wydania zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, pod katem ich zgodnos$ci z Uchwata nr V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia
26 kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy, podawania i spozZywania napojow
alkoholowych na terenie miasta i gminy Lubawka.

e) Ustalanie dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktore zostang ujete i zrealizowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

4) Za wudzial Przewodniczacego, zastgpcy Przewodniczacego oraz Sekretarza Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce w posiedzeniach GKRPA oraz realizacj¢ zadan

okreslonych w pkt 1 i 2 przystuguje wynagrodzenie w nastepujacych wysokosciach:

a) 550,00 zt brutto miesigcznie - Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lubawce,

b) 500,00 zt brutto miesigcznie — Zastepca Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Lubawce,

C) 500,00 zt brutto miesi¢gcznic — Sekretarz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lubawce.

5) Za udzial w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lubawce
pozostatych jej czlonkéw oraz wykonywanie zadan, o ktéorych mowa w pkt 3 przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 300,00 zt brutto za posiedzenie.

Czlonek Komisji moze o§wiadczy¢, ze nie bedzie pobierat wynagrodzenia za udziat w jej posiedzeniach.

6. Podstawe do naliczania i wyplaty wynagrodzenia stanowi lista obecnosci cztonkow na posiedzeniu

Komisji. Kazdy z cztonkow potwierdza ja wiasnorgcznym podpisem. Wyplata wynagrodzenia bedzie

dokonywana na konta osobiste.

7. Za pozostale prace wykonywane w zakresie organizacji oddziatywan edukacyjnych i profilaktycznych

wynikajacych z realizacji niniejszego Programu w tym m.in. prowadzenie dziatan profilaktycznych podczas

imprez, odbywajacych si¢ na terenie Gminy Lubawka oraz powiatu kamiennogoérskiego - podstawa do
naliczenia 1 wyptaty wynagrodzenia bedzie zawarta umowa zlecenie z osobami fizycznymi, na okres
realizacji zadania. Wynagrodzenie ustalone wg stawek Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na dany rok wynosi¢ bedzie 50,00 zt/godz. brutto.

X. Postanowienie koncowe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest dokumentem otwartym na modyfikacje i nowe propozycje na kazdym etapie jego realizacji.
Sposobem kontroli realizacji programu jest sprawozdanie okresowe, przedlozone Radzie Miejskiej
w Lubawce — szczegdtowe za okres I pdtrocza i calego roku oraz biezace informacje wg potrzeb Rady
Miejskiej 1 Burmistrza Miasta Lubawka sporzadzone przez pracownika merytorycznego, odpowiadajgcego
za koordynacje¢ niniejszego programu.
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UZASADNIENIE

Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019, poz. 2277) oraz ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2019, poz. 852 z p6zn. zm.) nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdzialaniem narkomanii oraz
integracja spoteczna 0sob uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych. Zadania te s3 realizowane w ramach
corocznie uchwalanych gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Program ten okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow. Samorzady
lokalne na mocy w/w ustaw otrzymaly stosowne kompetencje oraz $rodki finansowe, niezb¢dne do realizacji dziatan
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Zastepca Burmistrza Miasta Lubawka

Slawomir Antoniewski

Sporzadzila:

Specjalista ds. przeciwdziatania uzaleznieniom
i przemocy w rodzinie

mgr Adriana Porada

MGOPS Lubawka

e-mail: a.porada@mgops.lubawka.eu

tel. 75 74 11 800 w.1
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