UCHWALA NR 111/14/18
RADY MIEJSKIEJ W LUBAWCE

z dnia 21 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz.U. z2018r. poz.994 zpdzn. zm.), art.4' wust. 1, ust.2iust.5ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U. 2z2018, poz.2137), art.10ust.1, wust.3iust.5ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 z p6zn. zm.) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 —
2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492) Rada Miejska w Lubawce uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ “Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii” w brzmieniu stanowiacym zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Lubawka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskie;j
w Lubawce

Michal Otdak
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Zatacznik nr 1

do Uchwaly Nr 111/14/18
Rady Miejskiej w Lubawce
z dnia 21 grudnia 2018 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

I.  Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019, zwany dalej programem to kontynuacja dziatan realizowanych w poprzednich latach
w Gminie Lubawka. Okre$la lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych,
zdrowotnych wynikajacych z uzywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi zobowiazuje organy samorzadu
terytorialnego do podejmowania dzialan w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegoélnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozycia alkoholu; dziatalnos¢ edukacyjna
wychowawcza i informacyjna; ograniczanie dostepnosci alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob
uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Program zawiera réwnocze$nie zadania w obszarze profilaktyki
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
z 2018 poz. 1030 z pozn. zm.). Program w swej konstrukcji merytorycznej jest tozsamy z zatozeniami i celami
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, przyjetego Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 4
sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 —2020 (Dz. U. z2016 r., poz. 1492)

Dziatania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii beda skupiaty sie na edukacji, profilaktyce, przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz rozwiazywaniu problemow alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.
Najwazniejszymi aktami prawa miejscowego regulujacymi kwestie realizacji dzialan z przedmiotowego zakresu
— oprocz przywotanych w podstawie prawnej przepisow sa:

e Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na

lata 2017 —2021.

e Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Lubawka na lata 2014 —2020.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace z Rekomendacji do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
w 2019 roku.

II. Cel gléwny Programu:

Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest profilaktyka i rozwiazywanie probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Cel gléwny Programu bedzie realizowany m.in. poprzez edukacje, podnoszenie wiedzy
i $wiadomosci mieszkancow Gminy Lubawka, prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz podnoszenie kompetencji stuzb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Wytycza gléwne kierunki dziatan profilaktycznych oraz
dzialan majacych na celu rozwiazywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii, integracje i reintegracje
spoteczna 0sob wspotuzaleznionych i uzaleznionych. Cel glowny programu bedzie realizowany poprzez nizej
opisane cele szczegotowe. Cele te sa spdjne z celami wyszczegdlnionymi w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2016 — 2020 i koncentruja sie one glownie wokot promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, szkolenia kadr
pracujacych w obszarze pomocy osobom z problemami uzaleznien i problemem przemocy w rodzinie.

III. Cele szczegélowe Programu:

1. Podnoszenie poziomu $wiadomos$ci, wrazliwosci, reagowania spolecznego i udzielanie stosownej
pomocy w zakresie choroby alkoholowej i narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

2. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat szkodliwosci wczesnej inicjacji alkoholowej i narkotykowe;j,
naduzywania i uzaleznienia od alkoholu i innych uzywek.

3. Prowadzenie dziatan informacyjnych, edukacyjnych i profilaktycznych z zakresu szkodliwosci
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uzywania substancji psychoaktywnych w szkotach oraz wsrod spotecznosci lokalne;j.

4. Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci, miodziezy (w tym
pozalekcyjnych dziatan opiekunczo — wychowawczych, kulturalno — os$wiatowych, sportowych
i rekreacyjnych) oraz dorostych.

5. Motywowanie uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie, przyjmujacych substancje psychoaktywne do
zmiany trybu zycia, w tym podjecia leczenia odwykowego.

6. Wspolpraca z instytucjami, osobami fizycznymi i prawnymi stuzaca rozwiazywaniu problemow
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

7. Zwigkszenie §wiadomosci rodzicow na temat wspotczesnych zagrozen (uzaleznienia, przemoc).

8. Wspieranie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych, shuzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu przemocy oraz narkomanii.

IV. Realizator Programu:

Realizatorem niniejszego Programu jest Miejsko — Gminny Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lubawce we
wspolpracy z instytucjami dziatajacymi na terenie Gminy Lubawka oraz powiatu kamiennogorskiego, w tym:
Sad Rejonowy w Kamiennej Gorze.

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamiennej Gorze.

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Kamiennej Gorze.

Stacjonarne placowki lecznictwa odwykowego.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kamiennej Gorze.

Komisariat Policji w Lubawce.

Komenda Powiatowa Policji w Kamiennej Gorze.

Szkoty z terenu Gminy Lubawka.

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lubawce.

10. Przychodnia "Gambit" w Lubawce.

11. Lokalne i ponadlokalne organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne.

12. Prokuratura Rejonowa w Kamiennej Gorze.

13. Miejsko — Gminny O$rodek Kultury w Lubawce.

14. Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Koto Miejsko — Gminne w Lubawce.

15. Sotectwa Gminy Lubawka.

e e B O e

V. Zrdédla i zasady finansowania Programu.

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 sa dochody Gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 18 ? ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2018, poz. 2137).

2. Inne srodki.

VI. Analiza sytuacji w Gminie dotyczgca probleméw uzaleznien w 2018 r.
Struktura ludno$ci:

W Gminie Lubawka (wg stanu na dzien 30.11.2018 r.) zamieszkuje 10731 osob (5558 kobiet i 5173
mezezyzn), z czego w Lubawce — 5887 o0sob, a na terenie 14 wsi — 4844 oséb.

Wedlug grupy ekonomicznej:
wiek przedprodukcyjny — 1738 os6b

wiek produkcyjny — 7179 os6b
wiek poprodukcyjny — 1814 osoby

Zjawisko bezrobocia, stan na 30.11.2018 r.

Ogétem zarejestrowanych bezrobotnych z terenu Gminy Lubawka — 175 os6b, w tym, bedacych
w szczegoblnej sytuacji na rynku pracy:

- osoby ponizej 25 roku zycia — 23 oso6b,

- osoby dlugotrwale bezrobotne — 75 oso6b,

- osoby bez kwalifikacji zawodowych — 56 oso6b,

- osoby korzystajace ze $wiadczen pomocy spotecznej — 25 osob,

- osoby po 50 roku zycia — 57 osdb,

- osoby niepelnosprawne — 23 osoby.

Id: C17E4AEF-953B-4128-9FCA-0D3C84F814E3. Podpisany Strona 2



Pomoc spoleczna
Do dnia 30.11.2018 r. na pomoc spoteczna wydatkowano kwote 1 307 555,04 zl, w ramach ktorej objeto pomoca

305 rodzin. Ze srodkow na pomoc spoteczna, kwote 327 349,25 zt (ok. 25 %) przeznaczono na wsparcie dla 92
rodzin z problemem alkoholowym oraz 1 rodziny z problemem narkomanii.

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych

Na podstawie Uchwaly nr V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia 26 kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy Lubawka, ustalono:

1.Maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zawierajacych do 4,5 % zawarto$ci alkoholu
oraz na piwo w ilosci 40, w tym:

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — w ilosci 15;

b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — w ilosci 25.

2. Maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do 18%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) i ilosci 40, w tym:

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — w ilosci 15;

b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — w ilo$ci 25.

3. Maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18% zawartosci
alkoholu w ilosci 40, w tym

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — w ilosci 15;

b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — w ilo$ci 25.

Badania monitoringowe:

Z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych, wynika, ze badania monitoringowe nt. problemu alkoholowego i narkomanii przeprowadza si¢
raz na 4 lata. W 2018 r. na zlecenie Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, firma Nowe Horyzonty
z Wroctawia przeprowadzita badania ankietowe, ktére obejmowaly anonimowe ankietowanie w wersji
papierowej 100 dorostych mieszkancow Gminy Lubawka, ankietowanie w wersji papierowej 20 przedstawicieli
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, zlokalizowanych na terenie Gminy Lubawka, ankietowanie w wersji
elektronicznej uczniow klas 5, 6, 7, 8 szkoly podstawowej, uczniow klas gimnazjalnych Zespolu Szkoét
Publicznych w Lubawce, uczniow klas 5, 6, 7, 8 szkoty podstawowej oraz uczniow klas gimnazjalnych Zespotu
Szkét Publicznych w Chetmsku Slaskim, i wszystkich uczniéw klas 5, 6, 7, 8 Szkoly Podstawowej
w Miszkowicach. Lacznie przebadano 475 uczniow.

Przedmiot ankiety obejmowal nastepujacy zakres tematyczny; uzaleznienie od Internetu i urzadzen
elektronicznych typu Smartfon, przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc, przemoc w rodzinie, uzywanie nikotyny,
uzywanie alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, uzaleznienie od hazardu.

Na bazie przeprowadzonych badan powstat raport pn. ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych — Gmina
Lubawka”.

Wyniki badan podsumowano w Analizie SWOT, uwzgledniajac mocne i stabe strony, zagrozenia oraz szanse.
Przedstawiono je w ponizszej tabeli.

MOCNE STRONY SLABE STRONY

Wyniki badan nie wydaja sie niepokojace, poniewaz
70% respondentéow deklaruje, ze nie ma w swoim
otoczeniu osoby, ktéra doswiadczataby przemocy w
rodzinie.

o Uzaleznienie od lekow - 100% badanych
mieszkancow odpowiedziato, ze nie zna o0séb z
podobnym problemem.

0 100% badanych mieszkancéw stwierdzito przeczaco
na pytanie, czy kiedykolwiek doswiadczylo przemocy
od cztonka swojej rodziny.

o Blisko ponad potowa badanych wie do jakich
instytucji moze zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca
przemocy w rodzinie (68%).

o Lacznie 70% badanych zgadza sie ze stwierdzeniem,
Ze przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol.

Tylko 9 % deklaruje posiadanie wiedzy na temat,
gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak
narkotyki czy dopalacze.

Id: C17E4AEF-953B-4128-9FCA-0D3C84F814E3. Podpisany

Strona 3




o 86% mieszkancow zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
ofiarg przemocy w rodzinie moze sta¢ si¢ zarowno
kobieta, jak i mezczyzna.

o 82% mieszkancéw wskazato, ze nie ma w swoim
otoczeniu o0sdéb, ktore padlyby ofiara przestepstwa
internetowego.

o W subiektywnej ocenie wickszosci mieszkancow
zjawisko uzaleznienia od hazardu jest generalnie
rzadko spotykane.

o 60%  badanych  sprzedawcow  napojow
alkoholowych nie zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze
alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce. Swiadczy, to posrednio o wysokim
poziomie  $wiadomosci  badanych na  temat
szkodliwosci napojéw o potencjalnie  nizszej
zawartosci procentowej alkoholu.

o Lacznie 100% sprzedawcow uwaza, ze dostep do
napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany.

Lacznie 100% nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
osoby matoletnie maja tatwy dostep do alkoholu.

o Lacznie 80% sprzedawcow nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagato w
trudnych sytuacjach zyciowych.

o Lacznie 95% badanych odpowiedzialo, ze
prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci
alkoholu nie jest bezpieczne. Dodatkowo, tacznie
100% sprzedawcow nie zgadza sie ze stwierdzeniem,
ze kobiety w ciazy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu.

o 100% badanych sprzedawcow wskazalo, ze nigdy
nie sprzedalo alkohol osobom, co do ktérych miaty
podejrzenie, ze sa nieletnie.

0 65% badanych sprzedawcow zawsze sprawdza
dowody potwierdzajace wiek, a czesto robi to 35%
0s0b.

o Badani uczniowie nie przejawiaja probleméw
zwiazanych z probami przyjmowania narkotykéw lub
dopalaczy: SP 4-6: 99%; SP 7-8: 96%; GIM: 84%.

0o  Zdecydowana  wiekszo$¢  uczniéw  klas
podstawowych (SP 4-6: 96%; SP 7-8: 91%) i klas
gimnazjalnych (87%) nie wie, gdzie mozna kupic
narkotyki lub dopalacze.

o Spora czg$¢ badanych uczniow deklaruje, ze nie jest
ofiara przemocy szkolnej: (SP 4-6: 65%; SP 7-8:
54%; GIM: 58%).

o Zdecydowana wickszos¢ uczniow wskazata, ze nie
doswiadczata przemocy od cztonkdéw swojej rodziny:
SP 4-6: 82%; SP 7-8: 77%; GIM: 78%.

o Mozna przyjaé, ze wigkszos¢ badanych uczniow
zasadniczo w szkole czuje sie bezpiecznie: SP 4-6:
80%; SP 7-8: 79%; GIM: 82%.

ZAGROZENIA SZANSE
o Uzaleznienie od komputeréw i Internetu: tacznie 0 Wigkszo$¢ badanych mieszkancow ma raczej
78% mieszkancow uwaza, ze tego typu uzaleznienie konserwatywne podejscie do spozywania alkoholu.
jest dos¢ i bardzo powszechne w $rodowisku o Badani deklarowali najczgsciej, ze spozywaja
lokalnym. jednorazowo 1 — 2 porcji alkoholu (47%) i 3-4 porcje
0 45% sprzedawcow raczej zgodzito si¢ ze (30%).
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stwierdzeniem, Ze osoby pijace alkohol raczej 0 65% odpowiedzi wskazuje, ze badani w swoim

zagrazaja bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym. srodowisku nie maja 0séb przyjmujacych substancje

0 Az 54% uczniow klas GIM stwierdza, ze w ich odurzajace.

najblizszym otoczeniu pali papierosy wiecej niz 20 0 69% badanych odpowiedziato, ze nie pali

0s0b. papierosow.

o Rozklad odpowiedzi wskazuje, ze wszyscy badani o Przypadki proby kupna alkoholu przez osobe¢ ponizej
uczniowie, w pewnym stopniu, doswiadczyli zaré6wno | 18 roku zycia zdarzaja si¢ najczesciej kilka razy w
przemocy fizycznej, jak i psychicznej. roku (25%).

o W szkolach obecny jest zwyczaj ,,chrztu” uczniow — | o Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy
przyznaje to 11% uczniéw SP 4-6; 31% uczniéw SP wydaje sie by¢ stosunkowo rzadkim zjawiskiem.

7-8 oraz 22% uczniow GIM. o Najlepiej w klasie czuja sie mlodsi uczniowie klas

podstawowych (SP 4-6: tacznie 93%). Takiego
samego zdania jest 88% uczniow klas podstawowych
7-8 i klas gimnazjalnych.

o Uczniowie deklaruja w wigkszo$ci bardzo dobre Iub
raczej dobre relacje z opiekunami: SP 4-6: tacznie
98%; SP 7-8: tacznie 94%; GIM: tacznie 96%.

o Lacznie odpowiednio 93% ucznidw klas SP 4-6;
86% uczniow klas SP 7-8 oraz 91% uczniow klas
gimnazjalnych obdarzyloby zaufaniem pedagogéw.

0 Wigkszo$¢ ucznidw, ktérzy maja za soba inicjacje
nikotynowa, aktualnie nie pali papierosow (SP 4-6:
97%; SP 7-8: 87%; GIM: 83%).

Na podstawie zrealizowanych badan sformutowano kilka wnioskow i rekomendacji o charakterze ogdlnym.
Mianowicie:

» nadrzedna rekomendacja wyznaczajaca kierunek dziatan profilaktycznych jest wzmacnianie pozytywnego
stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspétpracy pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie
konstruktywnych zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych mlodziezy;

* do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikéw chroniacych dzieci i mtodziez przed angazowaniem
si¢ w zachowania problemowe nalezy wlaczy¢: pozytywne nastawienie do nauczycieli; udziat w dodatkowych
zajeciach pozalekcyjnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicéw miejsc, w ktorych dzieci
i mtodziez spedza czas wolny;

« efektywna ochrona dzieci i mlodziezy wigze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli procesow
rozwojowych wiasciwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca sie, aby wspiera¢ pedagogéw i nauczycieli
zarowno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu
umiejetnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci, specyficznych dla tego okresu rozwoju;

* dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejetnosci zyciowych uczniow zwiazanych
m.in. z postawami asertywnosci, konstruktywnym rozwiazywaniem konfliktdéw réwiesniczych na drodze
negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w ksztattowaniu poczucia wtasnej wartosci.

Kolejnym wnioskiem zwiazanym ze skutecznoscia profilaktyki jest konieczno$¢ planowania cyklicznych
dziatan. Warunkiem zmiany postawy (a wiec nadrzednego celu oddzialywan profilaktycznych) jest ich regularne
utrwalanie, zastgpowanie zachowan destruktywnych konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w zdobywaniu
wiedzy nie tylko na temat zagrozen podejmowanych przez nich zachowan, ale takze pomoc w gromadzeniu
wiedzy na temat alternatywnych postaw, tj. warunkujacych poprawe jakosci funkcjonowania uczniow
w $rodowisku szkolnym i rodzinnym. Jednym z elementéw skutecznej profilaktyki jest takze ewaluacja
podejmowanych dziatan. Jej cel wiaze sie z ocena skuteczno$ci wprowadzanych zmian i planowaniu nastepnych.
Wsrod postulowanych oddziatywan profilaktycznych nalezy wyr6znié:

 zwrocenie uwagi nauczycieli i opiekundéw na specyficzne potrzeby uczniow, ktore wiaza sie ze specyfika ich
rozwoju psychospotecznego;

* wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie rozwiazywania konfliktéw, radzenia sobie ze
stresem, asertywnoscia, konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz
empatii;

* wspieranie uczniow w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztaltowaniu w nich postaw
ukierunkowanych na twérczo$¢, kreatywno$¢ i motywacje odkrywania nowych rzeczy;

* wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznosci i sprawczosci;
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+ kreowanie pozytywnej atmosfery wspodtpracy, umozliwiajacej im samodzielne podejmowanie decyzji, branie
za nich odpowiedzialnosci.

Warto réwniez wspomnieé¢, ze obok oddziatywan kierowanych do uczniéw nalezy planowa¢ takze szkolenia
profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicow. Jest to warunkiem inicjowania zmian systemowych,
a wiec nie tylko pracy nad zasobami osobowymi ucznidow, ale takze ksztattowania ich $rodowiska szkolnego
oraz rodzinnego — gtéwnych $rodowisk, w ktérych funkcjonuja

Dzialania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w 2018 roku.

W 2018 r. w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dzialalnos¢ stuzaca pomocy osobom naduzywajacym substancji
psychoaktywnych skupiata si¢ m.in. na wsparciu w ramach Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych
i Wspotuzaleznionych, funkcjonujacych w otoczeniu oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych oraz
ofiar przemocy w rodzinie. W okresie od stycznia do grudnia 2018 w Punkcie Konsultacyjnym przeprowadzono
facznie 948 konsultacji indywidualnych i 85 zaje¢ grupowych, z ktérych skorzystato 211 oséb. Wsréd nich byly
osoby uzaleznione od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych. Zglaszali si¢ rowniez szkodliwie
przyjmujacy srodki uzalezniajace. W ramach Punktu odbywaty sie takze konsultacje dla wspotuzaleznionych
oraz funkcjonujacych w otoczeniu osob uzaleznionych. Konsultacje przeprowadzano takze dla ofiar przemocy
w rodzinie jako forma wsparcia w ramach prowadzonych procedur Niebieskie Karty. Psycholog dyzurujacy
w siedzibie MGOPS udzielal takze wsparcia na rzecz os6b z problemami osobistymi i rodzinnymi. Wsparcie
przeznaczone bylo dla mieszkancow Gminy Lubawka.

Przy Zespole Szkét Publicznych w Lubawce oraz w Chelmsku Slaskim dyzurowat terapeuta, ktory prowadzit
sesje terapeutyczne dzieci i ich rodzicow, wywodzacych si¢ ze srodowisk dysfunkcyjnych, w tym srodowisk,
w ktorych wystepowat problem z uzywaniem substancji psychoaktywnych i problem przemocy. Sesje
terapeutyczne przeznaczone byly takze dla rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami wychowawczymi, majacymi
wplyw na funkcjonowanie dziecka w srodowisku szkolnym.

W ramach tej formy wsparcia przeprowadzono 194 sesje terapeutyczne dla 77 osob.

W 2018 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce obradowala na 11
posiedzeniach, ktére odbywatly si¢ zazwyczaj w kazda trzecia $rode miesiaca. W tym okresie tut. Komisja
przeprowadzita rozmowy motywujace do podjecia leczenia z 50 osobami. Te i pozostale postepowania
w przedmiocie leczenia uzaleznien przeprowadzal specjalista ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie, zatrudniony w MGOPS w Lubawce. Wnioskodawcami o podjecie postgpowania o leczenie
odwykowe najczesciej byli cztonkowie rodziny osoby uzaleznionej, osoby ze srodowiska, pracownicy socjalni
MGOPS w Lubawce, Komisariat Policji w Lubawce oraz Przewodniczacy Miejsko — Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Lubawce.

Sprawy 11 o0sdb zostaly przekazane do Sadu Rejonowego w Kamiennej Gorze, celem wydania orzeczenia
o obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w systemie stacjonarnym. 25 oséb, zmotywowanych przez
pracownikow socjalnych MGOPS w Lubawce, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Lubawce oraz grup roboczych podjeto leczenie w stacjonarnych i niestacjonarnych
placowkach lecznictwa odwykowego. Pozostale uczestnicza w formach wsparcia oferowanych przez Punkt
Konsultacyjny funkcjonujacy przy MGOPS w Lubawce.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2018 udzielono takze wsparcia w formie bezptatnych kart przejazdu na terapi¢ w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze. Podstawa wydania kart bylo
pisemne porozumienie zawarte pomiedzy MGOPS a PKS w Kamiennej Gorze. Wydano 413 bezptatnych kart
przejazdu na rzecz 13 0s6b z problemem alkoholowym.

Zgodnie z art. 18, ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Przedmiotem opinii tut. Komisji byta zgodno$¢ lokalizacji punktu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z Uchwata nr V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia 26
kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
zasad usytuowania miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy
Lubawka.

Opinie wydawane sa w formie protokolu sygnowanego podpisami wszystkich cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce.

W 2018 r. zaopiniowano 13 wnioskéw. Wszystkie zaopiniowano pozytywnie.

Finansowa podstawe realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2018 r. stanowily dochody Gminy, pochodzace
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z oplat za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa w art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

VII. Dzialania na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych w roku 2019.

1. Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

Podstawowa metoda leczenia o0sob uzaleznionych od alkoholu jest psychoterapia indywidualna
i grupowa. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapie i nakierowane jest na usuwanie
powiktan spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu (w tym leczenie alkoholowych zespotow
abstynencyjnych), farmakologiczne  wsparcie oddzialywan psychoterapeutycznych oraz leczenie
wspolwystepujacych zaburzen, w tym najczesciej zaburzen o podlozu psychicznym. Kluczowym etapem
w leczeniu osoby uzaleznionej jest rehabilitacja po zakonczonej terapii. Dlatego tez zalecane jest, aby — poza
uczestnictwem w psychoterapii uzaleznienia — osoby uzaleznione angazowaly si¢ rowniez w oferte ruchow
samopomocowych oraz zajecia w punktach konsultacyjnych czy systematycznie uczestniczyly
w mityngach Anonimowych Alkoholikow.

Realizacja wymienionego zadania bedzie si¢ odbywala w szczeg6lnoSci poprzez:

a) organizacje i finansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego, funkcjonujacego przy Miejsko —
Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Lubawce, w ramach ktorego bedzie dyzurowal terapeuta
uzaleznien, udzielajacy wsparcia na rzecz oséb uzaleznionych i pijacych szkodliwie, prowadzacy
konsultacje indywidualne i grupe wsparcia, motywujace do podjecia leczenia oraz terapeuta
prowadzacy konsultacje i grupe wsparcia dla oséb po podstawowym programie psychoterapii
uzaleznien,

b) kierowanie o0so6b naduzywajacych alkoholu do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia w Kamiennej Gorze, celem podjecia terapii w warunkach ambulatoryjnych oraz
wspotpraca z Poradnia w powyzszym zakresie,

¢) udzielanie wsparcia finansowego w formie kart przejazdu z przeznaczeniem na dojazd na terapie
w systemie ambulatoryjnym na rzecz osob uzaleznionych, pijacych szkodliwie, bedacych w trudnej
sytuacji materialnej,

d) kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu do Poradni Zdrowia Psychicznego funkcjonujacej przy
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdétuzaleznienia w Kamiennej Goérze, celem podjecia
wspomagajacego leczenia alkoholizmu,

e) dofinansowanie dziatalnosci stacjonarnych placowek lecznictwa odwykowego w szczegolnosci
w zakresie realizacji programow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin oraz
wyposazenia placowki m.in. w niezbedny sprzet oraz materiaty edukacyjne dla pacjentow,

f) dofinansowanie dziatalno$ci Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia
w Kamiennej Gorze w zakresie przeprowadzania programoéw rehabilitacji dla osob uzaleznionych po
zakonczonych programach psychoterapii uzaleznienia, programéw ograniczania picia alkoholu,
programow redukcji szkod,

g) wspdlprace z przychodniami POZ z terenu Gminy Lubawka w zakresie sporzadzenia skierowan
niezbednych do przyjecia w stacjonarnych i niestacjonarnych placowkach lecznictwa odwykowego,

h) wspolprace ze stacjonarnymi placéwkami lecznictwa odwykowego w zakresie zachowania trybu
kierowania i ustalenia terminu leczenia 0os6b naduzywajacych alkoholu,

i) wspotprace z przychodniami POZ w terenu Gminy Lubawka oraz z poradniami zdrowia psychicznego
w zakresie organizacji leczenia farmakologicznego uzaleznienia od alkoholu,

j) prowadzenie przez Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce rozmow
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego — posiedzenia GKRPA w kazda trzecia srode
miesiaca,

k) kierowanie na badanie przez biegtych sadowych w kierunku stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu —
organizacja badania, ponoszenie kosztdw jego przeprowadzenia i sporzadzenia opinii w przedmiocie
sprawy,

1) wspotprace z Sadem Rejonowym w Kamiennej Gorze w zakresie zobowiazania 0sob uzaleznionych do
podjecia leczenia odwykowego — pokrywanie optat za zlozenie wniosku do Sadu,

m) wspolprace z Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamiennej Goérze w zakresie zobowiazania
0s6b naduzywajacych alkoholu, warunkowo przedterminowo zwolnionych z zakladéw karnych lub
skazanych na kare pozbawienia wolnosci z warunkowym jej zawieszeniem pod dozorem kuratora lub
objetych nadzorem z innego tytutu, do podjecia leczenia odwykowego,
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n) wspolprace z Miejsko — Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grupami roboczymi w zakresie kierowania na leczenie odwykowe osob uzaleznionych,
naduzywajacych alkoholu, stosujacych przemoc w rodzinie,

0) organizacje i finansowanie dziatalnosci informacyjnej dla mieszkancéw Gminy Lubawka w zakresie
dostepnosci pomocy terapeutycznej oraz placowek lecznictwa odwykowego m.in. poprzez
rozprowadzanie materiatdéw informacyjnych w tym zakresie oraz poprzez stosowne ogloszenia za
posrednictwem lokalnych serwisow internetowych,

p) wspolprace ze stowarzyszeniami Anonimowych Alkoholikow w zakresie organizacji i finansowania
wspolnych przedsiewzig¢ stuzacych krzewieniu trzezwosci wsrod spotecznosci — mityngi spikerskie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Istotne z punktu widzenia trwatosci i jakosci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie pomoca
terapeutyczna calej rodziny. Naduzywanie alkoholu przez jednego z cztonkow rodziny destabilizuje
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest przyczyna cierpienia dorostych
i dzieci. Rodziny oséb pijacych szkodliwie i uzaleznionych zglaszaja sie najczesciej do roznych instytucji
udzielajacych pomocy z oczekiwaniem sktonienia ich pijacych bliskich do podjecia leczenia uzaleznienia.
Waznym zadaniem pomagajacych jest kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i zaoferowanie pomocy
zaréwno rodzinie jako catosci, jak i poszczegolnym jej cztonkom.

Realizacja wymienionego zadania bedzie si¢ odbywala w szczegélnoSci poprzez:

a) organizacje i finansowanie konsultacji indywidualnych i grup wsparcia w Punkcie Konsultacyjnym przy
MGOPS w Lubawce dla 0s6b wspotuzaleznionych i funkcjonujacych w otoczeniu 0séb uzaleznionych,

b) kierowanie 0s6b wspotuzaleznionych oraz funkcjonujacych w otoczeniu naduzywajacych alkoholu do
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia w Kamiennej Gorze do udziatlu
w programach terapeutycznych,

¢) kierowanie o0sob z syndromem DDA (Doroste Dziecko Alkoholika) do udzialu w programach
terapeutycznych,

d) udzielanie wsparcia finansowego w formie kart przejazdu z przeznaczeniem na dojazd na terapieg
w systemie ambulatoryjnym osob wspotuzaleznionych, uwiktanych w przemoc w rodzinie, bedacych w
trudnej sytuacji materialnej,

e) dofinansowanie pobliskich placéwek lecznictwa odwykowego w  zakresie organizacji
i przeprowadzania programow terapeutycznych dla osoéb wspétuzaleznionych i 0séb z syndromem
DDA,

f) propagowanie procedury Niebieskie Karty w sprawach przemocy domowej oraz udzielanie rodzinom
bezptatnej pomocy psychospotecznej i prawnej w tym zakresie,

g) wspdtprace Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych w  Lubawce
z Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
grupami roboczymi w zakresie realizacji procedury Niebieskie Karty oraz w zakresie opracowywania
indywidualnego planu pomocy rodzinie,

h) interwencje i monitorowanie we wspodtpracy z Miejsko — Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej
w Lubawce, Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Lubawce oraz grupami roboczymi osob i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
oraz problemem przemocy w rodzinie,

i) organizacje i finansowanie psychologicznych konsultacji indywidualnych dla oséb uwiktanych
w przemoc w rodzinie, prowadzonych przez psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy MGOPS
w Lubawce,

j) organizacje i finansowanie warsztatdw umiejetnosci spolecznych i komunikacyjnych dla osob
wspotuzaleznionych, do§wiadczajacych przemocy w rodzinie,

k) wspolprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kamiennej Gorze, Komisariatem Policji
w Lubawce, Sadem Rejonowym w Kamiennej Goérze i Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w
Kamiennej Gorze w zakresie organizacji i kierowania 0séb stosujacych przemoc w rodzinie do udziatu
w programach korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow przemocy,

1) finansowanie i wspolfinansowanie programéw radzenia sobie z emocjami i zachowaniami
agresywnymi, budowania relacji interpersonalnych, rozwiazywania konfliktéw dla oséb uwiktanych
W przemoc w rodzinie oraz naduzywajacych alkoholu,

m) organizacje i finansowanie szkolen, majacych na celu podnoszenie kompetencji przedstawicieli
instytucji, bedacych w kontakcie ze sprawcami i osobami pokrzywdzonymi w wyniku przemocy,
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osobami naduzywajacymi alkoholu, oraz wspoétuzaleznionymi w zakresie motywowania ich do
uczestnictwa w programach terapeutycznych i zmiany sposobu postepowania,

n) organizacje i finansowanie szkolen, majacych na celu podnoszenie kompetencji przedstawicieli
instytucji, bedacych w kontakcie z matoletnimi dzie¢mi i mtodzieza, w rodzinach ktorych wystepuje
problem przemocy i uzaleznien badz innego rodzaju dysfunkcje,

0) organizacje i finansowanie szkolen dla przedstawicieli Miejsko — Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz grup roboczych w celu
podnoszenia kompetencji w zakresie interwencji kryzysowej,

p) organizacje i finansowanie superwizji indywidualnych i grupowych dla pracownikow socjalnych
MGOPS w Lubawce oraz pracownikéw pracujacych w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom
i przemocy w rodzinie w zakresie pracy z osobami naduzywajacymi alkoholu oraz z rodzinami
uwiktanymi w przemoc,

q) uczestnictwo oraz organizacja i finansowanie konferencji i debat o charakterze lokalnym nt. probleméw
uzaleznien i przemocy w rodzinie, majacych na celu usprawnienia systemu wspotpracy miedzy
instytucjami pracujacymi w przedmiotowym obszarze,

r) wspolprace ze szkotami z terenu Gminy w zakresie organizacji i finansowania na terenie placowek
oswiatowych pomocy terapeutycznej dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,
przemoca w rodzinie badz innymi dysfunkcjami w ramach sesji terapeutycznych rodzic + dziecko,

s) wspolprace z placowkami §wiadczacymi pomoc terapeutyczna, pedagogiczna i psychiatryczna dla
dzieci i mtodziezy w zakresie udzielania na rzecz w/w takiej formy wsparcia,

t) organizacje bezplatnej pomocy prawnej na rzecz o0s6b funkcjonujacych w rodzinach
z problemem alkoholowym, uwiklanymi w przemoc i wspdipraca z instytucjami $wiadczacymi
bezptatnie taka pomoc, w tym z organami wymiaru sprawiedliwosci,

u) organizacje i finansowanie dzialalnosci informacyjno — edukacyjnej na terenie Gminy nt. dostepnych
form wsparcia socjalnego, terapeutycznego oraz prawnego dla 0séb funkcjonujacych w otoczeniu 0sdb
uzaleznionych od alkoholu oraz uwiklanych w przemoc w rodzinie, m.in. poprzez zakup
i dystrybucje stosownych materiatow, a takze informacje w tym w zakresie przekazywanie za
posrednictwem lokalnych serwiséw internetowych,

v) objecie pomoca dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, przemocy w rodzinie badz innych
dysfunkcji w formie zaje¢ w Placowkach Wsparcia Dziennego w Lubawce i Miszkowicach,

w) dofinansowanie dziatalnosci Placowek Wsparcia Dziennego w Lubawce i Miszkowicach, utworzonych
w ramach projektu pn. ,Placowki Wsparcia Dziennego dla Dzieci w Lubawce i Miszkowicach”
w ramach RPO WD, w zakresie nieobjetym wnioskiem o dofinansowanie projektu, wg
zapotrzebowania.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Skuteczne i sprawdzone strategie profilaktyczne sa jednym z trzech podstawowych elementow, na
ktérych powinna opiera¢ sie wspodtczesna profilaktyka uzaleznien. Strategie profilaktyczne, czyli sposoby
postepowania majace istotny wplyw na osiagnigcie zalozonych w programach celow, wywodza si¢ z modeli
teoretycznych wyjasniajacych, dlaczego ludzie siegaja po substancje psychoaktywne lub podejmujg inne
ryzykowne zachowania. W powszechnej opinii, profilaktyka uzaleznien polega na informowaniu (na ogoét
ostrzeganiu) spotecznosci o skutkach (najczesciej zagrozeniach) zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Istota profilaktyki jest pomaganie ludziom w zmianie zachowania, nabywaniu odpowiednich
umiejetnosci i poprawie funkcjonowania w réznych wymiarach, takich jak normy spoteczne, interakcja z innymi
ludzmi, standard zycia czy wilasne cechy charakteru. Podejmowane inicjatywy profilaktyczne beda miaty na celu
edukowanie, uswiadamianie, ksztattowanie prawidtowych postaw, zdolnosci do dokonywania wiasciwych
wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Dzialania profilaktyczne beda
prowadzone w trzech obszarach tj.

1) Profilaktyki uniwersalnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na cate populacje, to jest
dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopient indywidualnego
ryzyka wystepowania problemow zwiazanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych Iub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka
sprzyjajacych rozwojowi problemow w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych
prawidtowy rozwdj; dziatania uniwersalne sa realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku
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gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku
szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opozniania inicjacji alkoholowej lub
nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow
z substancjami psychoaktywnymi,

2) Profilaktyki selektywnej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki i grupy
zwiekszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek Iub grup, ktére ze
wzgledu na swoja sytuacje¢ spoteczna, rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
narazone na wicksze od przecietnego ryzyko wystapienia problemoéw wynikajacych ze stosowania
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej
grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym;

3) Profilaktyki wskazujacej — rozumie sie przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy problemdw zwiazanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych badz problemow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub problemow
psychicznych. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sa interwencje podejmowane wobec uczniow
upijajacych sie lub eksperymentujacych z narkotykami; niektére dziatania majace na celu redukcje
szkdd zdrowotnych lub spotecznych u 0séb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania
edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popetnianych przez
kierowcow pod wptywem tych substancji);

Realizacja wymienionego zadania odbywac¢ si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

a) przystapienie do ogolnopolskich kampanii informacyjnych, z ktorych materialty zostana
rozdysponowane wsrdd spotecznosci lokalnej oraz w szkotach z terenu Gminy Lubawka,

b) organizacja i finansowanie konkursow edukacyjnych nt. szkodliwo$ci uzywania $rodkow
psychoaktywnych, dla uczniow szkot z terenu Gminy Lubawka,

¢) organizacja i finansowanie Piknikow profilaktycznych na terenie Gminy, ktore maja charakter rodzinny
i odbywaja si¢ pod hastem ,, Trzezwo, Zdrowo i Sportowo” ,

d) zakup materiatéw o tematyce edukacyjnej z zakresu szkodliwo$ci uzywania alkoholu, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, celem ich dystrybucji wsréd spolecznosci lokalnej, uczniéw, nauczycieli oraz
rodzicow z terenu Gminy w ,,Namiocie profilaktycznym” podczas imprez o charakterze rodzinnym,

e) przeprowadzenie lokalnej kampanii spotecznej pn. ,,Mlodziezowe Forum Bezpieczenstwa”, obejmujacej
cykl dziatan informacyjno — edukacyjnych i profilaktycznych skierowanych do spotecznosci lokalnej,
uczniow szkol podstawowych i gimnazjalnych, przy udziale lokalnych mediow, Policji, instytucji
pomocowych,

f) organizacja i finansowanie warsztatdw profilaktycznych dla szkot podstawowych i gimnazjalnych
o tematyce szkodliwosci uzywania $rodkéw psychoaktywnych, przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy prowadzonych przez profilaktyka, psychologa i pedagoga,

g) organizacj¢ i finansowanie warsztatow i wywiadowek profilaktycznych dla rodzicéw m.in. nt. zagrozen
wynikajacych ze uzywania alkoholu przez dzieci i mlodziez oraz nt. zagrozen zwiazanych
Z przemoca réwiesnicza, cyberprzemoca,

h) organizacje i finansowanie warsztatow profilaktycznych dla rodzicow w zakresie rozwoju i wsparcia
umiejetnosci wychowawczych,

i) organizacje i finansowanie warsztatow dotyczacych rozwoju umiejetnosci spotecznych, realizowanych
dla ucznidéw szkoét z terenu Gminy,

j) dofinansowanie profilaktycznych zaje¢ wakacyjnych dla dzieci i milodziezy, z programem
profilaktycznym oraz z elementami edukacji nt. szkodliwosci uzywania alkoholu, zagrozen plynacych
z cyberprzemocy i przemocy réwiesnicze;j,

k) organizacje i finansowanie spektakli edukacyjnych (m.in. nt. szkodliwosci uzywania alkoholu,
przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy, wzmacniania wiezi rodziny) dla dzieci i mtodziezy z terenu
Gminy Lubawka,

1) organizacje i finansowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych w placowkach
oswiatowych dla uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych, w tym m.in. programu ,,Laboratorium
Wiedzy Pozytywnej”

m) prowadzenie szkolen i dziatan edukacyjnych dla sprzedawcoéw napojéw alkoholowych,

n) organizacje i finansowanie mityngu spikerskiego z udzialem terapeuty uzaleznien oraz trzezwiejacych
alkoholikow,

0) podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
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w Lubawce poprzez finansowanie udzialu w szkoleniach, w tym m.in. udzial w szkoleniu z zakresu
prowadzenia dialogu motywujacego,

p) organizacje i finansowanie szkolen o tematyce uzaleznien i przemocy w rodzinie — szkolenie dla
GKRPA, pracownikow MGOPS w Lubawce oraz przedstawicieli instytucji o$wiatowych, stuzby
zdrowia i funkcjonariuszy Policji, cztonkéow grup roboczych i przedstawicieli Miejsko — Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

q) organizacja i finansowanie szkolen dla nauczycieli i przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Lubawce w zakresie podnoszenia kompetencji zwigzanych
z prowadzeniem dziatalnosci profilaktycznej,

r) dokonywanie kalibracji zakupionego alkomatu na potrzeby Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubawce oraz
zakup akcesoriow do alkomatu,

s) zakup rocznej prenumeraty miesiecznika ,,Remedium” oraz ,,Swiat Problemow”, ktére przekazywane sa
do szkoét na terenie Gminy Lubawka,

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych poprzez:

a) wspieranie dziatan podejmowanych przez lokalne koalicje trzezwosciowe, majace wyrazne odniesienie
profilaktyczne do réznego rodzaju spotkan, odbywajacych sie bez alkoholu i w szczegélny sposéb
eksponujacych ten fakt,

b) dofinansowanie wyjazdu z programem profilaktycznym na rzecz 11 Druzyny Harcerskiej ,,Gorski
Potok”,

¢) dofinansowanie dziatalnosci sofectw z terenu Gminy Lubawka w zakresie organizacji Dnia Dziecka
oraz dnia Sw. Mikotaja — dofinansowanie z przeznaczeniem na nagrody dla dzieci w zwiazku
z organizowanymi konkursami podczas tych imprez o charakterze edukacyjnym z zakresu promocji
zdrowego stylu zycia, wolnego od wszelkiego rodzaju uzywek,

d) dofinansowanie dziatalnosci Miejsko — Gminnego Osrodka Kultury w Lubawce oraz Wiejskiego Domu
Kultury w Chetmsku Slaskim w zakresie wspotorganizowania zaje¢ edukacyjnych i profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy, odbywajacych si¢ w czasie wakacji oraz ferii zimowych,

e) dofinansowanie dziatalnosci lokalnych klubow sportowych w zakresie wspotorganizowania
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,

f) dofinansowanie pieszej pielgrzymki trzezwosci z udzialem mieszkancéw Gminy Lubawka,

g) wspomaganie oraz dofinansowanie organizacji i instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

h) wspieranie przedsiewzie¢ zwiazanych z rozwigzywaniem probleméw uzywania substancji
psychoaktywnych i zapobieganiem niebezpieczenstwom spowodowanym naduzyciem tych substancji —
prowadzonym przez shuzby Policji, w zakresie prowadzenia oddzialywan profilaktycznych,
interwencyjnych w $rodowiskach dzieci i mlodziezy stuzacym zapobieganiu kontaktom tej grupy
z substancjami psychoaktywnymi, a takze dziatan na rzecz trzezwosci kierujacych pojazdem (dotyczy
dofinansowania zakupu niezbednych materialow znajdujacych uzasadnienie dla wsparcia tych dziatan
ze strony Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych).

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreSlonych w art. 13' i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powaniem przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub nietrzezwym, sprzedazy na kredyt lub
pod zastaw oraz zlamania zakazdéw promocji i reklamy napojow alkoholowych Gmina moze podejmowac
interwencje oraz wystepowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli wystepowaé z aktem oskarzenia
bezposrednio do sadu z pominigciem prokuratora. Postepowanie z tego zakresu prowadzone jest na podstawie
przepisow o postepowaniu karnym. Sprawy, w ktérych gmina wystepuje jako oskarzyciel publiczny, odbywaja
si¢ w trybie uproszczonym.

Realizacja tego zadania bedzie odbywala si¢ poprzez:

a) kontrolowanie placéwek, zajmujacych si¢ sprzedaza i podawaniem napojéw alkoholowych przez
upowaznionych cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Lubawce.

b) skiladanie wnioskow do organéw scigania o wszczeciu dochodzenia, w zwiazku z powzieciem
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informacji o naruszeniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoleczne;j.

Ze wzgledu na ograniczone $rodki finansowe zadanie niniejsze nie byto realizowane. W przypadku pojawienia
si¢ funduszy na realizacje tego przedsiewzigcia zostanie ono podjete.

VIII.  Dzialania na rzecz przeciwdzialania narkomanii w 2019 r.

Problem uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych i konsekwencji zwiazanych z tym faktem,
dotyczy wiekszosci spoteczenstw wspdtczesnego $wiata. Od dawna jednak wiadomo, ze mozliwosci radzenia
sobie z tym jak i wieloma innymi problemami spotecznymi nalezy poszukiwaé przede wszystkim na szczeblu
lokalnym. Dzieje sie tak dlatego, ze to lokalnie dzialajace instytucje, osoby czy organizacje pozarzadowe sa
w stanie trafnie okresli¢ charakter problemu, jego skale oraz podja¢ adekwatne srodki zaradcze.

Specjalisci z zakresu problemow narkomanii podkreslaja narastajacy problem nowych substancji
psychoaktywnych czyli ,dopalaczy”. W 2014 r. w Polsce odnotowano rekordowa liczbe ponad 2500
prawdopodobnych interwencji medycznych z powodu uzycia ,,dopalaczy”.

W ramach europejskiego systemu wczesnego ostrzegania panstwa cztonkowskie w 2013 r. zglosily po raz
pierwszy az 81 nowych substancji psychoaktywnych. Najwiecej, bo 29 z tych substancji bylo syntetycznymi
kanabinoidami, a nastgpne 30 zwiazkéw nie odpowiadato zadnej z tatwo rozpoznawalnych grup chemicznych.
Problematyka ,,dopalaczy” utrzymuje si¢ w centrum zainteresowania polskiej opinii publicznej i mediow
zwlaszcza ze wzgledu na doniesienia o trujacych wlasciwosciach tych substancji. Ostatnia taka substancja, po
ktdrej zazyciu odnotowano szereg zatru¢ byt ,,dopalacz” o nazwie ,,Mocarz”.

Ze wzgledu na tak duze zagrozenie zwigzane z przyjmowaniem narkotykow, konieczne sa dziatania edukacyjne,
profilaktyczne, podnoszace §wiadomo$¢ spoteczna nt. tych substancji.

Zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii beda obejmowatly:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0s6b fizycznych, stuzacych
rozwiagzywaniu probleméw narkomanii;

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja w/w zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii bedzie si¢ odbywaé¢ w szczegdlno$ci
poprzez:

a) organizacje i finansowanie pomocy terapeutycznej dla o0so6b naduzywajacych narkotykéow
i uzaleznionych od tych substancji — dyzury terapeuty uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym przy
MGOPS w Lubawce - konsultacje indywidualne i grupa wsparcia,

b) organizacje i finansowanie dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej na terenie Gminy nt. dostepnych
form wsparcia socjalnego, terapeutycznego oraz prawnego dla oséb naduzywajacych narkotykow,
eksperymentujacych z substancjami psychoaktywnymi, m.in. poprzez zakup i dystrybucje stosownych
materialow, a takze informacje w tym w zakresie przekazywanie za posrednictwem lokalnych serwiséw
internetowych,

¢) kierowanie osob naduzywajacych narkotykéw do Poradni Zdrowia Psychicznego funkcjonujacej przy
Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Kamiennej Goérze, celem podjecia
wspomagajacego leczenia narkomanii,

d) pomoc osobom uzaleznionym od substancji psychoaktywnych w zakresie kierowania na leczenie
uzaleznienia od narkotykow w systemie ambulatoryjnym i stacjonarnym,

e) udzielanie wsparcia finansowego w formie kart przejazdu z przeznaczeniem na dojazd na terapie
w systemie ambulatoryjnym na rzecz osob uzaleznionych od narkotykow, bedacych w trudnej sytuacji
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materialnej,

f) wspdlprace ze stacjonarnymi i niestacjonarnymi placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie
kierowania i zachowania trybu przyjecia pacjentow do leczenia uzaleznienia od narkotykow,

g) wspdlprace z przychodniami POZ z terenu Gminy Lubawka w zakresie sporzadzania skierowan
niezbednych do przyjecia w stacjonarnych i niestacjonarnych placowkach lecznictwa,

h) wspolprace z Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Kamiennej Gorze w zakresie zobowiazania
0so6b naduzywajacych substancji psychoaktywnych, warunkowo przedterminowo zwolnionych
z zaktadow karnych lub skazanych na kare pozbawienia wolno$ci z warunkowym jej zawieszeniem pod
dozorem kuratora lub posiadajacych nadzor kuratora z innego tytutu, do podjecia terapii,

i) wspotprace z Miejsko — Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w zakresie kierowania na leczenie odwykowe o0sob uzaleznionych, naduzywajacych
substancji psychoaktywnych, stosujacych przemoc w rodzinie,

j) organizacje i finansowanie pomocy terapeutycznej, psychospolecznej i prawnej dla osob
wspotuzaleznionych, funkcjonujacych w otoczeniu o0séb uzaleznionych, naduzywajacych substancji
psychoaktywnych - dyzury terapeuty uzaleznien oraz psychologa w Punkcie Konsultacyjnym przy
MGOPS w Lubawce - konsultacje indywidualne i grupa wsparcia,

k) organizacje i finansowanie pomocy terapeutycznej w ramach Punktu Konsultacyjnego przy MGOPS
w Lubawce dla 0s6b po zakonczonym leczeniu — konsultacje indywidualne i grupa wsparcia,

1) organizacje i finansowanie warsztatow edukacyjnych dla uczniéw szkoét z terenu Gminy Lubawka, o
tematyce narkomanii (w tym dopalacze i inne nowe substancje psychoaktywne) prowadzonych przez
profilaktyka, terapeute uzaleznien, pedagoga,

m) organizacje i sfinansowanie spektakli edukacyjnych nt. szkodliwo$ci uzywania substancji
psychoaktywnych skierowanych do szkoét podstawowych i gimnazjalnych,

n) zakup materiatdw o charakterze edukacyjnym w tym. m.in. kampanii "Narkotyki? To mnie nie kreci!”,

0) organizacje i finansowanie warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy
Lubawka w zakresie nabycia przez uczniow umiejetnosci zyciowych, zwiazanych z postawami
asertywnosci,  konstruktywnym  rozwiazywaniem  konfliktéw  rowiesniczych na  drodze
negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w ksztattowaniu poczucia wtasnej wartosci,

p) organizacje i finansowanie szkolen dla nauczycieli, majacych na celu poszerzanie ich umiejetnosci
w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci w relacjach z uczniami w okresie adolescencji,

q) organizacj¢ i finansowanie warsztatow dla rodzicow w zakresie rozwoju umiejetnosci rodzicielskich,
pozwalajacych na wzmacnianie w rodzinach czynnikow chroniacych dzieci przed uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

r) organizacje i finansowanie warsztatow edukacyjnych dla rodzicow w zakresie rozpoznawania
symptomow uzywania przez dzieci i mtodziez substancji psychoaktywnych,

s) organizacje i finansowanie warsztatdow profilaktycznych, majacych na celu rozwoj praktycznych
umiejetnosci uczniow w zakresie radzenia sobie ze stresem, konstruktywnym wyrazaniem emocji
i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz empatii,

t) organizacje i finansowanie warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w zakresie wspierania
ich w rozwijaniu pasji, zainteresowan oraz ksztaltowaniu w nich postaw ukierunkowanych na
tworczos¢, kreatywnos$¢ i motywacje do odkrywania nowych rzeczy, alternatywnych form spedzania
wolnego czasu,

u) organizacj¢ i finansowanie warsztatow dla dzieci i mlodziezy wzmacniajacych w nich poczucie
przynaleznosci, skuteczno$ci, sprawczosci i rozwoju umiejetnosci w zakresie kreowania pozytywnej
atmosfery wspolpracy, umozliwiajacej im samodzielne podejmowanie prawidlowych decyzji,

v) objecie pomoca dzieci z rodzin z problemem narkomanii m.in. w formie zaje¢ w Placowkach Wsparcia
Dziennego w Lubawce i Miszkowicach,

w) prowadzenie warsztatdw z zakresu profilaktyki selektywnej dla dzieci z Placowek Wsparcia Dziennego
w Lubawce i Miszkowicach,

IX. Dzialalno$¢ i zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1. Siedziba Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych znajduje si¢ w Miejsko —
Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej w Lubawce ul. Dworcowa 33. Koordynatorem niniejszego
programu jest Adriana Porada specjalista ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie zatrudniona w MGOPS w Lubawce.

2. Ustalenie sktadu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych nalezy do kompetencji
Burmistrza Miasta Lubawka, zgodnie z przepisem art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2018 r., poz. 2137),
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zas$ jej cztonkami moga by¢ osoby, o ktérych mowa w art. 4! ust. 4 tej ustawy.

3. Srodki przeznaczone na dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
pochodza z finanséw, stanowiacych dochody Gminy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

4. Zadania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce oraz zasady
ich wynagradzania.

1) Przewodniczacy i zastgpca Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
w Lubawce wykonuja nastepujace czynnosci:

a) przyjecie zgloszenia o przypadku naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem przestanek
wynikajacych z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi tj.
osoby, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, nie zabezpieczaja potrzeb rodziny albo systematycznie zaktdcaja spokoj
lub porzadek publiczny,

b) przeprowadzenie wywiadu z najblizszymi cztonkami rodziny lub srodowiska osoby naduzywajacej
alkoholu na potrzeby Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce,
zawiadomienie o posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Lubawce osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie, pouczenie jej o konieczno$ci stawiennictwa
na posiedzeniu tut. Komisji, celem dziatan pomocowych,

¢) kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu lub narkotykéw do Punktu Konsultacyjnego
dziatajacego przy MGOPS w Lubawce,

d) motywowanie o0s6b naduzywajacych alkoholu 1lub narkotykéw do podjecia leczenia
w stacjonarnych i niestacjonarnych placéwkach lecznictwa odwykowego,

e) kierowanie osob naduzywajacych alkohol na badania przez bieglych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

f) podejmowanie decyzji o ztozeniu wniosku do Sadu w celu wydania orzeczenia o obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

g) opiniowanie wydatkow w celu zagwarantowania prawidlowej realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

h) przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych,
zlokalizowanych na terenie Gminy Lubawka, pod katem zgodnosci prowadzenia sprzedazy
z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

i) prowadzenie dziatalnosci z zakresu profilaktyki uzaleznien w szkotach i innych placowkach
os$wiatowych w godzinach pracy Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lubawce,

j) prowadzenie postepowan w zakresie opiniowania wnioskow przedsigbiorcow o wydania
zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych tj m.in. dokonywanie pomiarow w
terenie pod katem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z Uchwata nr
V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia 26 kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy Lubawka,

k) udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej na rzecz o0sob wspotuzaleznionych,
funkcjonujacych w otoczeniu o0so6b przyjmujacych substancje psychoaktywne, motywowanie do
podjecia wsparcia terapeutycznego,

1) Ustalanie dziatan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktére zostana ujete i zrealizowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

2) Sekretarz Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Lubawce bedzie
wykonywat wszystkie czynnosci wskazane w pkt 1 lit. a do 1. Dodatkowo do zadan osoby petniacej
te funkcje naleze¢ bedzie:

a) pelna obsluga administracyjna Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Lubawce, w tym prowadzenie i ewidencja akt osdb, wobec ktorych GKRPA w Lubawce prowadzi
postepowania o leczenie odwykowe, sporzadzanie wszelkich pism, zawiadomien, sprawozdan
rzeczowo — finansowych, sporzadzanie protokotéw opiniujacych wydatki w ramach $rodkéw
przeznaczonych na realizacj¢ niniejszego Programu i innej wszelkiej dokumentacji w zakresie
niezbednym do dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Lubawce,

b) sporzadzanie uméw z terapeutami, psychologami i innymi specjalistami pracujacymi w Punkcie
Konsultacyjnym przy MGOPS w Lubawce,

¢) sporzadzanie umow, zlecen i innej dokumentacji dotyczacej wydatkowania srodkow finansowych
w ramach niniejszego Programu,

d) przygotowywanie informacji na rzecz spotecznosci Gminy Lubawka w zakresie dostepnosci
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pomocy terapeutycznej, psychologicznej, prawnej i medycznej dla 0s6b naduzywajacych substancji
psychoaktywnych, wspdtuzaleznionych, do§wiadczajacych przemocy w rodzinie,

e) ustalanie termindw przyje¢ dla osob wuzaleznionych od substancji psychoaktywnych do
ambulatoryjnych i stacjonarnych placowek lecznictwa odwykowego,

f) przygotowywanie bezptatnych kart przejazdu dla osob podejmujacych terapic w systemie
ambulatoryjnym,

g) prowadzenie i dokumentowanie procedury zmierzajacej do wydania przez Sad orzeczenia
w przedmiocie zobowiazania osoby uzaleznionej do podjecia leczenia,

h) monitorowanie sytuacji osob,w srodowisku wobec ktorych Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych prowadzi postgpowania o leczenie odwykowe,

i) udzial w pracach grup roboczych oraz Miejsko — Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w tym prowadzenie wszelkiej dokumentacji w tym
przedmiocie,

j)  wspdtpraca z instytucjami oraz organizacjami pracujacymi w obszarze profilaktyki i uzaleznien,

k) przygotowywanie projektu Uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii oraz zarzadzen
Burmistrza Miasta Lubawka, w przedmiocie dziatalnosci GKRPA w Lubawce.

3) Zadania pozostatych cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

w Lubawce:

a) motywowanie o0sob naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia w stacjonarnych
i niestacjonarnych placowkach lecznictwa odwykowego,

b) podejmowanie decyzji o zlozeniu wniosku do Sadu, w celu wydania orzeczenia o obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

c) opiniowanie wydatkow w celu zagwarantowania prawidlowej realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

d) opiniowanie wnioskow przedsiebiorcow o wydania zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych, pod katem ich zgodnosci z Uchwata nr V/362/18 Rady Miejskiej w Lubawce z dnia
26 kwietnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolef na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow
alkoholowych na terenie miasta i gminy Lubawka.

e) Ustalanie dziatan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktore zostana ujete i zrealizowane w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

4) Za udzial Przewodniczacego, zastepcy Przewodniczacego oraz Sekretarza Gminnej Komisji

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lubawce w posiedzeniach GKRPA oraz realizacje zadan

okreslonych w pkt 1 i 2 przystuguje wynagrodzenie w nastepujacych wysokosciach:

a) 550,00 zt brutto miesiecznie - Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Lubawce,

b) 500,00 zt brutto miesigcznie — Zastepca Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Lubawce,

c) 500,00 zt brutto miesiecznie — Sekretarz Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Lubawce.

5) Za udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubawce
pozostatych jej czlonkow oraz wykonywanie zadan, o ktorych mowa w pkt 3 przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 300,00 zt brutto za posiedzenie.

Czlonek Komisji moze oswiadczy¢, ze nie bedzie pobierat wynagrodzenia za udziat w jej posiedzeniach.

6. Podstawe do naliczania i wyplaty wynagrodzenia stanowi lista obecnosci cztonkéw na posiedzeniu

Komisji. Kazdy z czlonkdéw potwierdza ja wilasnorgcznym podpisem. Wyptata wynagrodzenia bedzie

dokonywana na konta osobiste.

7. Za pozostate prace wykonywane w zakresie organizacji oddziatywan edukacyjnych i profilaktycznych

wynikajacych z realizacji niniejszego Programu w tym m.in. prowadzenie dziatan profilaktycznych podczas

imprez, odbywajacych sie na terenie Gminy Lubawka oraz powiatu kamiennogoérskiego - podstawa do
naliczenia i wyplaty wynagrodzenia bedzie zawarta umowa zlecenie z osobami fizycznymi, na okres
realizacji zadania. Wynagrodzenie ustalone wg stawek Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na dany rok wynosi¢ bedzie 50,00 z¥/godz. brutto.

X. Postanowienie koncowe.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest dokumentem otwartym na modyfikacje i nowe propozycje na kazdym etapie jego realizacji.
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Sposobem kontroli realizacji programu jest sprawozdanie okresowe, przedlozone Radzie Miejskiej
w Lubawce — szczegolowe za okres I potrocza i catego roku oraz biezace informacje wg potrzeb Rady
Miejskiej i Burmistrza Miasta Lubawka sporzadzone przez pracownika merytorycznego, odpowiadajacego
za koordynacje niniejszego programu.
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