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Dz. Nr 35, obreb Chetmsko Slaskie

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane
(Dz. U. z 2006 roku Nr 156 poz. 1118 z pdzniejszymi zmianami), oswiadczamy, ze wyzej
wymieniony projekt budowlany zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
budowlanymi, normami i zasadami wiedzy technicznej.
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A . OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA T ERENU
1. CZESC OPISOWA

1.1. Przedmiot inwestycji.

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa, termomodernizacja budynku Osrodka
Zdrowia w Chelmsku Slaskim. Termomodernizacja polegaé bedzie na ociepleniu budynku
w obrebie pomieszczen ogrzewanych, wymianie stolarki okiennej, wymianie instalacji
centralnego ogrzewania i cieptej wody wraz ze zmiang zrédta ciepta. W ramach prac
zostanie wykonana izolacja przeciwwilgociowa s$cian fundamentowych i wymienione
pokrycie dachu. Przed wejsciem gtbwnym zostanie zamontowana platforma schodowa dla
0s6b niepetnosprawnych i zostang wymienione drzwi wejsciowe do budynku. Projekt
termomodernizacji zostanie wykonany na podstawie opinii technicznej i audytu
energetycznego wykonanego przez firme ,PROMAR” z Jeleniej Géry w kwietniu 2012 r.

1.2. Informacje dotyczace dziatki.
Dziatka nr 35 nie podlega ochronie konserwatorskiej, ani nie jest wpisana do
rejestru zabytkow.

1.3. Istniejgcy stan zagospodarowania terenu.

Na dziatce znajduje sie budynek objety opracowaniem oraz budynek gospodarczy
(nie objety opracowaniem). Budynek Osrodka Zdrowia zlokalizowany jest w potudniowo
zachodniej czesci dziatki. Dziatka ogrodzona siatkg stalowg na stupkach stalowych.
Wejscie na dziatke bezposrednio z chodnika przez istniejgcq furtke. Od furtki do wejscia
gtdbwnego do budynku prowadzi chodnik z ptyt betonowych. Wjazd na dziatke od strony
potudniowo zachodniej z drogi asfaltowej. Na terenie dziatki znajduje sie zielen niska i
wysoka.

1.4. Projektowane zagospodarowania terenu.

Projektuje sie pompe ciepta dla budynku Osrodka Zdrowia. Pompa ciepta zlokalizowana
bedzie za budynkiem na terenie zielonym. Pozostale elementy zagospodarowania, takie
jak: budynek gospodarczy, wejscie na dzialke, wjazd na dzialtke, chodniki z piyt
betonowych, ogrodzenie, zieleh niska i wysoka, pozostajg bez zmian. Budynek
zakwalifikowano do pierwszej kategorii geotechnicznej

1.5. Wplyw eksploatacji gorniczej na dziatke.
Dz. nr 35 nie podlega wptywom eksploatacji gorniczej.

1.6. Wplyw inwestycji na srodowisko.
Projektowane zagospodarowanie nie bedzie mialo szkodliwego wplywu na stan
Srodowiska naturalnego.

1.7. Odpady state.

Odpady bytowe, segregowane u zrédla, skladowane bedga w istniejacyh
pojemnikach zlokalizowanych na dziatce inwestora .
Wywo6z odpadéw odbywac sie bedzie na podstawie indywidualnej umowy zawartej z
wybranym przedsiebiorstwem swiadczacym takie ustugi.

1.8. Przylacze wodociggowe

Budynek objety opracowaniem wyposazony jest w przytgcze wodociggowe wWA25.
Przylacze wodociggowe wprowadzone jest do budynku od strony potudniowo -
zachodniej. Przytgcze bez zmian.




1.9. Przylgcze kanalizacyjne

Budynek objety opracowaniem wyposazony jest w przytgcze kanalizacyjne ks200.
Przylgcze kanalizacyjne wychodzi z budynku od strony pdinocno - wschodniej. Przylgcze
bez zmian.

1.10. Przyiacze energetyczne

Budynek objety opracowaniem wyposazony jest w przylacze energetyczne.
Przytacze energetyczne wchodzi do budynku od strony pétnocno - zachodniej. Przytacze
bez zmian.

1.11. Odprowadzenie wod deszczowych
Woda deszczowa z dachu, w czesci odprowadzona jest do kanalizacji
ogolnosptawnej, a w czesci powierzchniowo.

1.12. Wymiennik gruntowy pompy ciepta

Projektuje sie gruntowy wymiennik ciepta wspotpracujacy z pompg ciepta Gemini
G38, zrealizowany za pomocg siedmiu sad gruntowych pionowych z gtowicg typu GEO
DWD z rurg przelotowg dla ptuczki 2 x @ 32 PN 16, potgczonych rurg rozprowadzajgcq
HDPE100 @32, doprowadzajaca czynnik do studni zbiorczej z kolektorem,
siedmiosekcyjnej, wyposazonej w zawory ENERGEO typ ALTRA.




B. OPIS TECHNICZNY — ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA

l. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA
Projekt opracowano wg stanu prawnego na sierpien 2012 roku. W opracowaniu
uwzgledniono obowigzujgce przepisy techniczno — prawne .

1. CZESC BUDOWLANA

1. STAN ISTNIEJACY .

Budynek posadowiony na fundamentach murowanych z kamienia i cegly. Sciany
piwnicy i $ciany fundamentowe rowniez wykonane z kamienia i cegly. Nad piwnicg
znajduje sie strop masywny. Sciany zewnetrzne murowane z cegty, tynkowane o grubosci
ok. 46cm. Stropy nad poszczegélnymi kondygnacjami drewniane. Klatka schodowe
drewniana z wyjatkiem betonowych schodoéw do piwnicy. Konstrukcja dachu drewniana.
Uklad dachu dwuspadowy typu krokwiowo stupowego z ptatwig kalenicowg podpartg
stupami i zastrzatami. Dach kryty dachéwkg ceramiczng karpiowka.

2. ORZECZENIE O STANIE TECHNICZNYM

- SCIANY FUNDAMENTOWE - z opinii technicznej wykonanej przez firme PROMAR z
Jeleniej Gory wykonanej w kwietniu 2012 roku wynika, ze sciany fundamentowe sg
zawilgocone. Zawilgocenie spowodowane jest brakiem izolacji przeciwwilgociowej, ztego
stanu technicznego rynien. Nie stwierdza sie spekan. Z uwagi na duzy stan zawilgocen
Sciany fundamentowe uznano za niezadowalajacy (stopien zuzycia 51%-70%). Nalezy
usung¢ przyczyny zawilgocenia i wyspoinowac pekniecie.

- SCIANY ZEWNETRZE - z opinii technicznej wykonanej przez firme PROMAR z Jelenigj
Gory wykonanej w kwietniu 2012 roku wynika, ze poziom wspoétczynnika izolacyjnosci
termicznej jest niewystarczajgcy. Na elewacji frontowej i tylnej widac¢ pekniecia szerokosci
1-2mm i dlugosci ok. 1m. Nalezy widoczne pekniecia zszy¢ i ociepli¢ $ciany zewnetrzne.

- DACH - z opinii technicznej wykonanej przez firme PROMAR z Jeleniej Gory wykonanej
w kwietniu 2012 roku wynika, ze stan techniczny konstrukcji dachu uznano za
zadowalajacy (stopien zuzycia 16%-30%), natomiast stan techniczny pokrycia dachu,
obrébek, rynien i komindw uznano za niezadowalajacy (stopien zuzycia 51%-70%).
Konstrukcja dachu do drobnych napraw, natomiast pokrycie dachu wraz z tatami, obrébki
blacharskie, rynny i korony kominéw do wymiany.

- STOLARKA OKIENNA — w piwnicy zamontowane sg nowe okna typu PVC. Pozostata
stolarka okienna drewniana , wypaczona, nieszczelna. Nalezy starg stolarke okienng
wymieni¢ na nowg typu PVC. Nowe okna nalezy wyposazy¢ w nawiewniki.

Stwierdza si e, iz stan techniczny elementéw konstrukcyjnych obiektd W pozwala na
wykonanie projektowanych robé6t budowlanych.

3. STAN PROJEKTOWANY .

Projektuje sie wykonanie izolacji przeciwwilgociowej $cian fundamentowych wraz z
ociepleniem tych Scian w obrebie pomieszczenia 04, ocieplenie scian zewnetrznych,
ocieplenie stropodachow, ocieplenie dachu, wymiane stolarki okiennej, wymiane drzwi
wejsciowych, platforme dla osob niepetnosprawnych, wymiane pokrycia dachowego.



Zakres prac dla piwnicy

- wykonanie izolacji przeciwwilgociowej scian fundamentowych

- wykonanie ocieplenia sciany zewnetrznej w obrebie pomieszczenia nr 04 (kottownia)

- wymiana posadzki w pomieszczeniu nr 04 z zastosowaniem izolacji przeciwwilgociowej i
termicznej

- demontaz i wykonanie nowych schodkéw do pom. nr 04, po wykonaniu nowej posadzki
- ocieplenie $cian wewnetrznych w obrebie pomieszczenia nr 04

- wymiana drzwi do pomieszczenia nr 04

Zakres prac dla parteru

- naprawa peknie¢ na scianach zewnetrznych
- odbicie tynkow zewnetrznych

- demontaz rur spustowych

- wymiana stolarki okiennej

- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem
- wymiana parapetow zewnetrznych

- wymiana parapetow wewnetrznych

- wymiana drzwi wejsciowych

- montaz platformy schodowej dla 0séb niepetnosprawnych
- montaz rur spustowych

Zakres prac dla | pi etra :

- odbicie tynkéw zewnetrznych

- demontaz rur spustowych

- wymiana stolarki okiennej

- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem
- wymiana parapetow zewnetrznych

- wymiana parapetow wewnetrznych

- montaz rur spustowych

Zakres prac dla poddasza

- odbicie tynkow zewnetrznych

- demontaz rur spustowych

- wymiana stolarki okiennej

- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem
- wymiana parapetow zewnetrznych

- wymiana parapetow wewnetrznych

- montaz rur spustowych

Zakres prac dla strychu

- odbicie tynkéw zewnetrznych

- wymiana stolarki okiennej

- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem
- wymiana parapetow zewnetrznych

- wymiana parapetow wewnetrznych

- demontaz deskowania na strychu

- usuniecie zasypki i Slepego putapu

- impregnacja elementow drewnianych

- ocieplenie stropu nad poddaszem wetng mineralng
- utozenie deskowania z odzysku

Zakres prac dla dachu

- wymiana pokrycia dachu wraz z tatami
- przedtuzenie okapu dachu o ok. 20cm
- wymiana rynien




- wymiana obrébek blacharskich

- ocieplenie potaci dachu w obrebie poddasza

- ocieplenie stropu nad poddaszem

- ocieplenie stropodachdéw nad pomieszczeniami ogrzewanymi

3.1. Przeznaczenie obiektu , program u zytkowy

Obecnie budynek petni role Os$rodka Zdrowia w Chelmsku Slaskim. Po
przeprowadzeniu termomodernizacji i wymianie instalacji centralnego ogrzewania obiekt
nie zmieni swojego przeznaczenia.

3.2. Parametry techniczno-u zytkowe
Powierzchnia zabudowy obiektu — 173,28 m2
Kubatura obiektu — 1388,94 m3

3.3.  Rozwigzania architektoniczno — przestrzenne.

Bryta budynku pozostaje bez zmian. Przedmiotowy budynek jest przystosowana dla
0os6b niepelnosprawnych poprzez wykonanie platformy schodowej dla 0s6b
niepetnosprawnych.

3.4. Projektowane rozwi gzania budowlano-materiatowe

|zolacja pionowa _scian fundamentowych na zewn _atrz (wokot budynku)
-odstoniecie przez wykop $cian fundamentowych do gtebokosci posadowienia
fundamentow (ok. 1,3m-1,5m).

- czyszczenie $cian fundamentowych z ziemi i luznej zaprawy

-uzupetnienie ubytkow w $cianach (brakujacych kamieni) oraz spoinowanie $cian
fundamentowych zaprawg cementowg Z 01 Cementowa Zaprawa Murarska , zaprawa
klasy M10, zuzycie ok. 1,6 kg/mz2.

- wykonanie izolacji preparatem COMBIFLEX — C2 z fizeling

- wykonanie izolacji termicznej styropianem AQUA EPS P150 gr. 9cm w obrebie
pomieszczenia nr 04.

-zabezpieczenie $cian folig kubetkowg PCV (szer. ok. 1,5m) wraz z listwg
wykonczeniowg powyzej projektowanej opaski

-wykonanie warstwy filtracyjnej pionowej z pospoétki grub. 20cm (od folii kubetkowej)

Posadzka w pomieszczeniu nr 04

- demontaz istniejgcych warstw posadzki

- demontaz ist. Schodéw betonowych

- wybranie gruntu na nowe warstwy posadzki

- wykonanie warstwy podktadowej z niesortu frakcji 0-31,5mm gr. 10cm po zageszczeniu
- wykonanie podkitadu betonowego z betonu C12/15 (B15) gr. 10cm

- utozenie papy zgrzewalnej gr. 4,2mm z wywinieciem na sciany

- wykonanie izolacji termicznej styropianem EPS 50-042 grubosci 5¢cm
- utozenie foli budowlanej PE 02

- wykonanie wylewki betonowej gr. 6cm

- wykonanie schoddéw betonowych

- utozenie ptytek gresowych

»Sznurowanie” p ekni eé

Przez ,sznurowanie” nalezy rozumie¢ zszycie peknie¢ na scianach nosnych budynku.
Naprawe wykona¢ za pomocg pretow #8 dlugosci 1,4m gietych w ksztalcie litery ,u”
utozonych prostopadle do pekniecia co 15cm. Prety obsadzi¢ w wykutych bruzdach na
zaprawie cementowej elastycznej z dodatkiem zywicy akrylowe]j np. Unigruntu, z
wczesniejszym przemalowaniem bruzd Unigruntem. Konce pretéw zakotwi¢ w otworach
wierconych na gtebokos¢ 10-15cm.




Wzmocnienie konstrukcji dachu

- demontaz pokrycia dachu

- przeglad konstrukcji dachu

- wymiana lub wzmocnienie zgnitych elementéw drewnianych poprzez wykonanie nabitek
(przekroj nabitek musi rownaé sie przekrojowi elementu wzmacnianego) lub wymiane
uszkodzonego elementu. Pofgczenia nowych elementow z istniejgcymi wykonaé za
pomoca gwozdzi, srub i tgcznikow ciesielskich stalowych. Drewno klasy C27.

- przedtuzenie krokwi w okolicy okapu o ok. 20cm

- usztywnienie luznych potaczen poszczegolnych elementéw drewnianych

- impregnacja elementow drewnianych $rodkiem o potréjnym dziataniu, tj. grzybo-
owadobdjczym i ogniochronnym.

Pokrycie dachéw

Dachy ptaskie (kryte papg)

- demontaz istniejgcego pokrycie z papy wraz z obrébkami i rynnami.

- przeglad konstrukcji dachu i deskowania

- wymiana lub wzmocnienie zgnitych elementéw drewnianych

- impregnacja elementow drewnianych $rodkiem o potréjnym dziataniu, tj. grzybo-
owadobdjczym i ogniochronnym.

- ulozenie papy zgrzewalnej dwuwarstwowe] (papa zgrzewalna podkiadowa na
modyfikowanym SBS gr. 4,2mm oraz papa zgrzewalna wierzchniego krycia na
modyfikowanym SBS gr. 5,2mm w kolorze czerwonym) wraz z obrobkami blacharskimi i
rynnami

Dachy spadziste (kryte dachéwkg)

- demontaz istniejgcego pokrycia z dachowki karpiéwki wraz z fatami.

- przeglad konstrukcji dachu i deskowania

- wymiana lub wzmocnienie zgnitych elementéw drewnianych

- impregnacja elementow drewnianych srodkiem o potréjnym dziataniu, tj. grzybo-
owadobdjczym i ogniochronnym.

- utozenie folii paroprzepuszczalng o wspétczynniku nie mniejszym niz 1800g/m?x24h.

- utozenie kontrtat o przekroju 5x2,5cm, a nastepnie tat o przekroju 6x5cm z drewna klasy
C27. Zabrania sie stosowania tat jednoprzestowych oraz tgczenia poszczegolnych rzedow
lat na tej samej krokwi (tgczenie naprzemienne).

- montaz okien dachowych 55x78cm i wylazu dachowego 54x75cm.

- montaz taw i stopni konimiarskich

- wykonanie pokrycia z dachowki ceramicznej karpiéwki w kolorze naturalnym ukfadane;j
podwojnie w koronke wraz z obrobkami blacharskimi i rynnami.

W miejscu wystepowania kominkoéw wentylacyjnych lub kanalizacyjnych nalezy
zamontowa¢ kominki ceramiczne systemowe do karpiowki. Przy okapach nalezy
zamontowa¢ rozbijacze sniegowe w dwoch rzedach. Rozstaw rozbijaczy co 60cm
ustawionych mijankowo.

Przed przystgpieniem do utozenia pokrycia nalezy wykonac ocieplenie dachu w obrebie
poddasza uzytkowego.

Obrobki blacharskie i rynny

Na wszystkich dachach krytych dachowkg nalezy wykonac¢ obrébki blacharskie (pasy
nadrynnowe, wiatrownice, okapy krawedziowe, opierzenia komindw, itp.) z blachy
tytanowo-cynkowej o min. gr. 0,7mm.

Na wszystkich dachach krytych papg nalezy wykona¢ obrobki blacharskie (pasy
nadrynnowe, potgczenia dachu ze Sciang, itp.) z blachy cynkowej o min. gr. 0,70mm.

Na wszystkich dachach wymieni¢ rynny i haki. Nowe rynny z tytan cynku gr. min. 0,7mm,
Srednicy 150mm i 125mm nalezy montowa¢ na nowych hakach w rozstawie nie wiekszym




niz 50cm. Rynny 150mm montowaé¢ na dachu gtdwnym krytym dachdéwka, natomiast rynny
125mm montowac na matych daszkach krytych papa.
Rury spustowe istniejgce montowane po wykonaniu ocieplenia.

Przemurowanie kominéw ponad dachem

- rozbiérka komindéw ponad dachem

- wymurowanie komindéw ponad dachem z cegty klinkierowej petnej na zaprawie grafitowej
przeznaczonej do Kklinkieru

- wykonanie korony kominéw z cegly Kklinkierowej pelnej na zaprawie grafitowej
przeznaczonej do Kklinkieru

Stolarka drzwiowa

Istniejgce drzwi wejsciowe wymieni¢ na nowe typu PVC szerokosci w swietle oscieznicy
100cm. Drzwi czesciowo przeszklone z szyba bezpieczna przezroczysta P4 | o
wsp6tczynniku przenikania ciepta U<1,70 W/(m? K).

Fragment otworu drzwiowego zamurowacC cegtg ceramiczng na zaprawie cementowo-
wapienne;j.

Drzwi do kottowni (pom. nr 04) nalezy wymieni¢ na stalowe o odpornosci ogniowej EI30 z
samozamykaczem.

Drzwi wejsciowe koloru biatego. Drzwi do kottowni koloru szarego.

Stolarka okienna

Projektuje sie wymiane stolarki okiennej w catym budynku z wyjatkiem piwnicy (nowe okna
PVC). Projektowana stolarka typu PVC w kolorze biatym. Podziat okien jak istniejgce
okna. Wsp6tczynnik przenikania ciepta U<1,90 W/(m? K). Na parterze okna wyposazone w
szyby bezpieczne P4. Wszystkie projektowane okna sg wyposazone w nawiewniki. Okna
montowac na styku z projektowanym ociepleniem. Szpalet okienny wewnetrzny wyréwnac
klinami z bloczkéw komérkowymi odmiany 400. Szpalet wykonczy¢ tynkiem cementowo-
wapiennym i pomalowac na biato.

Parapety zewnetrzne wykonac¢ z blachy ocynkowanej gr. 0,7mm. Parapety wewnetrzne
wykonaé¢ z PVC w kolorze biatym.

Ocieplenie dachow ptaskich (od gory)
- demontaz istniejgcego pokrycia dachu z papy
- utozenie i mechaniczne przymocowanie wetny mineralnej twardej gr. 15cm
- utozenie i mechaniczne przymocowanie papy podktadowej modyfikowanej SBS gr.
4,2mm
- wykonanie pokrycia papg zgrzewalng wierzchniego krycia SBS modyfikowana gr.
5,2 mm w kolorze czerwonym

Ocieplenie budynku

Sciany zewnetrzne:

- odbicie tynkéw zewnetrznych

- czyszczenie podtoza z brudu, kurzu, porostow, luzno zwigzanych fragmentow lub innych
czynnikdbw mogacych powodowac ostabienie przyczepnosci kleju. Luzne lub stabo
przylegajgce fragmenty nalezy skuc, a ubytki uzupetni¢ materialami zalecanymi do tego
typu prac, np. zaprawg tynkarskg lub zaprawg wyrownujaca.

- montaz listew cokotowych

- przyklejenie izolacji termicznej (styropian EPS 80-036 FASADA) gr. 12cm za pomocag
zaprawy klejowej. Stosowana zaprawa do klejenia styropianu musi by¢ elastyczna.

- kotkowanie plyt styropianowych (6szt/m?)

- obrobka okien i drzwi listwami aluminiowymi oraz wzmochienie narozy paskami siatki

- wykonanie warstwy zbrojeniowej z siatki z widkna szklanego o gramaturze tkaniny
wykonczonej min. 145 g/m2 i oczku max. 3,5x4,5 mm, zabezpieczona fabrycznie kagpielg




akrylowg oraz kleju. Do wysokosci 1,0m od cokotu utozy¢é dodatkowg siatke zatopiona w
kleju.

- gruntowanie nawierzchni z kleju

- wykonanie tynku cienkowarstwowego mineralnego typu ,baranek”

- gruntowanie powierzchni tynku silikatowym preparatem

- malowanie powierzchni tynku farbg silikatowg

Dach:

Po demontazu pokrycia dachowego nalezy usungc¢ istniejgce zasypki znajdujacg sie
pomiedzy krokwiami w obrebie poddasza uzytkowego. Ocieplenie dachu wykona¢ wetng
mineralng gr. 15cm.

Strop nad poddaszem

- demontaz deskowania na strychu na piéro wpust

- usuniecie zasypki i slepego putapu znajdujgcego sie pomiedzy belkami

- czyszczenie i impregnacja elementéw drewnianych

- utozenie izolacji przeciwilgociowej

- utozenie izolacji termicznej z welny mineralnej gr. 15cm

- utozenie deskowania z demontazu (70%) i nowego deskowania (30%).

Pomieszczenie nr 04:
Pomieszczenie nr 04 w piwnicy (kottownia) nalezy ociepli¢ od zewnatrz styropianem gr.
9cm. Styropian zabezpieczy¢ siatkg i klejem do siatki (technologia jak przy ociepleniu
Scian zewnetrznych).

Kolorystyka elewacii
Dach — dachowka karpiowka w kolorze naturalnym
Elewacja — tynk cienkowarstwowy:

- opaski wokét otwordw i szpalety - kolor S 0520-Y10R
- wystajgce sciany z bryty budynku - kolor S 0520-Y10R
- pola $cian - kolor S 0550-Y10R

Cokot — kamien w kolorze naturalnym
Stolarka drzwiowa okienna biata

Platforma schodowa
Przed wejsciem gtownym zaprojektowano platforme schodowg Ascendor PLG7 o
wymiarach platformy 800x800mm.

UWAGI
W przypadku stwierdzenia w trakcie robot budowlanyc h stanu
technicznego poszczegdélnych elementéw konstrukciji odbiegaj qcego od
stanu stwierdzonego przez projektanta w dniu ogl  edzin , lub stwierdzenia
uzycia materiatdbw innych ni z okreslonych w dniu ogl edzin nale zy
wstrzyma € roboty i powiadomi € projektanta.

3.5. Wyposa zenie budowlano — instalacyjne
Budynek wyposazony jest w instalacje sanitarne (woda, kanalizacja) oraz w instalacje
elektryczna.

3.6. Charakterystyka ekologiczna budynku

Remont przedmiotowego obiektu zaprojektowano w catosci z materiatdbw naturalnych,
sprawdzonych w uzytkowaniu pod wzgledem ekologicznym (beton, kamien). Brak emisiji
zanieczyszczen do atmosfery.



3.7. Ochrona po zarowa budynku

Zakres projektowanej inwestycji nie wptywa na zmiany istniejacej ochrony pozarowej
budynku (strefy pozarowe pozostajg bez zmian).

3.8. Charakterystyka energetyczna obiektu budowlane  go
a. Wiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych:

- Drzwi zewnetrzne- U= 1,70 [W/m?K]

- Dach- U= 0,220 [W/m?K]

- Sciana zewnetrzna- U= 0,242 [W/m?K]

- Sciana przy gruncie- U= 0,241 [W/m?K]

- Okno- U= 1,90 [W/m?K]

- Podioga na gruncie - U= 0,492 [W/m?K]

b. Bilans mocy urzadzen elektrycznych oraz zuzywajacych inne rodzaje enerqii,
stanowigcych jego state wyposazenie budowlano- instalacyjne:

> Istniejgce urzadzenia i oswietlenie - 15 [kW]

» Grzalki elektr. w zbiorniku cwu - 5,0 kW

» Pompa ciepta 9,6[kW]

» Platforma schodowa dla 0s6b niepetnosprawnych 0,5 [kW]

c. Parametry sprawnosci energetycznej instalacji grzewczej, wentylacyjnej i
klimatyzacyjnej:

» Instalacja grzewcza- n=0,8

» Instalacja wentylacyjna- bez zmian

d. Dane wskazujgce, ze wszystkie rozwigzania budowlano- instalacyjne przyjete w
projekcie architektoniczno- budowlanym spetniajg wymagania dotyczgace 0szczednosci
energii zawarte w przepisach techniczno- budowlanych:
» Wszystkie przegrody budowlane majg wartosci wspétczynnika U zgodne z
obowigzujacym obecnie Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury.
> Instalacje grzewcze zostaly zaprojektowane z odnawialnych zrédet zasilania —
pompa ciepta
» Uklad przygotowania c.w.u. z odnawialnych zrédet zasilania — pompa ciepta




C. INSTALACJE SANITARNE:

. OPIS TECHNICZNY:

1. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest sporzgdzenie projektu instalacji sanitarnych
na potrzeby przebudowy Zzrodia ciepta i termomodernizacji obiektu Osrodka
Zdrowia w Chetmsku Slgskim.

2. Zakres opracowania:

Na zakres opracowania sktada sie sporzadzenie projektu budowlanego
instalacji wody zimnej, cieptej wody uzytkowej, cyrkulacji, centralnego ogrzewania
oraz nowego zrodta ciepta w obiekcie objetym opracowaniem.

3. Podstawa opracowania:
» Podkiad architektoniczno- budowlany

» Inwentaryzacja obiektu

» Warunki techniczne

» Audyt energetyczny

» Uzgodnienia z inwestorem

4. Instalacja c.o.:

Projektuje sie instalacje wodng, pompowag, o parametrach obliczeniowych
50/40C, zabezpieczong w systemie zamknietym, zasilang z pompy ciepta z
wymiennikiem pionowym gruntowym, umieszczonej w przedmiotowym obiekcie.

Dobrano grzejniki ptytowe Purmo Compact C33. Grzejniki nalezy wyposazy¢
w zawory termostatyczne ADV- K firmy Oventrop, oraz zawory grzejnikowe
powrotne umozliwiajgce odciecie, oproznienie i napetnienie grzejnika- Combi- 3- K
firmy Oventrop.

Grzejniki montowa¢ w sposOb umozliwiajgcy ich prawidiowg prace oraz
czyszczenie (okoto 10 cm od Sciany i 10 cm ponizej parapetu). W miejscach, w
ktorych moze wystgpi¢ ryzyko okaleczen o grzejniki oséb niepetnosprawnych,
zastosowac odpowiednie obudowy chronigce ludzi i pozwalajgce jednoczesnie na
poprawng prace grzejnikdbw. Dopuszcza sie zastosowanie grzejnikbw innego
producenta, po uprzednim przeliczeniu ich mocy z uwzglednieniem
wspotczynnikdw korekcyjnych. Nalezy stosowacC grzejniki przeznaczone do
ogrzewan wodnych niskotemperaturowych.

Instalacje wykona¢ przewodami evalPEX-a, dedykowanymi do instalaciji
centralnego ogrzewania, zaizolowanymi otuling Thermaflex o grubosciach
zgodnych z Dz. U. nr 75 z p6zniejszymi zmianami. Przewody prowadzi¢ w $cianie
lub w posadzce w bruzdzie z luzem. Zaleca sie prowadzenie przewoddéw w
miejscach demontowanej istniejgcej instalacji c.o0. Przewody rozprowadzajace, w
piwnicy, oraz instalacje w obrebie zrédia ciepta wykonac przewodami stalowymi lub
miedzianymi.

W miejscu prowadzenia przewodéw nalezy odtworzy¢ warstwy
wykonczeniowe, przywracajgc przegrodom stan sprzed rozpoczecia prac.

U podstaw pionéw zamontowac¢ zawory rownowazgce KOMBI- 3+-N-Q
I dokonaé ich nastaw zgodnie z zatgczong tabelg. Nastepnie skorygowaé nastawy
w trakcie regulacji instalacji.




Préby i odbiory instalaciji:

Przed zakryciem rurociggow nalezy dokonac proby ,na zimno” na cisnienie
robocze + 0,2MPa. Nastepnie przeprowadzi¢ prébe ,na gorgco”. Instalacje
przeptukaé. Proby nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w
~Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych”,
tom. Il. Po wykonaniu prob nalezy przeprowadzic¢ regulacje instalacji.

5. Kottownia:
Projektuje sie zrodio ciepta o mocy obliczeniowej 31,12 kW, zasilang z
pompy ciepta typu woda- glikol z pionowym gruntowym wymiennikiem.
Dobrano pompe ciepta Gemini G38 o mocy nominalnej grzewczej 38,2 kW
firmy Nateo. Projekt wymiennika gruntowego wedtug projektu wykonawczego.
Projektuje sie podziat na nastepujgce obiegi grzewcze:
» obieg c.o. budynku

» obieg zasilania uktadu przygotowania c.w.u.

Zrodio wyposazyé w krociec do napelniania instalacji , oraz kompaktowag
stacje uzdatniania wody Aquaset firmy Viessmann .

Obieq c.0.:

Projektuje sie zasilanie instalacji centralnego ogrzewania w budynku
oddzielnym obiegiem grzewczym. Na wyjsciu obiegu z rozdzielacza zamontowac
pompe obiegowg, oraz zawér tréjdrozny . Na przewodzie powrotnym, przed
zaworem tréjdroznym zamontowac filtr siatkowy.

Obieq uktadu przygotowania cieptej wody uzytkowey:

Projektuje sie zasilanie ukfadu przygotowania cieptej wody uzytkowe]
oddzielnym obiegiem. Na wyjsciu obiegu z rozdzielacza zamontowa¢ pompe
obiegowg. Na wejsciu przewodow do podgrzewacza zamontowaé zawory
rownowazace STAD dn 15 i dokonac¢ ich nastaw zgodnie w wartosciami
zamieszczonymi W niniejszym opracowaniu.

Dopiero po pozytywnym wyniku prob instalacji mozna przystgpi¢ do zakrywania
bruzd i kanatow.
Automatyka kottowni:

W celu efektywnej pracy kottowni nalezy wyposazy¢ jg = w ukfad
automatycznej regulacji. Uktad ten powinien zapewni¢ sterowanie pogodowe
instalacjg c.o., pozwalajagcg na regulacje temperatury w instalacji na podstawie
krzywej grzewczej, oraz powinien uwzgledniaé charakterystyke pracy obiektu.

Zaleca sie zlecenie projektu sterowania kottownig specjalistycznej firmie. Opracowanie
automatyzaciji kottowni nalezy sporzadzi¢ na podstawie wytycznych zamieszczonych w niniejszym
projekcie, wiedzy technicznej oraz obowigzujgcych norm i przepisow.

6. Wentylacja:

Projektuje sie kanat nawiewny 15x15 cm doprowadzajgcy powietrze swieze
do pomieszczenia montazu zrodia ciepta. Czerpnie umiescic minimum 2 m nad
poziomem terenu i wyposazy¢ w zabezpieczenie przed przedostawaniem sie do
wnetrza kanatu opadéw atmosferycznych, insektow i drobnych zwierzat. W kottowni
wylot kanatu sprowadzi¢ 30 cm nad posadzke

7. Instalacja wodoci_ggowa:
Projektuje sie wymiane instalacji wody zimnej, cieptej, oraz cyrkulacji. Istniejace baterie
czerpalne pozostawia sie bez zmian.




Instalacje wykona¢ przewodami stalowymi. Wszystkie przewody zaizolowa¢ otuling
thermaflex o grubosciach zgodnych z podanymi w Dz. U. nr 75 z pozn. zmianami. Przewody
prowadzi¢ w bruzdach z luzem w $cianie lub w posadzce. Zaleca sie prowadzenie przewoddéw w
miejscu istniejgcych.

Przewody wody cieptej i cyrkulacji prowadzi¢ nad przewodami wody zimnej, w celu
zapobiezenia wykraplania sie wilgoci.

Na odejsciach przewodéw od piondw zamontowa¢ zawory odcinajgce umozliwiajace
odciecie i wylaczenie z uzytku danego odcinka bez zakilécania pracy pozostatej instalacji. U
podstaw piondw zamontowa¢ podpionowe zawory spustowe pozwalajgce na odciecie i oproznienie
danego pionu. W miejscach montazu zaworow przewidzie¢ drzwiczki rewizyjne umozliwiajgce
dostep do armatury osobg upowaznionym.

W miejscu prowadzenia przewodéw nalezy odtworzy¢ warstwy wykonczeniowe,
przywracajac przegrodom stan sprzed rozpoczecia prac.

Cyrkulacja:

Projektuje sie instalacje cyrkulacyjng pozwalajgcg na zapewnienie minimalnej, wymagane;j
przepisami temperatury w punktach czerpalnych . Przewody cyrkulacyjne wpina¢ do przewodow
cieptej wody pot metra ponizej ostatniego odejscia przewodéw od pionu do pomieszczeh.
Zastosowac¢ zawory termostatyczne. Zbiorczy przewod cyrkulacyjny nalezy wpigé do zasobnika
cieptej wody uzytkowej i zamontowac na nim pompe cyrkulacyjng. Projektuje sie okresowg prace
pompy cyrkulacyjnej zwigzang z godzinami uzytkowania obiektu (proponuje sie, aby pompa
zalgczala sie na dwie godziny przed otwarciem obiektu i wylgczata dwie godziny po zakohczeniu
pracy w budynku)

Izolacje:

Wykonywanie izolacji cieplnej nalezy rozpocza¢ po uprzednim przeprowadzeniu
wymaganych prob szczelnosci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania robot
protokotem odbioru.

Wszystkie przewody wodociggowe prowadzone po wierzchu przegréd
zaizolowac¢ otuling PUR w otulinie PVC w celu ograniczenia strat ciepfa i

ochrony przed tarciem.

Pianka poliuretanowa zastosowana w otulinach powinna mie¢ wspétczynnik przewodzenia
ciepta nie mniejszy, niz 0,038 W/m?K (dla 10°C), temperatura pracy —80°C / +95°C.
Grubos¢ izolacji powinna by¢ odpowiednia dla danej srednicy przewodu.

» Dla instalacji wody zimnej: gr. minimum 4mm (zabezpieczenie przed roszeniem);

» Dla instalacji wody cieptej i cyrkulacyjnej dla przewodow rozdzielczych i pionéw wg.

wartosci podanych w ponizszej tabeli (wycigg z Dz. U. Nr 75 poz. 690 z kwietnia
2002r wraz z p6zniejszymi zmianami):

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej(materiat 0,035 W/(m-K)"

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez sciany lub stropy, I/, wymagan z poz. 1-4

skrzyzowania przewodow
6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w komponentach '/, wymagan z poz. 1-4
budowlanych miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych
uzytkownikéw
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podiodze 6 mm

* Dla instalacji c.w.u. i w obrebie weztéw sanitarnych: 9-13 mm



Proby i odbiory instalaciji wodociggowych:

Po wykonaniu instalacji, przed zakryciem i zaizolowaniem rurociggéw, zgodnie z
Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano-Montazowych oraz zgodnie z
normg PN-81/B-10700/00, nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci.

Po pozytywnym wyniku proby szczelnosci, nalezy dokonac ptukania instalacji, uzywajac do tego
czystej wody. Przewdd mozna uzna¢ za wyplukany, gdy wyplywajaca z niego woda jest
przezroczysta i bezbarwna.

Instalacje wodociggowa nalezy podda¢ dezynfekcji za pomoca roztworéw wodnych wapna
chlorowanego lub roztworu podchlorynu sodu. Czas trwania dezynfekcji: 24 godziny.

Po usunieciu wody zawierajgcej czynniki dezynfekujace, nalezy ponownie dokonac
przeptukania instalacji. Instalacje wodg pitng napetni¢ maksymalnie 24 godziny przed oddaniem jej
do uzytkowania.

8. Uktad przygotowania cieptej wody U zytkowey:

Projektuje sie uktad przygotowania cieptej wody uzytkowej zrealizowany w
postaci pojemnosciowego podgrzewacza geoSTOR VIH RW 300 |, zasilanego
odrebnym obiegiem grzewczym z rozdzielacza w kottowni. Dopuszcza sie
zastosowanie podgrzewacza innej firmy pod warunkiem, ze urzadzenie bedzie
dedykowany do wspoétpracy z pompg ciepta.

Na zasilaniu podgrzewacza wodg zimng zamontowac zawoér bezpieczenstwa
oraz naczynie wzbiorcze wody pitnej.

Zasobnik wyposazy¢ w grzatke elektryczng, lub inne alternatywne zrédio
zasilania pozwalajgce na prace uktadu w razie awarii lub postoju pompy ciepta.
Ponadto, nalezy zapewni¢ mozliwosé przeprowadzenia okresowej dezynfekcii
termicznej w celu wyeliminowania bakterii legionelli.

9. Uwagi:
- Uzyte nazwy urzadzen i produktow stuzg jedynie do pokazania parametrow, jakimi

zastosowane urzgdzenia muszg sie wykazywac.



D. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1.Zakres projektu

Projekt obejmuje wykonanie nowych instalacji zasilania elektrycznego urzadzenh
zrodta ciepta w tym pompy ciepta i podgrzewacza cwu oraz platformy schodowej w
przebudowywanym budynku Osrodka Zdrowia.

2. Bilans mocy .
Zgodnie z istniejacg umowg na dostawe energii elektrycznej istniejgcy obiekt
posiada przydziat mocy elektrycznej w wysokosci 40 kW.

Moc zainstalowana (urzadzen istniejgcych) — ca 15,0 kW
Moc projektowanych urzadzen:

- pompa ciepta - 9,6 kW
- grzaiki elektr. w zbiorniku cwu - 50kW
- platforma schodowa - 0,5 kW

3. Pomiar energii elektrycznej
W istniejacej rozdzielnicy ( na parterze) zainstalowany jest licznik zuzycia energii
elektrycznej w budynku.

3. Rozdzielnice elektryczne, zasilanie urz adzen

Na pietrze, obok istniejgcej rozdzielnicy, projektuje sie zabudowe nowej
rozdzielnicy T1 z zabezpieczeniami z ktérej zasilona bedzie rozdzielnica T2
usytuowana w piwnicy oraz platforma schodowa.

Pompa ciepta oraz grzatki elektryczne w zbiorniku cwu zasilone bedg z
projektowanej rozdzielnicy T2.

Rodzaj zabezpieczen oraz przekroje przewodow pokazano na schemacie 4E oraz
planach sytuacyjnych.

Przewody prowadzi¢ po zewnetrznej $cianie budynku w bruzdzie wykonanej w
cegle a w piwnicy na uchwytach kablowych. Po utozeniu przewodow bruzde nalezy
zaprawic (przed utozeniem izolacji cieplnej budynku).

Projektowang instalacje zaprojektowano w uktadzie TN-S.

4 Ochrona przeciwpora zeniowa, pot gczenia wyréwnawcze

W uktadzie instalacji odbiorczej TN- -S przyjeto, nastepujacy system ochrony przed
porazeniem pradem elektrycznym:

e Ochrona podstawowa — ochrona przed dotykiem bezposrednim : izolacje czesci
czynnych urzadzen i przewoddw oraz oston i obudéw,

e Ochrona dodatkowa — przez samoczynne wytgczenie napiecia zasilania

Jako urzadzenia ochrony dodatkowej zastosowano wytgczniki réznicowo —
pradowe o pradzie zadziatania AlI=30 mA oraz potgczenia wyrGwnawcze.
ePrzewody ochronne PE na catej diugosci nie moga by¢ przerywane wytgcznikami
ani bezpiecznikami.

e wylgczniki instalacyjne o wyzwalaczu i prgdzie znamionowym dobranym do
obcigzenia — do ochrony danego obwodu,

Dla wykonania ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym w instalacji
230/400V ,50Hz nalezy wykorzystac:

e szyne ochronng PE w rozdzielnicach

e zyly PE w kazdym przewodzie wielozytowym;



W pomieszczeniu pompy ciepta nalezy zamontowac gtdwng szyne uziemiajgcq
ktorg nalezy uziemi¢ ( do otoku odgromowego budynku) i potgczyé z przewodem
PE. Z szyng uziemiajgca potaczy¢ metalowe elementy budynku oraz instalacji .

UWAGA: Po wykonaniu instalacji nalezy sprawdzi¢ skutecznos$c¢ dziatania ochron
przed porazeniem prgdem elektrycznym wykonujgc pomiary i proby.

5. Ochrona odgromowa

Budynek posiada instalacje odgromowa. Jednak ze wzgledu na wykonanie
ocieplenia scian bocznych a takze odkrycie fundamentéw konieczna jest
przebudowa w/w instalaciji.

Zgodnie z PN-EN 62305 - instalacja jest obowigzkowa. Wymagany poziom ochrony
- Il. Zwody poziome wykona¢ z DFeZn fi 8 . Zwody pionowe kryte z DFeZn 10 w
RL28 uktadanymi w ociepleniu (w przypadku atestu niepalnosci materiatu
izolacyjnego) elewacji budynku do poziomu +1,4 m od terenu z zakohczeniem na
ztgczach kontrolnych. W przypadku braku atestu o niepalnosci materiatu
ocieplajacego, zwody pionowe mocowac¢ do uchwytow odstepowych min 10cm od
Sciany budynku. Nalezy wykonac 4 zwody pionowe odprowadzajgce. Potaczenie
ztgczy z otokiem budynku wykonac z ptaskownikow PFeZn 50x4 w RL47
uktadanych w ociepleniu elewacji budynku. Ztacza kontrolne montowac w
skrzynkach izolacyjnych S1 NAKLO w ociepleniu elewaciji tak, by pokrywa
zamykajgca skrzynke byta zlicowana z powierzchnig elewacii.

Ze zwodami poziomymi potgczy¢ wszystkie wystajgce metalowe elementy
zewnetrzne (nie wprowadzone do budynku) na dachu np. drabiny, rynny, wiazy
itp.. Nad wystajgcymi elementami wentylacyjnymi oraz kominkami wykona¢ zwody
pionowe. Do uziomu otokowego nalezy poditgczy¢ gitdbwng szyne wyrownawcza.
Opornos¢ instalacji mniej od 20Q.

6 Uwagi ko ncowe

Roboty elektryczne wykonywaé wedtug obowigzujacych norm i przepisow.

Tablice rozdzielcze oznakowac i opisac¢ zgodnie z obowigzujacg symbolikg. Po
zakonczeniu robot wykonac¢ niezbedne proby i pomiary elektryczne.

Instalacje odbiorcze wewnetrzne winny spetnia¢ wymogi Rozporzgadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. (Dz.U. Nr 75 z dnia 15.06.2002 r. poz. 690) oraz
normy.



