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A. OPIS TECHNICZNY DO ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. CZESC OPISOWA
1.1 Przedmiot inwestyciji.

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa i rozbudowa ze zmiang sposobu uzytkowania $wietlicy wiejskiej
w Bukéwce na DOM DZIENNY SENIOR+” na dziatce nr 72/1 obreb Bukdwka.

1.2. Istniejacy stan zagospodarowania dziatki.

Obecny stan zagospodarowania dziatki jest efektem inwestycji zrealizowanej pod koniec ubiegtego wieku.
Dziatka zabudowana wolnostojacym, parterowym budynkiem $wietlicy oraz budynkiem gospodarczym

Obecnie budynek funkcjonuje zgodnie z zatozonym przeznaczeniem.

Teren dziatki posiada potaczenie komunikacyjne z drogg gminng przez istniejacy zjazd. Obiekt posiada przytacze
wody, kanalizacji sanitarnej i elektryczne.

Dziatka nie ogrodzona. Przy granicy dziatki nasadzenia kilkunastoletnich drzew. Nawierzchnie komunikacyjne w
obrebie budynku zwirowe.

1.3._Projektowane zagospodarowanie dziatki.

W wyniku projektowanej przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania budynku S$wietlicy, zaprojektowano
zadaszenie nad istniejacy tarasem, pochylnie dla niepetnosprawnych oraz przeprojektowano schody zewnetrzne
celem dostosowania do obowigzujgcych przepisow

Zestawienie powierzchni:

- powierzchnia dziatki: 1345 m?

- powierzchnia zabudowy budynku: 279,16 m?
- powierzchnia taraséw, pochylni, schodéw: 89,66 m?

1.4. Zgodno$¢ zamierzenia z prawem.

Projektowana rozbudowa, przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania jest zgodna z obowigzujacym Miejscowym
Planem Zagospodarowania Przestrzennego.

Planowana inwestycja nie zalicza si¢ do przedsiewzie¢, dla ktorych wymagana jest konieczno$¢ uzyskania decyzji
Srodowiskowe;.

1.5 Dane dotyczace dziatki 72/1

Dziatka 72/1 nie jest objeta ochrong konserwatorska , nie jest wpisana do rejestru zabytkéw i nie podlega
ochronie w $wietle zapiséw MPZP.

1.6. Opinia geotechniczna

W obrysie projektowanego obiektu stwierdzono wystepowanie pod warstwag humusu gruntéw no$nych w
postaci glin piaszczystych oraz piaskdw gliniastych w stanie gesto plastycznym. Na poziomie
posadowienia projektowanych faw fundamentowych nie stwierdzono wystepowania wody gruntowej.
Stwierdza sig, ze badane podioze jest no$ne i nadaje sie do posadowien bezposrednich.

Budynek zakwalifikowano do pierwszej kategorii geotechniczne;.

W przypadku stwierdzenia podczas wykonywania robét ziemnych warunkéw geotechnicznych
innych niz stwierdzono na podstawie jednej odkrywki, nalezy powiadomic o tym projektanta
celem wprowadzenia zmian w projekcie, polegajacych min. na zmianie kategorii geotechnicznej
oraz opracowania dokumentacji badan podfoza gruntowego oraz projektu geotechnicznego




B. ROZBUDOWA | PRZEBUDOWA ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA. CZESC OPISOWA DO
PROJEKTU BUDOWLANEGO

1. CZESC ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA .

1.1. PRZEZNACZENIE | PROGRAM UZYTKOWY OBIEKTU.

Przedmiotowy budynek $wietlicy jest budynkiem parterowym ze stropodachem ptaskim i tarasem od strony
frontowej; wykonany w technologii tradycyjnej murowanej z cegty ceramicznej i stalowo - zelbetowej (konstrukcja
stropodachu). Poziom posadzki parteru podniesiony wzgledem terenu o 60 cm.

Bryta gtéwna budynku nie ulega zmianie. W ramach zadania zaprojektowano wykonanie wiatrotapu pod istniejacq
ptyta wspornikowg, oraz zadaszenie tarasu — konstrukcja drewniana z przekryciem z ptyt poliweglanowych.
Budynek swietlicy zostat w ostatnich latach wyremontowany i wyposazony w nowe instalacje wewnetrzne. Funkcja

dostosowana do potrzeb spotecznosci wsi Bukéwka. Zlokalizowano tu pomieszczenie sali gtownej, kuchnig,

toalety, zaplecze, kottownie.

Po przebudowie i remoncie obiekt bedzie petnit funkcje dziennego pobytu dla ludzi starszych w ramach programu

DZIENNY DOM ,SENIOR*+”.
Przewidywana liczba 0séb — do 20.

Dane powierzchniowo - kubaturowe budynku:

- kubatura brutto - 895,00 m?
- powierzchnia zabudowy - 279,16 m?
- powierzchnia uzytkowa - 237,48 m?

- maksymalna wysokos¢ budynku nad poziomem terenu — 4,35 m

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - STAN PROJEKTOWANY.

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Powierzchni
a[m2]

1 Sala gtéwna 112,50

2 Sala éwiczen 31,10

3 Kuchnia 25,10

4 Masaz 10,80

5 Kotfownia 5,92

6 Komunikacja 26,30

7 tazienka 4,86

8 W.C. kobiet 5,30

9 W.C. mezczyzn 5,00

10 Pom. techniczne 4,40

11 Wiatrotap 6,20
Powierzchnia taczna 237,48

1.2 OCENA ISTNIEJACEGO STANU TECHNICZNEGO

Sciany zewnetrzne

Sciany murowane z cegly ceramicznej peniej o grubosci 38cm oraz lokalnie 25 cm.

Lokalnie widoczne zarysowania $cian w rejonie stropodachu i Scianek attykowych spowodowane ruchami
termicznymi nieocieplonej konstrukcji betonowej przekrycia budynku. Na tylnej elewacji w rejonie wejécia
zarysowanie pionowe o dtugosci okoto 1,0 m.

Ogolny stan techniczny — dostateczny
Scianki dziatowe



Scianki dziatowe z cegty ceramicznej. W pomieszczeniu kuchennym widoczne spekania spowodowane
osiadaniem posadzki. Stan techniczny tych $cianek zty — do rozbiérki i przebudowy zgodnie z projektem.
Pozostate $cianki w stanie technicznym dostatecznym.

Konstrukcja dachu i pokrycie
Konstrukcije stropodachu stanowig ptyty betonowe na belkach stalowych. Brak widocznych nadmiernych ugie¢ i
zarysowan. Stan techniczny konstrukciji — dostateczny
Pokrycie z papy utozonej na podktadzie betonowym. Na dachu znajdujg sie kominki wentylacyjne oraz komin
kottowni. Orynnowanie oraz obrobki blacharskie wykonane z blachy tytanowo-cynkowej.
Na uskoku dachu widoczne odspojenie lokalne pionowego wywiniecia papy zgrzewalnej.
Obecnie izolacje termiczng stanowi warstwa spadkowa wykonana przypuszczalnie z zuzla paleniskowego.
Ogdlny stan techniczny pokrycia dachowego oraz kominkéw i komina— dobry (po remoncie.).

Stolarka okienna
Okna PCV. Stan techniczny — dobry, po wymianie. Parapety zewnetrzne wykonane z polerowanych ptyt
granitowych grubosci 3,0 cm i wysiegiem wspornika okoto 11-12 cm

Tynki
Tynki elewacyjne gtadkie cementowo-wapienne z lokalnymi brakami, odspojeniami i zarysowaniami. Miejscami
zawilgocone.
Wewnetrzne tynki cementowo - wapienne $cian w pomieszczeniach remontowanych w stanie dostatecznym. W
pomieszczeniach pozostatych wykazujg zarysowania i nieréwnosci.
Stan techniczny — dostateczny.

Taras, schody wejsciowe i tylne.
Konstrukcja rampy i schodéw w postaci ptyty betonowej na gruncie z bocznymi $cianami z cegty i kamienia.
Liczne uszkodzenia i braki konstrukcji.
Stan techniczny schoddw wejSciowych i tarasu zty — do rozbiérki.
Schody tylne stan dostateczny — do remontu.

Whiosek:
OBIEKT NADAJE SIE DO PRZEBUDOWY | ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA ZGONIE Z PLANOWANA
INWESTYCJA JW.

1.3 STAN PROJEKTOWANY - OPIS ROBOT BUDOWLANYCH
1.3.1 Docieplenie stropodachu.

Zgodnie z wymogami aktualnych warunkéw technicznych projektuje sie docieplenie stropodachu w catosci
warstwa, styropianu laminowanego papg grubosci 20 cm.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury Dz.U. z dn. 18 wrzesnia 2015 .

wymagany wspdtczynnik dla stropodachu przy temperaturze pomieszczen powyzej 16 st. C,

Ucmax = 0,18 W/m2xK (od stycznia 2017 r.)

Zestawienie materiatéw

Nr | Nazwa materiatu I I d R

1 |Papa asfaltowa 0.750 200.00 1.00 0.013
2 | Styropian(15-40) 0.040 80.00 20.00 5.000
3 |Beton zwkt. z krusz. kam.(2400) - szlichta betonowa 1.700 150.00 6.00 0.035
4 | Zuzel paleniskowy(700) 0.220 2.00 10.00 0.455
5 |Beton zwkt. z krusz. kam.(2400) - ptyta stropowa 1.800 150.00 4.00 0.022

WPS

6 | Tynk lub gtadZ cementowo-wapienna 0.820 25.00 2.00 0.024

7 | Tynk wapienny 0.700 20.00 0.30 0.004
Suma oporow [R; = 5.554

1 [W/(mIK)] - wspotczynnik przewodzenia ciepta

0] - wspotczynnik przepuszczania pary wodne;

d [cm] - grubos¢ warstwy

R [(mZK)/W] - 0por cieplny warstwy materiatu

Uktad warstw



Strona wewnetrzna
DO

Gora

Strona zewnetrzna || N
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Whyniki - przenikanie ciepta

Wyznaczenie temperatury zewnetrzne;
Numer strefy klimatycznej: 3.
Temperatura obliczeniowa powietrza na zewnetrz budynku T, = -20.0°C

Wyznaczenie temperatury wewnetrzne;
Pomieszczenie wewnetrzne: Sale widowiskowe z szatniami.
Temperatura obliczeniowa powietrza w pomieszczeniu T; = 20.0°C
Wspdtczynnik przenikania ciepta
Opory przejmowania ciepta na powierzchniach przegrody:
na powierzchni wewnetrznej

m?. K
R.. = 0.100

na powierzchni zewnetrznej

m?. K

R.. = 0.040

Opdr catkowity
Rr=Rs + IR+ Rse = =0.100 + 0.013 + 5.000 + 0.035 + 0.455 + 0.022 + 0.024 + 0.004 + 0.040 =

= 5.694

W
m?. K

R =R; = 5.694

Wspdtczynnik przenikania ciepta przez przegrode

1 W
U= — =0.176
R m?. K

U =0.176 [W/m2K]

Przewiduje sie wykonanie docieplenia przy uzyciu styropianowych ptyt laminowanych papg o grubosci 20 cm
klejonych do istniejacego pokrycia dachu. Styropian EPS100 o wspdétczynniku przewodnosci cieplnej lambda
styropianu max 0,032 W/mxK.

Strefy okapowe nalezy wykona¢ z ksztattek o przekroju trojkatnym.

W celu zabezpieczenia warstwy termicznej przed kumulacjg wilgoci, nalezy zastosowac¢ kominki wentylacyjne o
wys. 40cm w iloSci co najmniej 1szt na 20m? pokrycia.

1.3.2 Docieplenie elewacji.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury Dz.U. z dn. 18 wrzesnia 2015 r.

wymagany wspotczynnik dla $cian zewnetrznych przy temperaturze pomieszczen powyzej 16 st. C
emax = 0,23 W/m2xK (od stycznia 2017 r.)

Zestawienie materiatow
' Nr |Nazwa materiatu 0 0 | d | R |




1 | Tynk silikonowy Ceresit CT 75 - ziarno 3,0 mm 1.000 66.00 0.30 0.003
2 | Styropian(15-40) 0.032 80.00 12.00 3.750
3 | Tynk lub gtadz cementowo-wapienna 0.820 25.00 2.00 0.024
4 | Mur z cegly ceramicznej petnej 0.770 10.00 38.00 0.494
5 | Tynk lub gtadz cementowo-wapienna 0.820 25.00 2.00 0.024
6 | Tynk wapienny 0.700 20.00 0.30 0.004

Suma oporow IRi=  4.300

0 [W/(miK)] - wspotczynnik przewodzenia ciepta

0[] - wspotczynnik przepuszczania pary wodne;

d [cm] - grubo$¢ warstwy

R [(m2IK)/W] - opor cieplny warstwy materiatu

Uktad warstw

Strona zewnetrzna

_

d[em]

ofs12.04p 38.0 b
T 54.6 T

Whyniki - przenikanie ciepta

Wyznaczenie temperatury zewnetrzne;
Numer strefy klimatycznej: 3.

Temperatura obliczeniowa powietrza na zewnetrz budynku T, = -20.0°C

Wyznaczenie temperatury wewnetrzne;
Pomieszczenie wewnetrzne: Sale widowiskowe z szatniami.
Temperatura obliczeniowa powietrza w pomieszczeniu T; = 20.0°C

Wspdtczynnik przenikania ciepta
Opory przejmowania ciepta na powierzchniach przegrody:
na powierzchni wewnetrznej

m?. K
R.. = 0.130

na powierzchni zewnetrznej

m?. K

R.. = 0.040
Opdr catkowity
Rr=Rs+[Ri+Rs =

=0.130 + 0.003 + 3.750 + 0.024 + 0.494 + 0.024 + 0.004 + 0.040 =

m?. K
= 4.470
W

m?. K
R =R, = 4.470
W

Wspdiczynnik przenikania ciepta przez przegrode
W

1
U= — = 0.224
R m?. K

Strona wewnetrzna

U = 0.224 [W/m2K]




Przed rozpoczeciem rob6t dociepleniowych $ciany budynku nalezy w miejscach zarysowan pionowych i skosnych
wzmocni¢ przez wprowadzenie zbrojenia z preta zebrowanego fi 8 mm w co trzecig spoine pozioma. Zbrojenie w
ksztatcie litery C o bokach 10-80-10 cm osadzi¢ na kleju w przygotowanych otworach i bruzdzie.

Odparzone, gtuche i zawilgocone tynki nalezy wymieni¢ na nowe.

Cato$¢ elewacji oczysci¢, zmyé i zagruntowaé przed wykonaniem ocieplenia.

Uktad warstw elewacyjnych

- §ciana zewnetrzna murowana okoto 38 cm
- obustronny tynk cem.-wap. 3-4 ¢cm

- zaprawa klejowo-szpachlowa

- elewacyjna piyta styropianowa A max = 0,032 W/m2xK mocowana 12,0 cm

tacznikami mechanicznymi z trzpieniem stalowym wkrecanym
- siatka z wtdkna szklanego
- podktad gruntujacy
- tynk silikonowy

Docieplenie rozpoczaé od listew startowych. Wszystkie narozniki wypukte zabezpieczy¢ katownikami ochronnymi.
Po dociepleniu $cian wykonaé nowe obrobki blacharskie murkow attykowych dachu z blachy tytanowo-cynkowe.
Istniejace parapety z granitu polerowanego wystajace obecnie okofo 12 cm poza lico Sciany nalezy wymieni¢ na
nowe z kapinosem, wystajace min. 4,0 cm poza wykonane docieplenie. Dopuszcza sie poszerzenie istnigjacych
parapetdéw przez doklejenie pasa ptyty od strony okna.

Budynek od zewnatrz nalezy odkopa¢ na gteboko$¢ 0,5 m i wykonaé naprawy tynku cokotowego.

Nastepnie natozy¢ izolacje pionowa bitumiczng i wykona¢ docieplenie.

Ocieplenie cokotu i $ciany fundamentowej wykona¢ styropianem fundamentowym 8,0 cm i cze$¢ podziemng
zabezpieczy¢ folig kubetkowa.

Po wykonaniu elewacji wykonaé opaske wokét budynku szer. 0,5 m z obrzeza chodnikowego 6/20/100 cm na
tawie betonowej z oporem i wypetni¢ kruszywem otoczakowym.

Tynk cokotu mozaikowy, Zywiczny.

1.3.3 Schody zewnetrzne i pochylnia dla os6b niepetnosprawnych.

Roboty wykona¢ zgodnie z rysunkiem szczegdtowym.

Schody wejsciowe oraz ptyte wejsciowa wraz z wiatrotapem nalezy wytozy¢ ptytami z ptomieniowanego granitu
grubosci 4 cm.

Uktad warstw

- wyréwnane i zageszczone podtoze gruntowe

- kruszywo kamienne 0-31,5 mm 35,0cm
- podsypka piaskowa 6,0 cm
- podkfad betonowy C12/10 10,0 cm
- izolacja przeciwwilgociowa 2 x papa asfaltowa na lepiku 12,0 cm
- ptyta betonowa C20/25 zbrojona siatkg fi 10 mm — 25/25 cm 15,0 cm
- posadzka z ptytek granitowych na kleju elastycznym, 4,0cm
mrozoodpornym

1.3.4 Taras.

Taras przewiduje sie do realizacji na poziomie -0,15 m z dostepem z poziomu budynku przez pochylinie o
nachyleniu 15 % oraz z poziomu terenu przez schody 3x15x30 cm. Pochylnia i schody wytozone ptytami granitu
ptomieniowanego.

Posadzka tarasu wg. rysunku.

Przekrycie tarasu konstrukcji drewnianej z zastosowaniem komorowych ptyt poliweglanu bezbarwnego.

Drewno iglaste, strugane malowane lakierobejcg w kolorze bragzowym.

Stupy s1 i s2 posadowi¢ na stopach betonowych 40*40*100 cm wykonanych pod posadzka tarasu.

Obciagzenia wytrzymatos$ciowe zadaszenia tarasu :
obc. state (pokrycie dachowe):®
gk = 0,20kN/m2 = 0,135kN/mb




obc. $niegiem, A =506,0 m n.p.m., a =11°
Sk=Q«- C,S=S¢ Ve, Ye= 1,5
Q«= 2,142 kN/m? , C1=0,80
Skt = 1,714 kN/m2 = 1,156 kN/mb
Z uwzglednieniem braku ogrzewania:
Sk = 1,156x1,20=1,388 kN/mb

obc. wiatrem, H = 506,0 mn.p.m., a = 11°,
pc=0k - Ce - C - B; Ce=2,60; C=-0,90

o = 0,3*((1+0,0006*(506,0-300)2)*(20000-506,0)/(20000+506,0))

gk = 0,36 kN/m2
Px1 = -0,06 kN/m?2

Schemat statyczny i obciazenia

1,358 1,558
e 1 La - krokiew
.
1 L
)

4520 4310 4510 4510 4310 4510 4510 4510 4510 4510

.
il

Whyniki - naprezenia

NAPREZENI A: Tlrz edu
Obci azenia obl.: Ci ezar wh.+ABC

Pret: x/L: x[m]: SigmaG: SigmaD: Sigm
[MPa]

4510 4510

‘ platew, stupy




95

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Whyniki - przemieszczenia

Drewno C27

0,00
0,49
1,00

0,00
1,00

0,00
1,00

0,00
1,00

0,00
1,00

0,00
1,00

0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00
0,00
1,00

0,000
1,506
3,059

0,000
0,500

0,000
0,675

0,000
0,675

0,000
0,675

0,000
0,675

0,000
0,675
0,000
0,675
0,000
0,675
0,000
2,025
0,000
0,675
0,000
2,025
0,000
0,675
0,000
2,025
0,000
0,675

0,035
-4,764
0,490
0,549
0,000
0,048
-2,506
-2,570
-2,813
-2,813
0,515
0,515
-2,813
-2,813
-2,570
-2,506
0,048
-0,429
-2,431
-2,526
-0,543
-0,158
0,779
-0,190
-1,145
-0,158
-1,104
-2,073
-1,145
-0,429
1,564

0,035
4,754
-0,582
-0,523
-0,000
0,048
2,603
2,538
2,781
2,781
-0,548
-0,548
2,781
2,781
2,538
2,603
0,048
-0,429
1,563
1,468
-0,543
-0,158
-1,104
-2,073
-1,145
-0,158
0,779
-0,190
-1,145
-0,429
-2,430

0,001

0, 176*
0,022

0, 020*
0,000
0,002

0, 096*
0,095

0, 104~

0, 104~
0,020
0,020

0, 104~

0, 104~
0,095

0, 096*
0,002
0,016

0, 090*

0, 094~
0,020
0,006

0, 041~

0,077*
0,042
0,006

0, 041~

0,077*
0,042
0,016

0, 090*

DEFORMACI E: Tlrz edu
Obci azenia obl.: Ci ezar wh.+ABC
Pret: Wa[m]: Wb[m]: FlaJdeq]: FIb[deg]: f[m - LS
1 -0,0000-0,0000 -0,242 0,228 0, 0040 767,4
4 -0,0012-0,0015 -0,066 0,024 O ,0001 5075,8
5 -0,0015-0,0009 0,024 0,063 O ,0001 11350,9
12 -0,0009 -0,0015 -0,063 -0,024 O ,0001 11350,5
13 -0,0015-0,0012 -0,024 0,066 O ,0001 5075,7
14 -0,0012-0,0001 0,066 0,109 O ,0001 10332,9
15 -0,0000-0,0012 -0,111 -0,063 O ,0001 9318,4
16 -0,0012 0,0000 -0,063 0,081 O ,0007 3106,1
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21 0,0000 0,0012 0,111 0,063 O ,0001 9318,4
22 0,0012 0,0000 0,063 -0,081 O ,0007 3106,1

Dobrano:

- krokiew 8x20cm
- ptatew 14x20cm
- stupy 14x16xm

1.3.5 Roboty wewnetrzne

Projektowany zakres robét budowlanych wewnetrznych:

a) pomieszczenie sali ¢wiczer Nr 2 oraz kuchni Nr 3

Dla powiekszenia istniejgcej kuchni nalezy uszkodzone Scianki dziatowe rozebra¢. Rozebra¢ nalezy réwniez
posadzke w kuchni wraz z podbudowa do gtebokosci okoto 36 cm. Nowa posadzke nalezy wykonaé przy
ponizszym ukfadzie warstw:

- wyrdwnane i zageszczone podtoze gruntowe

- podkiad z ubitych materiatéw sypkich 12,0 cm
- podktad betonowy C12/10 6,0 cm
- izolacja przeciwwilgociowa 2xpapa asfaltowa na lepiku

- izolacja cieplna ze styropianu posadzkowego 12,0 cm
- podkiad betonowy pod posadzke 6,0 cm

- posadzka z ptytek klinkierowych antyposlizgowych (klasa R10)

W sali éwiczen przewiduje sie na istniejacej posadzce ceramicznej utoZzenie wyktadziny dywanowej podnoszace;
komfort i bezpieczenstwo osobom ¢wiczacym.

Scianki dziatowe wykonaé na fawie betonowej 35*25 cm wykonanej na poziomie - 0,48 m. Cze$é
podposadzkowg Scianki wykonac z bloczkow M6. Izolacje pozioma Scianki wykonac jako ciagty z izolacjg pod
posadzkowa. Scianke 12,0 cm wykona¢ z bloczkéw PGS lub pustakéw ceramicznych.

Sciany kuchni wylozyé ptytkami ceramicznymi do wys. 2,0 m.

Ponad ptytkami tynki zwykte kat. Ill. Tynki $cian i sufitdw szpachlowaé szpachlg wapienna.

Pod posadzka kuchni i sali ¢wiczen nalezy pod oknami utozy¢ przewody kanalizacji sanitarnej i wody zasilajace;
umywalke w pom. nr 4 oraz urzadzenia w kuchni. Posadzke odtworzy¢ w miejscu wykonanego przekopu wg
warstw podanych w tabeli.

b) pomieszczenie fazienki Nr 7

Program funkcjonalny przewiduje wykonanie prysznica zaopatrzonego w krzesetko i niezbedne uchwyty
umozliwiajace i utatwiajace korzystanie z tazienki przez osoby starsze. Projekt przewiduje réwniez montaz muszli
oraz umywalki z uchwytami.

tazienke wydzielono z czeci istniejacej kottowni. Scianke dziatowa dzielaca kottownie nalezy wykonaé na fawie
fundamentowej 35x25 cm posadowionej na poziomie -0,85 m. Do poziomu +/- 0,00 $cianke wykonac¢ z bloczkéw
M6 grubo$ci 24 cm. Powyzej $cianka dziatowa grubosci 6,0 cm. Dla [powigkszenia powierzchni tazienki wykonaé
wneke w cianie na glebokosé Y4 ¢, wysoko$¢ 2,0 m i zabezpieczyé nadprozem stalowym IN 160. Sciany tazienki
otynkowac i wytozy¢ ptytkami ceramicznymi do petnej wysokosci.

Nowa posadzke nalezy wykona¢ przy ponizszym uktadzie warstw:

- wyrdwnane i zageszczone podtoze gruntowe

- podktad z ubitych materiatow sypkich Okoto 35,0 cm
- podktad betonowy C12/10 6,0 cm

- izolacja przeciwwilgociowa 2xpapa asfaltowa na lepiku

- izolacja cieplna ze styropianu posadzkowego 12,0 cm

- podkiad betonowy pod posadzke 6,0 cm

- posadzka z ptytek klinkierowych antyposlizgowych (klasa R10)

¢c) Stolarka
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W ramach projektu przewiduje sie czesciowy demontaz istniejacych drzwi i montaz nowych wraz z o$cieznicami:
D1-90/200, szt. 4, ptytowe, w tazience z wentylacjg w dole drzwi 220 cm 2

D2 - EI 30 -90/200, szt. 1, ptytowe

D3 - 150/200 (90+60), szt. 1, ptycinowe, przeszklone szktem bezpiecznym w gbrnych ptycinach

Dk —90/200, szt.1, ptytowe, zewnetrzne do kottowni + naswietle 100/50 nad drzwiami

Dz1-100/200, szt. 1, zewnetrzne, ptycinowe, przeszklone szktem bezpiecznym,

Dz2 - 100/200, szt. 1, zewnetrzne, ptycinowe, przeszklone szktem bezpiecznym,

Uwaga: - wymiary otworoéw dostosowac¢ do wymogdw producenta stolarki.

1.4 INFORMACJE | DANE O CHARAKTERZE | CECHACH ISTNIEJACYCH | PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY | ZDROWIA UZYTKOWNIKOW
Nie przewiduje sie wystapienia zagrozen dla srodowiska oraz zdrowia uzytkownikdw.

1.5 SPOSOB ZAPEWNIENIA WARUNKOW NIEZBEDNYCH DO KORZYSTANIA PRZEZ OSOBY
NIEPELNOSPRAWNE
W celu zapewnienia mozliwo$ci korzystania z obiektu przez osoby niepetnosprawne, zaprojektowana zostata

pochylnia umozliwiajaca dostep do obiektu osobom poruszajacym sie na wdzkach inwalidzkich.

1.6. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
Zgodnie z postanowieniami § 5. 1. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16

czerwca 2003 roku w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej
(Dz.UNr 121 z 2003 r., poz.1137) przedstawiono podstawowej dane dotyczace warunkéw ochrony
przeciwpozarowej budynku:

Usytuowanie budynku z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe.

Budynek uzytecznos$ci publicznej, parterowy. W budynku zlokalizowano sale gtéwna, sale ¢wiczen, kuchni¢ oraz
sanitariaty i kottownie.

Budynek usytuowany na dziatce inwestora jako budynek wolnostojacy w odlegtosci od granicy dziatki - 5,00m;
odlegtos¢ od najblizszego budynku 25m.

Kategoria zagrozenia ludzi ZL.
W zwigzku z podziatem funkcjonalnym, budynek zakwalifikowany do kategorii ZL Il

Podziat na strefy pozarowe.
Obiekt stanowi jedna strefe pozarowq

Klasa odpornosci ogniowej.
Uwzgledniajac wysoko$¢ (4,39m — budynek niski), kategorie zagrozenia ludzi (ZL Ill), oraz fakt ze budynek jest
obiektem jednokondygnacyjnym, przyjeto klase ,D” odpornoSci ogniowe;.

Konstrukcja gtowna budynku

Element Zastosowane rozwigzania materiatowe; odporno$¢ | Wymagana Warunek
budynku ogniowa odpornosé spetniony
ogniowa

gtéwna §ciany murowane z cegty ceramicznej, stropodach stalowo | R30 Tak
konstrukcja — betonowy (ptyty WPS na ksztattownikach stalowych) z
budynku pokryciem z papy asfaltowej: R60
konstrukcja stropodach stalowo - betonowy (plyty WPS na | NRO Tak
dachu: ksztattownikach stalowych) z oktadzing z ptyt 1x15mm:

R60
§ciana cegta ceramiczna — EI240 EI30 Tak
zewnetrzna
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$ciana cegta ceramiczna — EI240 bez wymagan Tak
wewnetrzna

przekrycie dachu | papa asfaltowa (niezapalna) bez wymagan Tak

Zagrozenie wybuchem pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych
W oparciu 0 zatozenia technologii zagospodarowania obiektu i jego poszczegblnych pomieszczen niniejszego
opracowania nie przewiduje sie obszarow w ktorych mogtoby wystapic¢ zagrozenie wybuchem.

Warunki ewakuacyjne.

Dtugo$¢ drogi ewakuacyjnej z pom. nr 4 bezposrednio na zewnatrz budynku wynosi 22m (dopuszczalna: 40m).
Drogi i wyjscia ewakuacyjne oznakowane znakami ewakuacyjnymi. Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne (drzwi
wiatrotapu) ze strefy pozarowej o szerokosci 100 cm w $wietle.

Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji uzytkowych.
Przewody instalacji uzytkowych o $rednicy > 4cm jak instalacje uzytkowe w tym z kottowni, przechodzace przez
Sciany, stropy, zabezpieczone do poziomu klas przegrod.

Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy.
Budynek wraz z rozbudowg zabezpieczone w podreczny sprzet gasniczy o masie $rodka gasniczego min. 2kg./
100m2 powierzchni strefy pozarowej. Hydranty wewnetrzne nie s wymagane.

Droga pozarowa
Nie wymagana. Istniejaca droga dojazdowa zapewnia dojazd do budynku.

Niniejszy projekt - nie wymaga uzgodnienia pod wzgledem ochrony pozarowe;.

1.7 . PARAMETRY CIEPLNE PRZEGROD BUDOWLANYCH.
Przyjeto graniczne wspotczynniki przenikania ciepta dla przegrod zgodnie z rozporzadzeniem dla:
- stolarki drzwiowej i okiennej oraz wiatrotapu - U= 1,10 W/m? xK (wymagany max 1,10 W/m? xK))
- §cian zewnetrznych - U= 0,2224 W/m? xK (wymagany max 0,23 W/m? xK))
- stropodach nad pomieszczeniami ogrzewanymi - U= 0,176 W/m? xK (wymagany max 0,18 W/m2 xK)
- posadzka na gruncie - U= 0,30 W/m2 xK (wymagany max 0,30 W/m2 xK )

1.8 CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA
Charakterystyka energetyczna stanowi zatacznik do opracowania.

1.9. OBSZAR ODDZIALYWANIA INWESTYCJI

Planowana rozbudowa z przebudowa i zmiang sposobu uzytkowania nie powoduje negatywnego oddziatywania na
sgsiednie dziatki.

Nastonecznienie.

Cato$¢ inwestycji zamyka sie w istniejacej kubaturze i nie wptywa negatywnie na nastonecznienie przylegtych
dziatek.

Hatas.

Przewidywany sposéb uzytkowania nie powoduje powstawania nadmiernego hatasu.

Emisja substanciji szkodliwych i niebezpiecznych.

Dziatalno$¢ jednostki nie powoduje emisji substanciji szkodliwych i niebezpiecznych dla zdrowia.

Obszar oddziatywania zamyka sie w granicach dziatki Inwestora nr 72/1.

Podstawa prawna:

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z p6Zn. zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 69 z pézn. zm.)

2. INSTALACJE ELEKTRYCZNE.
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2.1 Zasilanie obiektu.

Budynek posiada zasilanie z napowietrznej sieci energetycznej niskiego napiecia 230/400V, przytacze
wykonane jest przewodem izolowanym AsXSn 4x35mm? , natomiast WLZ poprowadzone jest od zaciskéw
na $cianie bocznej budynku do gtéwnej tablicy pomiarowo-rozdzielczej przewodem YKY5x10mm?.
Uzytkownik obiektu posiada podpisang umowe z Dystrybutorem energii na dostawe i sprzedaz energii o
mocy 20kW , przy zabezpieczeniu przelicznikowym 32A. Powyzsze parametry zasilania, przy uwzglednieniu
wspodtczynnika jednoczesno$ci, zabezpieczg zasilanie urzgdzen ujetych w projekcie zmiany sposobu
uzytkowania obiektu.

2.2 Gtéwna tablica pomiarowo-rozdzielcza TR

Gtéwna tablica TR usytuowana jest w pomieszczeniu technicznym Nr 10 (magazynek). W tablicy
zabudowane sg wszystkie wymagane przepisami zabezpieczenia nadmiarowo-pradowe typu S303 i S301.
Zmiana sposobu uzytkowania obiektu spowodowata konieczno$¢ przebudowy czesci instalaci elektrycznej
odbiorczej w nastepujacych pomieszczeniach:

¢+ pomieszczenie kuchni (nr 3)

R/

% pomieszczenie tazienki (nr 7)
2.3 Instalacje odbiorcze

Przebudowa instalacji odbiorczych obejmuje wykonanie dodatkowych obwoddw o$wietleniowych i gniazd
wtykowych w kuchni oraz tazience.

Do pomieszczenia kuchni wprowadzony jest istniejacy obwdd 3-fazowy przewodem YDY5x2,5mm?
zakoriczony gniazdem sitowym 16A.

W celu zapewnienia zasilania dodatkowych odbiornikow {j. ptyty indukcyjnej oraz zmywarki nalezy dokonac
przebudowy zasilania kuchni. Nalezy zdemontowac gniazdo sitowe i w to miejsce zabudowac n/t rozdzielnice
14-modutowa, w ktérej zainstalowa¢ nastepujace zabezpieczenia nadmiarowo-pradowe: S303B20A dla
zabezpieczenia ptyty indukcyjnej o mocy 7,4kW, S303B16A dla zabezpieczenia istniejacego podgrzewacza
wody, S301B16A dla obwodu gniazd wtykowych (w tym planowana do zainstalowania zmywarki), S301B10A
dla zabezpieczenia o$wietlenia. Zdemontowane gniazdo sitowe podtaczy¢ do rozdzielnicy n/t do
zabezpieczenia S303B16A

Instalacje odbiorcze obejmujg obwody o$wietleniowe oraz gniazd wtykowych ogélnego uzytku 220 V.

Nalezy wykona¢ oddzielny obwdd z rozdzielnicy dla zasilania ptyty indukcyjnej przewodem YDY5x2,5mm?,
zabudowac¢ 2 podwojne gniazda wtykowe pit, dla zasilania urzadzen kuchennych m.inn. zmywarki.

Nalezy wykona¢ do tazienki oddzielne obwody: o$wietleniowy (zabezpieczenie S301B10A) oraz zasilania
przeptywowego podgrzewacza wody o mocy 5kW (zabezpieczenie S301B25A)

Projektuje sig osprzet melaminowy p/t we wszystkich pomieszczeniach za wyjatkiem tazienki, gdzie nalezy
zainstalowac osprzet bryzgoszczelny.

taczniki montowac na wysokosci 1,2 m nad podtoga.

Wysoko$¢ montazu gniazd wtykowych: 1,2m nad podtoga.

Dla wykonania obwodow oswietleniowych nalezy uzy¢ przewodu podtynkowego YDYp 3x1,5 mm 2 Dla
wykonania instalacji gniazd wtykowych uzy¢ przewodu YDYp3x2,5 mm 2 Przewody uktadac¢ rownolegle do
krawedzi $cian. Puszki rozgatezne i poziome ciagi przewoddéw montowaé¢ na wysokosci 0,2 m pod sufitem.

2.4 Ochrona przed porazeniem

Podstawowa ochrona przed porazeniem realizowana jest poprzez izolacjg osprzetu i urzadzen elektrycznych.
Jako dodatkowy $rodek ochrony przed porazeniem projektuje sie szybkie wytgczenie. Do przewodu
ochronnego nalezy podtaczy¢ kotki zerujace gniazd wtykowych, metalowe czeéci tablic i osprzetu a takze
metalowe ostony opraw o$wietleniowych KI.I.
W instalacji odbiorczej przewidziano dla zapewnienia bezpieczenstwa eksploatacii i uzytkowania :
++ dla obwodow odbiorczych wytgcznik ochronny
réznicowopradowy o pradzie wyzwalajgcym 30 mA.
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¢ wykonanie catej instalacji wewnetrznej w obiekcie jako instalacji 3(5) - przewodowej ( przewody fazowe
L1,L2,L3, przewdd neutralny N, przewéd ochronny PE )
s+ gniazda wtykowe w pomieszczeniu kuchni i fazienki instalowaé min.60 cm od obrzezy urzadzen
(zlewozmywak, umywalka)
zastosowac oprawy o$wietleniowe | lub Il klasy ochronno$ci i doprowadzi¢ do wszystkich wypustéw
o$wietleniowych przewéd ochronny PE.
W obiekcie nalezy zainstalowaé szyne wyrownawczg do ktérej dotaczy¢ przewdd ochronny PE oraz
metalowe wyposazenie instalacyjne budynku.
W pomieszczeniu tazienki wykonaé potaczenie wyréwnawcze miejscowe przewodem DY 6 mm/2 faczac
metalowe cze$ci obce z przewodem ochronnym.
Instalacja elektryczna winna odpowiada¢ wymogom Przepisow Budowy
Urzadzen Elektrycznych ( PBUE ) oraz normy PN-91...95/E-05009.
Sie¢ zewnetrzna pracuje w uktadzie TN-C.
Instalacje wewnetrzne nalezy wykonaé w ukfadzie TN-S.
Ochrona przeciwporazeniowa winna by¢ zgodna z normg : IEC —60360.
Wylaczenie szybkie w czasie t< 0,2 sek

2.5 Potaczenia wyréwnawcze

W pomieszczeniu kuchni oraz tazienki nalezy wykonac potaczenia wyréwnawcze
tj. zabudowa¢ SWM ( miejscowe potgczenia wyréwnawcze ) do ktdrego podigczy¢ :

+¢ przewodzace konstrukcje zlewozmywaka i umywalki

+» instalacje przewodzace wodne

«¢ instalacje przewodzace CW

« zaciski przewodow PE instalacii elektrycznych wprowadzonych do pomieszczenia .
Potaczenia wyrownawcze powinny obja¢ , o ile to mozliwe zbrojenia konstrukcji budynku. Potgczenia
wyréwnawcze powinny faczy¢ ze sobg wszystkie metalowe ciggi instalacyjne wprowadzone do budynku i
przewdd ochronny instalacji elektrycznej PE .
Po zakonczeniu prac elektromontazowych dokona¢ kontrolnych pomiaréw skuteczno$ci ochrony
przeciwporazeniowej

2.6 Uwagi koricowe

Cato$¢ robét instalacyjnych nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN/E — 05009 ,

przepisami PBUE oraz instrukcjami montazowymi urzadzen .

Roboty winny byé powierzone osobie posiadajacej wymagane kwalifikacje

do wykonywania robét elektroinstalacyjnych . Po wykonaniu prac nalezy wykonaé pomiary rezystancji
izolacji przewoddw oraz skuteczno$ci zerowania urzadzen przez osobe uprawniong i potwierdzi¢ wyniki w
protokéle oraz oswiadczeniu o zgodno$ci wykonanych robdt z wymogami obowigzujacych przepiséw i norm.

3. INSTALACJE SANITARNE.

3.1 Wewnetrzna instalacja wodna.
Budynek wyposazony jest w wewnetrzng instalacje wodna. Przewiduje sie rozbudowe instalacji wodnej w celu
zasilenia projektowanych punktow czerpalnych.
v’ Stan istnigjacy.
Budynek wyposazony jest w wewnetrzng instalacje wodociggowa z rur PE. Instalacja zasila sanitariaty i kuchnie
Przewiduje sie rozbudowe wewnetrznej instalacji wodnej dla zasilenia przebudowanych i nowych punktéw poboru.
v' Koncepcja wewnetrznej instalacji wodnej.
Przewiduje sie wpiecie przebudowanej instalacji wodnej w miejsce istniejacego zasilania kuchni rurg fi25PE i
zasilenie punktow czerpalnych: tazienki, kuchni, pokoju zabiegowego i umywalki i kottowni.
Przygotowanie cieptej wody sanitarnej w miejscowych przeptywowych ogrzewaczach wody.
V' Materiat rurociggu.
Przewody rozprowadzajgce instalacji wodociggowej wykonane bedg z rur PP lub PE tgczonych przez zgrzewanie
lub ztaczki systemowe, o szeregu cishieniowym PN10.
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W weztach sanitarnych przewiduje sie zastosowanie rur wielowarstwowych PEX o szeregu ci$nieniowym PN10.
Przewody do wody cieptej powinny by¢ odporne na temperature 90 C.
Zaleca sie zastosowanie kompletnego systemu rur i ksztattek wybranego producenta oraz metalowych
elastycznych tacznikdéw do podigczenia podgrzewaczy.
Dla instalacji wody pitnej nalezy uzy¢ materiatdw posiadajacych pozytywna ocene sanitarno-higieniczng do
stosowania do wody pitnej wydang przez Panstwowy Zaktad Higieny. Poza tym materiaty te powinny posiadaé
aktualne Decyzje dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub Aprobaty Techniczne wydane przez COBRTI
JINSTAL” w Warszawie.

v’ Prowadzenie przewodow.
Przewody z tworzywa (PP i Pex) w obrebie weztow sanitarnych uktadac jako przewody kryte (w bruzdach $cian, w
posadzce). Przewody z rur PEX prowadzi¢ w ,peszlach”.
Przewody rozprowadzajace prowadzi¢ po $cianie, w bruzdzie Sciany lub w posadzce.
Przewody prowadzone w bruzdzie lub w posadzce zaizolowa¢ otuling izolacyjng PUR w ostonie z PVC gr. 9-
13mm. (inst. wody cieptej) lub 4mm (instalacja wody zimnej — ochrona przed roszeniem). W obrebie przestrzeni
nieogrzewanych, gdzie temperatury moga spadac ponizej 0st.C zwigkszy¢ izolacje do gr. 30-50mm.
Ze wzgledu na konieczno$¢ uwzglednienia rozszerzalno$ci liniowej materiatu, z ktérego wykonana jest instalacja
(rury PP i Pex) zastosowa¢ samokompensacje przewoddw poprzez odpowiednie prowadzenie przewodow,
uktadanie z luzem kompensacyjnym oraz odpowiednie mocowanie przewoddw umozliwiajgce samokompensacie.
Mocowanie przewoddw, ich kompensacja — wg. wskazan wybranego producenta rur.
Przejscia przez przegrody budowlane powinny by¢ wykonane w tulejach ochronnych cienkosciennych z tworzyw
sztucznych (np. PVC PN10) lub stalowych. Przestrzer pomiedzy tulejg a rurociagiem powinna by¢ wypetniona
materiatem elastycznym (np. kit plastyczny) zapewniajacym swobodny przesuw przewodu i nie dziatajgcym
agresywnie na materiat rur.

v’ Armatura odcinajaca.
Przy wpieciu projektowanych rurociggéw wody zimnej i cieptej przewiduje sie zawory odcinajgce kulowe.
Zastosowa¢ armature PN10.
Zawory kulowe lokowac¢ we wnekach przykrywanych maskownicami.

v" Przygotowanie cieptej wody.
Ciepta woda przygotowywana bedzie w przeptywowym elektrycznym podgrzewaczu cieptej wody. Zaleca sie
montaz kompletu podgrzewacza wraz z zestawem podtgczeniowym.
Montowa¢ wedtug wytycznych wybranego producenta.

V' Préby i odbiory instalacji.
Po wykonaniu instalacji, przed zakryciem i zaizolowaniem rurociggow, zgodnie z Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano-Montazowych oraz zgodnie z normg PN-81/B-10700/00 nalezy
przeprowadzi¢ prébe szczelnosci.
Po pozytywnym wyniku préby szczelno$ci nalezy dokonac¢ ptukania instalacji uzywajac do tego czystej wody.
Przewod mozna uzna¢ za wyptukany, gdy wyptywajgca z niego woda jest przezroczysta i bezbarwna.
Instalacje wodociagowa nalezy poddaé dezynfekcji za pomocg roztworéw wodnych wapna chlorowanego lub
roztworu podchlorynu sodu. Czas trwania dezynfekciji: 24 godziny.
Po usunieciu wody zawierajgcej czynniki dezynfekujace nalezy ponownie dokona¢ przeptukania instalacji.

3.2 Kanalizacja sanitarna.

v’ Stan istniejacy i zamierzenie projektowe.
Budynek wyposazony jest w wewnetrzng kanalizacje sanitarng ze zrzutem sciekdw do sieci kanalizacji sanitarne;.
Przewiduje sie cze$ciowa przebudowe wewnetrznej i zewnetrznej kanalizacji sanitarnej z wykorzystaniem rur
PVC. W punktach koncowych nalezy zabudowa¢ zawory napowietrzajgce.

v" Przybory sanitarne i urzadzenia odprowadzajgce $cieki.
Przewidziano typowe przybory sanitarne i urzadzenia odprowadzajace Scieki: umywalke, wpust podtogowy.
Na odptywie kazdego z przyboréw zamontowane musi by¢ zamkniecie wodne (syfon) zapobiegajace
przedostawaniu sie zapachoéw do pomieszczenia.

v"Rurociagi kanalizacji grawitacyjnej.
Przewody i ksztattki instalacji kanalizacyjnej grawitacyjnej wykonane bedg z rur PVC (lub PP, PEHD do kanalizacii
sanitarnej) kielichowych, faczonych na weisk z uszczelkami gumowymi. Rury i ksztattki powinny by¢ dedykowane
do wewnetrznej kanalizacji sanitarnej.
Dla przewoddw odptywowych z przyboréw sanitarnych zastosowac rury PVC kl. HT.
Dla rurociggéw prowadzonych pod posadzka zastosowac rury i ksztattki dostosowane do uktadania w wykopie pod
posadzkg w gruncie.
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Rury i ksztattki taczone beda ze sobg za pomocg kielichow przez weisk. Przewody z kielichami powinny by¢
uktadane kielichami w kierunku przeciwnym do kierunku przeptywu $ciekdw.
Przewody mocowane beda do $ciany za pomocg uchwytow z tworzywa sztucznego.
Kompensacja przewodéw rozwigzana bedzie poprzez pozostawienie luzu kompensacyjnego w kielichach.
Maksymalny rozstaw pomiedzy uchwytami dla rur PVC o $rednicy 150, 075, 1110 wynosi 1,0m.
Przewody odptywowe z przyboréw sanitarnych do pionu prowadzi¢ po $cianie (w tym przypadku zabudowac
przewody) lub w bruzdzie $ciany.
Przej$cia przez przegrody budowlane wykonywaé¢ w tulejach ochronnych.
Minimalne spadki przewodow odprowadzajgcych $cieki z przyboréw sanitarnych: 2,0%.
Rurociagi poziome prowadzone pod posadzkg i na zewnatrz budynku uktada¢ na podsypce z piasku grubosci
10cm, z pogtebieniami na ztacza. Obsypaé piaskiem do wysokosci 10cm ponad wierzch rury. Przebudowe
kanalizacji sanitarnej wykonaé zgodnie z zataczona dokumentacja rysunkowa.

V" Préba szczelnosci i odbidr robét.
Po wykonaniu instalacji, przed zakryciem i zaizolowaniem rurociggow, zgodnie z Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Robot Budowlano-Montazowych nalezy dokonaé prébe szczelnosci i dokonaé odbioru rob6t
zgodnie z normg PN-81/B-10700/00 oraz PN-81/B-10700/01.
Prébe szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ przed zakryciem rurociggow.

3.3 Ogrzewanie.

v' Stan istniejacy i zamierzenie projektowe.

Budynek wyposazony jest w ogrzewanie grzejnikowe systemu otwartego zasilanego z kotta na paliwo state firmy
STALMARK typy DUO BOSS z podajnikiem ttokowym. Przewiduje sie pozostawienie istniejacej instalacji
grzejnikowej i kotta oraz przebudowe instalacji w obrebie kottowni, tazienki, kuchni i komunikacji zgodnie z
zatgczona dokumentacja rysunkowa. Dodatkowo przewiduje sie podniesienie komina , wykonanie wejscia
zewnetrznego, naswietla, studzienki schtadzajacej i kratki nawiewnej. Dla zapewnienia bezpiecznej pracy
automatycznego systemu grzewczego nalezy przewidzie¢ wyprowadzenie sygnalizacji stanow awaryjnych
bezpo$redniej obstudze kottowni.

3.4 Wentylacja

v" Koncepcja instalacji.
Przewiduje sie pozostawienie istniejacej mechanicznej wentylacji wyciggowej realizowanej poprzez wentylatory
$cienne wbudowane w murowane kominy wentylacyjne wyprowadzone ponad dach budynku. Dodatkowo nalezy
wykona¢ wyciggowa wentylacje mechaniczng tazienki o wydajno$ci 150 m3/h oraz zapewnic otwory transferowe
w drzwiach wejsciowych. Dla zapewnienia prawidtowej pracy systemu wentylacji nalezy uzbroi¢ istniejace okna w
higrosterowane nawietrzaki okienne montowane w gérnej czesci ramy okiennej. Sumaryczna wydajno$¢
nawietrzakéw powinna zapewni¢ doprowadzenie powietrza w ilosci 500 m3/h.
Drzwi z korytarza D2 El 30 do kottowni zastosowac jako szczelne zapobiegajace zaciggania powietrza z korytarza
przez instalacje wyciggowa kottowni.
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C. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

Inwestycja: PRZEBUDOWA | ROZBUDOWA ZE ZMIAN A SPOSOBU
UZYTKOWANIA SWIETLICY WIEJSKIEJ
NA DZIENNY DOM ,SENIOR+"

Adres inwestycji:  Bukowka dz. nr 72/1, obreb Bukdwka, jednostka ewidencyjna Lubawka

Inwestor: GMINA LUBAWKA

Plac Wolnosci 1,
58-420 Lubawka

Projektant: mgr inz. Wtodzimierz Wilk
ul. Benedyktynska 25
58-405 Krzeszow

PODSTAWY FORMALNE SPORZADZENIA INFORMACJI:

» Prawo budowlane

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczace;
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 roku
Nr 120, poz.1126)

CZESC OPISOWA
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I.  Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdinych elementéw
ROBOTY BUDOWLANE:
- docieplenie $cian parteru i stropodachu
- przebudowa i zadaszenie tarasu
- budowa pochylni
- montaz stolarki
- przebudowa wykonanie instalacji sanitarnych
- przebudowa wykonanie instalacji elektrycznych
wykonczenie pomieszczen
1l. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Budynek $wietlicy
Ill. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktbre moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.
Brak
IV. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych.
Prowadzenie prac na wysokosci powyzej 5m a w szczegdlnosci
- roboty instalacyjne ; niebezpieczenstwo upadku z rusztowar;
- wykonywanie elewaciji: niebezpieczenstwo upadku z rusztowan;
Obstuga elektronarzedzi oraz maszyn: niebezpieczenstwo porazenia pradem
V. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych.
= Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu ministra infrastruktury w
sprawie bhp przy wykonywaniu robét budowlanych;
VI. Wykaz SsSrodkdw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacym niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania rob6t bud. w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
Roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z projektem budowlanym, obowigzujgcymi normami i przepisami BHP. W szczegélno$ci
nalezy:

= wyznaczy¢ i odpowiednio oznakowa¢ strefe niebezpieczng wokot miejsca wykonywania robét, zachowujac
szerokos¢ strefy nie mniejszg niz 1/10 wysokosci, na ktorej wykonywane beda roboty i istnieje zagrozenie
spadania przedmiotdw, lecz nie mniejsza niz 6,0 m.

= wyznaczy¢ i odpowiednio oznakowac strefe niebezpieczng w poblizu miejsca zasilania obiektu napowietrzng
linig energetyczna.

= wyznaczy¢ i utrzymywaC na biezaco porzadek na powierzchniach przejs¢ dla pieszych, ciggach
komunikacyjnych i pomostach na rusztowaniu.

= wykona¢ daszki ochronne nad przej$ciami, wejsciem do obiektu itp. o szeroko$ci, co najmniej 1,0 m wigkszej
od szeroko$ci przejscia lub przejazdu, odpornych na przebicie, zamocowanych na wysoko$ci co najmniej 2,5
m od ziemi, pochylonych pod katem 45° w kierunku zrodta zagrozenia.

= nie prowadzi¢ robét jednoczesnie na kilku poziomach w jednym pionie /stanowisko nad stanowiskiem pracy.

= zapewni¢ uzywanie sprzetu ochronnego przed upadkiem z wysokosci /np. szelek bezpieczenistwa z linkg i
amortyzatorem/ przez pracownikéw wykonujgcych roboty, jak
réwniez pracownika odbierajacego materiaty transportowane na dach.

= zapewni¢ stosowanie drabin oznaczonych znakiem bezpieczenstwa ,B", bedacych w dobrym stanie
technicznym.

= wykonywanie i montowanie rusztowan prowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczno - ruchowg (DTR),
dopuszczenie do uzytkowania po dokonaniu odbioru technicznego przez nadzér budowy.

= stosowaé $rodki transportu pionowego, podnosniki, wciagniki itp. posiadajacych odpowiednie certyfikaty
bezpieczenstwa, dla wymaganych dopuszczenie przez UDT. zgodnie z przeznaczeniem i DTR.

= do wykonywania rob6t dopuszczaé tylko pracownikéw posiadajacych aktualne badania lekarskie, w tym do
prac na wysokosci, przeszkolenie w zakresie przepiséw BHP oraz na stanowisku pracy

= na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy (sporzadza kierownik budowy) umiescié
wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonow:
- najblizszego punktu lekarskiego; strazy pozarnej; posterunku Policji

= W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w umiesci¢ punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikdw.

= Telefon komérkowy umiesci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie jiw.

= Kaski ochronne, umiesci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie jiw.

= Pasy i linki zabezpieczajace przy pracach na wysokosciach, umie$ci¢é w pomieszczeniu socjalnym
o0znaczonym na planie j/w.

= Qgrodzenie terenu budowy wykonaé o wys. min 1,5m oznakowac na planie jiw.
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